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Poprzedni rozdziat. | Wstep do kognitywistyki - spis tresci.

Jezyk i mowa. 21.1. Jezyk w mézgu | 21.2. Stowa w mézgu | 21.3. Zaburzenia mowy | 21.4. Myslenie i intuicja
| 21.5. Jezyk i komunikacja | 21.6. Humor | 21.7. Jezyk i filozofia |

"Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto od Boga i Bogiem byto Stowo. Ono byto na poczatku ku Bogu.
Przez Nie wszystko powstato, a bez Niego ani jedno nie powstato, co jest."
Ewangelia Jana 1:1-3.
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21. Jezyk i Mowa
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W rozdziale o mitach wspomniatem historie Helen Keller. Bez stéw, bez mozliwosci nazwania rzeczy, )
samoswiadomos¢ nie bytaby mozliwa. Stowa umozliwity wiedze i dzielenie sie tg wiedzg. Najwazniejszg
umiejetnoscig, odrdzniajacay cztowieka od zwierzat, jest jezyk i wynikajgce z tego rozumienie Swiata. Stowo je *:
stwdrcg naszego Swiata, nie Swiata zjawisk fizycznych, ale swiata zdarzen mentalnych i $wiata kultury (jak opisan
to Karl Popper w swojej koncepcji trzech swiatow). B/
Komunikacja istnieje w przyrodzie od poczatku ewolucji. Nawet bakterie komunikujg sie ze sobg za pomoca
sygnatéw chemicznych. Jesli jest odpowiednio duza koncentracja bakterii powstajg rozbtyski. Dzieki temu ryby
przyptywajg w to miejsce i potykajgc bakterie przyczyniajg sie do ich rozpowszechnienia. To zjawisko znane jest
jako "mleczne morze" i zostato opisane przez Juliusza Verne w ksigzce ",,20 000 mil podwodnej zeglugi".
Nieswiszczuki potrafig przekazywac bardzo ztozone informacje o zagrozeniach, udato sie rozszyfrowac bogaty
stownik komunikatéw, oparty na gwizdach i piskach. Podobnie jest w przypadku manatéw: nagrania 99% ich
wokalizacji mozna podzieli¢ na zaledwie 3 kategorie. Wysokie piski byty skorelowane z obecnoscig cielat, a
dtuzsze i wyzsze byty oznaka stresu. Natomiast nieregularne piski o wysokiej entropii byty oznakag pobudzenia w
czasie zalotéw i zabaw.

W gtebokich wodach komunikacja opiera sie na btyskach swiatfa. niektdre zwierzeta zyjace w ptytkich wodach
wyksztatcity réwniez zdolnosé do komunikacji przez zmiane koloréw a nawet ksztattu. Matwa jest w stanie tak
zmieniad kolory, ze zahipnotyzuje duzego kraba!

Komunikacja chemiczna, akustyczna i wizualna jest powszechna, jednakze ludzki jezyk jest znacznie bardziej
rozwinietg umiejetnoscia. Pozwala wyrazi¢ bardziej precyzyjnie nasze stany mentalne, intencje, opisa¢ zdarzenia.
Jest to mozliwe dzieki ztozonej strukturze kombinatorycznej i gramatyce, okreslajgcej reguty sktadni.
Komunikacja pomiedzy zwierzetami jest prawie wytgcznie oparta na jednej modalnosci - dzwiekach czy
sygnalizacji swietlnej, ale intencje odczytywane sg na podstawie obserwacji zachowania. Ludzki jezyk jest pod
tym wzgledem znacznie bardziej uniwersalny, moze wykorzystywac dzwieki, pisane stowa, obrazy, gesty, jak i
mimike (pantomima).

Dzieci uczg sie jezyka moéwionego jak i migowego bez wysitku - czy jest to wrodzona specyficzna umiejetnosé czy
wynik dziatania ogélnych mechanizméw poznawczych w okreslonym srodowisku?
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TAK NIE  DZIEKUJE PRZEPRASZAM

DZIEKUJE  RODZINA  DOM MIL0SC

Jezyki migowe majg gesty dla waznych stéw i alfabet palcowy

Najstarsze naukowe podejscie do jezyka opiera sie na badaniach Ferdinanda de Saussure (1857-1913), uznanego
za ojca lingwistyki i semiologii (nazywanej tez semiotyka), zajmujgcej sie szeroko rozumianym sensem znakdw,
symboli, ktérym mozna przypisac jakie$ znaczenie. Znaki to nie tylko elementy jezyka, ale tez formy zachowan.
De Saussure jest jednym z tworcow strukturalizmu w jezykoznawstwie, opisu jezykdw zamknietego systemu
relacji w obrebie pewnego systemu znakdw, umozliwiajgcego komunikacje miedzyludzka. Strukturalizm jest dos¢
0gblng teorig, ktéra postuguje sie antropologia (od czaséw Claude Lévi-Straussa), psychologia (Jean Piaget),
filozofia, socjologia, historia, badania literackie i inne gatezie nauki, prébujgce opisaé strukture obserwowanych
zjawisk i ich wzajemne relacje.

W ramach tego nurtu udato sie dokonac pewnej systematyzacji roznych aspektow jezyka: fonetyki, zajmujacej sie
mechanizmami powstawania dZzwiekow mowy (dziatania narzgdéw mowy, artykulacjg) od fonologii, zajmujacej
sie regutami porzadkowania fonemow, podstawowych jednostek mowy, tworzenie gtosek. Udato sie
sklasyfikowaé fonemy wszystkich jezykdw swiata, jest ich okoto 800. Kazde dziecko moze sie nauczy¢ dowolnego
jezyka, w ktorym jest kilkadziesigt fonemow natywnych, ale nie musi dobrze rozrézniaé fonemow jezykow
obcych. Sg pewne kontrowersje dotyczgce sposobu liczenia alofonéw, modyfikacji samych foneméw w zaleznosci
od kontekstu (kazde "C" w "Pacific Ocean" wymawia sie inaczej).

Nie zawsze wiemy jak odczytywac pisane wyrazy w réznych jezykach. Transkrypcje fonetyczng, pozwalajgca na
prawidtowe odtworzenie dzwiekdw, umozliwia miedzynarodowy alfabet fonetyczny (IPA), ktéry pozwala opisac
rézne artykulacje dzwiekdw. Chociaz ma szerokie zastosowanie w pracy lingwistéw, ttumaczy czy logopedoéw, nie
jest powszechnie znany. Symbole i znaki diakrytyczne alfabetu IPA sg na tej ilustracji. Uzywanie takiego alfabetu
W pisowni uproscitoby znacznie nauke ortografii i jezykdw obcych. Do transkrypcji mozna uzy¢ konwertera IPA,
ktory zamieni zwykty tekst na zapis fonetyczny, np:

Wtedy to, co napiszemy zostanie zamienione na zapis fonetyczny i kazdy to bedzie mogt poprawnie odczytac
Ftedi to, tso naplisemi zastape zamignone na zap'is f:)nst+t§n+ i kazdi to bz-:ndz.s MUugw papravne 3tt§+tatc

Lingwistyka strukturalna zaktadata brak zwigzku pomiedzy stowem (czy tez ogdlniej, znakiem jezykowym), a tym
na co to stowo wskazuje. Okazato sie jednak, ze jezyki migowe, wizualno-przestrzenne, zawierajg symbole
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ikoniczne, ktdrych forma nasladuje czy tez wykazuje podobienstwo do tego co oznaczajg. Rdwniez jezyki
mowione postugujg sie onomatopejg, imitacjg pewnych proceséw (np. dituuugi). W pismach ideograficznych, w
ktdrych piktogramy i ideogramy oznaczajg cate pojecia wykorzystuje sie uproszczone formy graficzne
przypominajgce jakies rzeczywiste obiekty badz procesy. Wiele chidskich znakdw mozna tak interpretowac.
Strukturalizm jezykoznawczy opart sie na analogii z biologia, w ktérej struktura fizyczna czasteczek i organizmow
zwigzana jest z ich funkcja. Analiza systemdw jezykowych (nazywana analizg synchroniczng) zwigzana jest ze
strukturami, ktére okreslaja tres¢, znaczenie wypowiedzi. Jezyk ma tez aspekt nazwany diachronicznym,
przystosowuje sie do potrzeb danej grupy, mozna wiec studiowad jego zmiany i przyczyny tych zmian.

B21.1 Jezyk w mézgu

Dlaczego homo sapiens rozwinety umiejetnosci jezykowe, a szympansy pozostaty na drzewach i nie potrafig
mowié? Zwierzeta potrafig rozpoznawac rézne obiekty, sytuacje, fagczyc postrzeganie z dziataniem. Potrafig
jednak doda¢ do zachodzgcych w mdzgu proceséw jedynie gesty lub proste sygnaty dzwiekowe. Wyksztatcenie
bardziej ztozonych form ekspresji, takich jak kontrola aparatu gtosowego by wypowiadaé stowa, nie byto tatwe i
wymagato wykorzystania czesci kory mdézgu, ktéra pierwotnie miata inne funkcje. Cognitive Tradeoff Hypothe

to hipoteza prymatologa Tetsuro Matsuzawy, ktéry badat zdolnosci pamieciowe szympanséw. Pamieé
krétkotrwata jest u nich znacznie lepsza, potrafig po prezentacji 9 cyfr na ekranie trwajgcej zaledwie 0.5 sek
klikng¢ w miejsca na ekranie, w ktérych pojawity sie cyfry w prawidtowej kolejnosci, od 1 do 9. Ludzie rozpoz._, ,
prawidtowo 2-3 pozycje. Czemu mamy duzo gorszg pamieé krotkotrwatg niz szympansy? Bo majg prosta
reprezentacje swoich postrzezen, ktére stuzg im do dziatania, podczas gdy w naszych umystach mamy ztozong
reprezentacje, wiele skojarzen, pozwalajgcych na tworzenie sekwencji symboli do opisania naszych spostrzezen i
skojarzen. Mdzg ma ograniczong pojemnosé, dlatego te nowe zdolnosci rozwinety sie kosztem pamieci roboczej.
nie potrzebujemy jej w takim stopniu jak matpy, dla ktérych korelacja postrzezen i miejsca jest konieczna by
skaka¢ z gatezi na gataz.

Przez dtugi czas jezykoznawstwo ignorowato fakt, ze jezyk jest funkcjg ztozonych mdzgdw, trzymajac sie poziomu
konceptualnego opisu. Szkota natywistéw, takich jak Noam Chomsky, powstata w latach 1950. Poczagtkowo
Chomsky uznat, ze jezyk jest zbyt ztozong funkcjg, by sie go nauczy¢, a wiec wymaga specjalnych, wrodzonych
mechanizmdéw poznawczych, rodzaju instynktu. W pdzniejszych latach ten poglad ulegt modyfikacji: ogdlna
forma jezyka jest w znacznym stopniu okreslona przez czynniki wewnetrzne, a wiec mechanizmy mézgu.

Jest to poglad radykalnie odmienny od przekonania konstruktywistow, ze jezyk jest umiejetnoscig, ktérg uczymy
sie podobnie jak innych, w oparciu o ogdlne mechanizmy poznawcze mézgu. Nalezy szuka¢ mechanizméw
unikalnych dla mézgdw ludzi, dzieki ktérym mozemy postugiwaé sie jezykiem.

W praktyce badania, ktére rozpoczgt Chomsky, skupity sie na poszukiwaniu regut gramatycznych, ktére pozwalajg
tworzy¢ i rozumiec zdania, nalezace do danego jezyka. Formalna klasyfikacja typow jezykéw ze wzgledu na
dopuszczalne reguty gramatyczne i transformacje, jest przydatna w teorii jezykdw sztucznych (gtdwnie w
informatyce), ale niewiele wyjasnita w przypadku jezykdw naturalnych. Chomsky podejrzewat istnienie gtebokiej
struktury zdan, ktére mozemy wrazié¢ na wiele sposobdw, stad idee gramatyki generatywnej., ktdre miaty sie stac¢

poznawczych z jezykiem, powstato szereg innych nurtéw, odrzucajgcych formalne podejscie oparte na gramatyce
generatywnej. Wazna jest tez funkcjonalna, pragmatyczna rola jezyka.

S cztery poziomy, od ktérych zalezg umiejetnosci jezykowe:

1. fonologiczny - prawidtowe styszenie odpowiednich
dzwiekdw;

2. wytwarzania dzwiekdw mowy;

3. stownictwa, rozumienia sensu stow;

4. rozumienia morfologii stéw i gramatyki zdan.

Uczymy sie ich prawie rownolegle, w kazdym razie wzajemnie na
siebie wptywajg. Mozna wyrdznic rézne obszary mdzgu, w ktérych
takie funkcje sg realizowane.

Mowienie Myslenie
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1. Nabywanie jezyka zaczyna sie jeszcze przed narodzinami, chociaz dotyczy to gtéwnie wyczucia rytmu,
intonacji jezyka; czytanie nienarodzonym dzieciom powoduje, ze silniej reagujg (gtéwnym wskaznikiem jest
ssanie) po narodzeniu na wczesniej czytane teksty.

2. Prawidtowe potgczenie stéw i widzianych obiektéw lub odczuwanych wrazen jest rzecza trudng, zwtaszcza

w przypadku abstrakcyjnych pojeé czy emocji, na ktdre trudno jest wskazaé.

. Pomimo tego uczenie sie stownictwa jest szybkie, w wieku koto 6 lat dziecko zna 10-14 tysiecy stéw.

4. Dzieci majg tendencje do regularyzacji, ucza sie morfologii (np. -y by utworzy¢ liczbe mnoga), nauka
nietypowych form jest wolniejsza.

5. Juz w drugim roku zycia pojawia sie pewne zrozumienie regut syntaktycznych jezyka, prawidtowego
faczenia i znaczenia kolejnosci wyrazow.

w

Gtéwne struktury zaangazowane w rozumienie i tworzenie mowy
to:

e Okolice zakretu katowego: obszar kojarzeniowy dla stuchu,
wzroku, nazw; jego uszkodzenia zaburzajg czytanie i pisanie;
zaangazowany np. w rozumienie metafor czy odrdznieniu
Booba od Kiki.

* Obszar Wernickego w pfacie skroniowym; uszkodzenia
powodujg parafazje, méwienie bez sensu, niegramatyczne,
zty wybor stéw i tgczenie wyrazdw, ale pozostaje prawidtowy
rytm i wymowa.

e QOsrodek Broki; uszkodzenia wywotujg afazje motoryczne,
niezdolnos¢ do prawidtowych wypowiedzi pomimo
prawidtowego rozumienia.

W jaki sposéb doszto do tego, ze ludzie nauczyli sie precyzyjnych form komunikacji. Odkrycie neuronéw
lustrzanych, ktére aktywizujg sie w czasie obserwacji dziatania innych oséb lub zwierzat, doprowadzito do
hipotezy "ztozonej imitacji", ktorg wykazujg ludzie. Michael Arbib opisat to w ksigzce "How the Brain Got
Language: The Mirror System Hypothesis (Oxford University Press, 2012). Proste gesty widoczne sg u matp
naczelnych, ztozona imitacje umiejetnosci manualnych tez wystepuje u najbardziej rozwinietych matp.
Komunikacja mogta byé poczatkowo oparta na protznakach, gestach manualnych majgcych okreélone znaczenie,
pofaczona z dzwiekami tworzgc protomowe. Uczymy sie jezykdw migowych réwnie dobrze jak mdwienia.
Ewolucja kulturowa zastgpita ewolucje biologiczng, zaczynajac od protojezykow. Hipoteza lustrzana pozwala
zrozumieé poczatki nabywania jezyka u dzieci. Tempo poszerzania stownictwa wigze sie ze zdolnoscig dzieci do
imitacji dzwiekdw nie bedacych stowami, co pozwala im uczy¢ sie wymowy nowych stéw. Powtarzanie stow
odbywa sie automatycznie, potgczenie kory stuchowej i ruchowej pozwala je powtarzaé bez zrozumienia, szybko i
niezaleznie od rozumienia mowy. U starszych dzieci lub dorostych oséb jest to traktowane jako zaburzenie,
echolalia, lub powierzchniowa afazjg. Badania fMRI potwierdzity, ze system neurondéw lustrzanych obserwatora
rzeczywiscie odzwierciedla wzorzec aktywnosci w uktadzie motorycznym nadawcy. Jednakze hipoteza neuronéw
lustrzanych nie wyjasnia rozwoju sktadni, ktora jest podstawg rozwinietych form jezykéw. Sktadnia pozwala na
wypowiedzi majgce hierarchiczng strukture rekurencyjng (ja wiem, ze ty myslisz, ze ja mysle ... ).

W moézgu cztowieka (jak i makaka) przetwarzanie informacji stuchowej wykorzystuje dwie drogi, podobnie jak dla
informacji wzrokowej. Uproszczony model tych proceséw opisany zostat w pracy Hickok, Poeppel, 2007. BodZce
stuchowe po przetworzeniu przesytane sg do kory przedczotowej, umozliwiajac podejmowanie decyzji.

Szlak brzuszny jest wazny dla wzroku, pozwalajgc na identyfikacje obiektéw i ich Swiadome rozpoznanie.
Stuchowy szlak brzuszny (zielony) Auditory ventral stream (AVS) pozwala na stuchowg identyfikacje obiektow. Z
sygnatu akustycznego wyodrebniane sg cechy pozwalajgce na okreslenie wysokosci dzwieku, fonemdw (mSTG),
sylab (aSTG), struktury wokalizacji, pozwalajgc na rozpoznanie indywidualnego gtosu. Obszary kory skroniowej
blizsze przedniej czesci mdzgu analizujg bardziej ztozone struktury, na podstawie prostszych elementéw
wykrytych przez obszary srodkowe i tylne. Stowa f3czg sie w pojecia, zbitki stow majgcych unikalne znaczenie. To
rola srodkowego zakretu skroniowego (MTG). Informacja z nerwu stuchowego dociera do jgder wzgdrza (MGd,
MGv) i trafia do Srodkowo-bocznej (ML) i tylno-bocznej (AL) czesci kory stuchowej, a stad do okolic pasa
stuchowego (parabelt cortex, PB) i obszaréw T2/T3 w przedniej czesci bruzdy skroniowej gérnej (STS), oraz do
kory przedczotowe] (PFC).
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Dwie drogi prowadzace do kory przedczotowe;.

Szlak grzbietowy (czerwony) przebiega przez ptat ciemieniowy i podobnie jak w przypadku wzroku pomaga
tworzy¢ mape przestrzenng potozenia zrédta dzwieku. U ludzi ten szlak bierze tez udziat w generacji mowy,
powtarzania ustyszanych stéw, odczytywania ruchéw warg i dtugotrwatej pamieci. Sygnaty z tylnobocznych (t
caudolateral) i tylnoprzysrodkowych (CM-caudomedial) okolic bruzdy skroniowej gérnej, analizujgcych lokaliz~~ie
przestrzenng, przesytane sg do kory ciemieniowej (PP) i przedczotowej (PFC), gdzie zostang wykorzystane do A
podjecia planéw wspomagajac orientacje przestrzenna.

PB
A1

Doktadniejszy schemat obszaréw kory stuchowej i ruchowej zaangazowanej w produkcje mowy.

Dokfadniejszy schemat potgczen obszaréw zaangazowanych w analize mowy jest bardziej skomplikowany (Rilling
i inn. 2008). Reprezentacja stéw jest rozproszona w gdérnych obszarach skroniowych, jest to: pierwotna kora
stuchowa (A1), pas stuchowy (AB), pas rozszerzony (PB, obszar Wernickiego), oraz w tylnych obszarach kory
czotowej: to boczno-brzuszna kora przedczotowa (PF) i przed- ruchowa (PM, obszar Broki), kora ruchowa (M1). Te
obszary majg numery w atlasie Brodmanna, zaznaczone na rysunku.
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Powtarzanie ustyszanych wyrazéw i gtosne czytanie (Breedlove, Behavioral Neuroscience).

Komputerowe modele czytania zawierajg warstwy neurondéw dla ortografii, fonologii i semantyki. Uszkodzeni-
potgczen pomiedzy tymi warstwami pozwalajg na symulowanie réznego rodzaju afazji. Silnie pobudzone gruy
neurondéw to zétte prostokaty, stabiej pobudzone to czerwone prostokaty.

Jednostki warstwy semantycznej reprezentujg cechy danego pojecia. Wzorzec aktywacji powstaje w wyniku XA
transformacji fonologicznej lub ortograficznej reprezentacji stéw.

Semantics

5-0 Hidden

Phgnglagy

Nieco bardziej szczegdtowe schematy przeptywu aktywacji w przypadku powtarzania stéw i rozumienia mowy
opisane sg artykule o hipotezie dwéch strumieni.

B21.2 Stowa w mézgu

Z obrazowania mdzgu u oséb o lewopdtkulowej dominacji funkcji jezykowych wiemy ze:

1. Stowa dotyczgce konkretnych pojeé (rzeczownikdéw - przedmiotdw, osdb, zwierzat, jedzenia, narzedzi) s
najsilniej skorelowane z aktywacjami w lewym ptacie skroniowym.
2. Stowa okresdlajace dziatanie (czasowniki) aktywizujg lewy ptat kory przedczotowej, dolnej czesci zakretu

czotowego i kory przedruchowej.
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3. Stowa aktywuja leksykalno-semantyczne sieci w korze skroniowej i czotowej, wida¢ réznice w aktywacji
obserwowanej w fMRI w reakcji na stowa "lizaé, ztapac, kopnac¢" i "kwadrat". Doktadniejszy rozktad
aktywacji dla réznych stéw jest w atlasie semantycznym laboratorium Gallanta, a aktywacje kory dla
réznych kategorii stéw sg tutaj.

general lexico- face/mouth word arm/hand word leg/foot word form{shape Kvord
semantic (“lick*) (“pick”) (“kick®) (“square”)
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Rys: Pulvermiiller, Garagnanii Wennekers, Biol Cybern (2014)

g/

4. Mozna rozréznié rozpoznawanie - wiedzie¢, czym cos jest, gdy rozlegta aktywacja semantyczna pozwala na

wiasciwg reakcje, od nazwania, reprezentacji fonologicznej, czyli przypominanie formy symbolu
oznaczajacego danych obiekt.

5. Podobne kategorie, np. narzedzia mechaniczne i sztucce, s3 zlokalizowane blisko siebie.

6. Lezje przedniej czesci kory dolnoskroniowej i dolnej czesci zakretu skroniowego powodujg problemy z
nazywaniem zwierzat.

7. Lezje tylnej i bocznej czesci kory skroniowej oraz zakretu nadbrzeznego powodujg problemy z nazywaniem

narzedzi.

8. Kodowanie pojec jak i nazw dla znanych oséb lub przedmiotéw prowadzi do silniejszych aktywacji z przodu

w stosunku do regionéw odpowiedzialnych za kodowanie nazw i koncepcji ogélnych.
9. Problemy z rozpoznawaniem konkretnych pojec lub kategorii poje¢ skorelowane sg z uszkodzeniami
wyzszych obszaréw asocjacyjnych w obszarze ciemieniowo-skroniowym (TP).

Widzenie stowa i liczenie znajdujacych sie w nim
sylab wywotuje catkiem inne pobudzenie niz
widzenie i zastanawianie sie nad znaczeniem
stowa.

Koncepcja narzedzia, ktédrym potrafimy sie
postugiwac aktywizuje obszar potaczony z
somatyczng i wzrokowg korg sensoryczng, korg
ruchowg, a wiec blisko osrodkéw
przetwarzajgcych sygnaty o ruchu reki i
analizujgcych wzrokowe sygnaty zwigzane z
ruchem.

Formy rzeczownikowe i czasownikowe kodowane Lateralizacja widzenia stéw jest wieksza niz
sa w innych obszarach kory. dla interpretacja ich znaczenia.

Lezje obszarow kory stuchowej moga

doprowadzi¢ do zaniku zdolnosci postugiwania sie jakas kategorig pojec jezykowych, np. pojeé rzeczy znanych
bezposrednio w odrdznieniu od abstrakcyjnych nazw.

Rozumienie, wiedza, zaktada zdolnos¢ do dziatania, pobudzenie kory przedczotowej i ruchowej, kory

https://www.is.umk.pl/~duch/Wyklady/WDK/21-jezyk.htm#zab

7124


http://gallantlab.org/brainviewer/huthetal2012/
http://gallantlab.org/huth2016/

14.04.2024, 17:52 Wstep do kognitywistyki - jezyk.

skojarzeniowej zaangazowanej w pamieé epizodyczng, uzycia danego stowa w sensie schematu senso-
motorycznego, wiec reprezentacja poje¢ musi aktywowac takie obszary.

VWEFA, czyli Visual Word Form Area to region w

obszarze zakretu wrzecionowatego (BA 37), w TWORZENIE FORM

WYRAZOWYCH | ZDAN

tylnej gérnej czesci zakretu dolnoskroniowego,
kodujacy wizualng forme stéw i znakdw.
Prawdopodobnie ten obszar specjalizowat sie w r T .
rozpoznawaniu czesto spotykanych ksztattéw i v ‘ ’ PR
dostosowat sie do znakéw pisanych. Anomalie w ; ; , M
aktywacji tego obszaru zwigzane s3 z % \ S T
zaburzeniami procesow czytania. Draznienie tej
czesci kory impulsami elektrycznymi powoduje
trudnosci w rozpoznawaniu liter. Pomimo
trudnosci z rozumieniem jezyka méwionego silna

aktywnos¢ tego obszaru moze prowadzi¢ do geszan
. e .. . . .. REDNCZ“CV
hiperleksji, fascynacji znakami pisanymi i AT
zdolnosciami do czytania w bardzo wczesnym P,
DLA RZECZOWNIKOW

okresie. Wysoka aktywnos¢ lokalna moze sie
wigzaé z ostabiong zdolnoscig do wspdtpracy z
innymi regionami. Znaczna czes¢ dzieci ze
spektrum autyzmu wykazuje objawy hiperleksji. Z
drugiej strony staba aktywnosc¢ lokalna moze byé
jedna z przyczyn dysleksji. Trudnosci w rozpoznawaniu znakéw prowadzg do stabszych aktywacji obszaréow
potgczonych VWFA, a to nie pozwala na rozwdj silnych potaczen (pamietamy regute Hebba, by synapsy dziataty
sprawnie muszg byc silnie i czesto pobudzane). Zwieksza to trudnosci zwigzane z naukg czytania.

Rzeczowniki, specyficzne kategorie pojec
wywotujg aktywacje w ptacie skroniowym,
czasowniki w czotowym. X

W jaki sposob rozpoznajemy i nazywamy kolory?

Sposéb widzenia koloréw i struktura barw sg TWORZENIE FORM
X i L WYRAZOWYCH |

niezalezne od kultury, ale pojecia dotyczgce KORA RUCHOWA

ZDAN OBSZAR POSRED-

= ., — NICZACY MIEDZY
koloréw sg kulturowo uwarunkowane.

Se=  POJECIAMI KOLOROW

Na Nowej Gwinei kilka plemion ma tylko dwa
okreslenia na kolory podstawowe, jaskrawy i
sttumiony. Niektére kultury Melanezji, Australii i
Afryki wyksztatcity 3 nazwy na kolor, wyrdzniajgc
czerwony i z6tty, od jasnych i ciemnych. System 4 ‘
koloréw jest dos¢ rzadki i dodaje kategorie i
zielony/niebieski. System 5 kolorow jest
popularny w wielu jezykach natywnych obu
Ameryk i Afryki, odrdznia czarny, biaty, czerwony,
26tty i zielony/niebieski. Szésty kolor powstaje
przez rozréznienie zielony-niebieski. Siédmy
dodaje brgzowy. W systemach majacych osiem do
jedenastu koloréw pojawiajg sie: pomaranczowy,
rézowy, szary i purpurowy.

Poza podstawowymi kolorami sg inne, ale nie
uzywane powszechnie, a tylko przez ekspertéw, lub tez wigzg kolory z konkretnymi obiektami.

POJECIA KOLOROW
(WZROKOWE
ASOCJACYJNE
N \x POLA KOROWE)
b 7

2ZWOJE PODSTAWNE
LEWEJ POLKULI

Kodowanie pojeé dotyczacych koloréow
na styku ptata potylicznego i skroniowego.

Rozwdj sztucznej inteligencji doprowadzit do powstania generatywnych systeméw, ktére mogg prowadzié
konwersacje i odpowiadac¢ na wiele pytan na dowolny temat. Takich systemoéw na poczatku 2024 roku byto juz
ponad 100. Poniewaz sg to wielkie sieci neuronowe, ktére majg miliardy parametrow (najwieksze, takie jak GPT-
4, Gemini Ultra, czy Claude 3, obecnie majg juz prawie 2000 miliardéw) mozna prébowacé zmapowac aktywacje
mozgu na aktywacje sztucznych sieci neuronowych. W artykule o semantycznej rekonstrukcji jezyka z zapisow
fMRI (Tang, J., LeBel, A., Jain, S., & Huth, A. G. Semantic reconstruction of continuous language from non-invasive
brain recordings. Nature Neuroscience, 26(5), Article 5, 2023) pokazano, ze sens zdan mozna w ten sposob
odczytaé, niektére frazy sg identyczne ja te styszane. To upewnia nas, ze rozumiemy, na czym polega nadawanie
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sensu stowom: to aktywacja catego mozgu, prowadzaca do dziatania (odpowiedzi) i skojarzen zakodowanych w
pamieci. Nie wiemy jeszcze jak dokfadnie uda sie odczyta¢ mysli, ale jest to bardzo prawdopodobne.

a b
1 Proposed
Feature Candidates continuations
extraction {t) =
+ w
- =
1
agrew dou —=| isawa
up dog and
in X LM X
ﬂ
i :
=
big = isawa
L— | big truck|
c Actual stimulus Decoded stimulus
i got up from the air maa‘rrpqs and_.'m »ssed my face against i just continued to walk up to the window and open the
the glass of the bedroom w w expecting to see eyes jlass i stood on my toes and peered out | didn't see
shnng b?ck at me burmsrﬁ m f-nmn_[; only darkness anything and looked up again i saw nothing
i didn't know whemer to scream cry or run away instead | started to scream and cry and then she just said i told you Exact
said leave lone i don't ﬂeeﬂ your nGJ‘p adam to leave me alone you can't hurt me i'm sorry and then he
dis: w,m (:mcf and i cleaned up alone ¢ stormed off i thought he had left i started 10 cry
Gist | Y
that night i went upstairs to what had been our bedroom we got back to my dorm room i had no idea where my bed A
and not knowing what else to do i turned out the lights and was i ;ust assumed i would sleep on it but instead i |ay m

Od aktywacji moézgu do aktywacji duzej sieci jezykowej - odczytujemy zdania.

Wiecej na ten temat w moim referacie: Na ile wielkie sieci neuronowe dziatajg podobnie jak nasze modzgi?
Neuropsyche - Dni Mdzgu , SWPS, Warszawa, 9.03.2024.

Ciekawostki: T. King, Human Color Perception, Cognition, and Culture: Why “Red” is Always Red.

Mamy liczne kulturowe skojarzenia zwigzane z kolorami.

Eskimosi i liczne kolory $niegu, ktére maja specyficzne nazwy w jezykach Inuitéw i Yupik to stynny mit miejski. To
s jezyki fleksyjne, podobnie jak polski, stad mozliwo$¢ tworzenia réznych wariacji wokét tego samego rdzenia,
np. biaty - biatawy, bielutki, bieluski, bielusienki ... W jezykach narodéw pétnocy sg istotnie liczne stowa (okoto
300) zwigzane ze $niegiem, rodzajami sniegu, sladéw na $niegu itd. Podobnie Beduini majg liczne okreslenia dla
rodzajéw piasku.

Tecza bez niebieskiego koloru? Istotnie, do czasdéw Renesansu w Europie rozrdznienie zielonego i niebieskiego
byto nieznane. W wielu jezykach - arabskim, chinskim, japonskim, koreanskim, wietnamskim, tureckim,
staroirlandzkim, walijskim jest jedno stowo na zielony/niebieski. Rdwniez jezyki starozytne nie miaty okreslenia
na kolor niebieski. "Odyseja" Homera wymienia kolor czarny 200 razy, biaty 100 razy, czerwony 15, z6tty i zielony
po 10 raz, ale nie ma niebieskiego. Teraz mamy niebieskie niebo i wode, ale nie majgc unikalnej nazwy zwracamy
uwage tylko na szare lub biate fale czy chmury, a przeciez jest znacznie wiecej odcieni.

Dlaczego mamy 7 koloréw teczy? To zastuga Newtona, do 5 podstawowych koloréw (czerwony, z26tty, zielony
niebieski i fioletowy) rozszczepionego Swiatta dodat jeszcze dwa (pomaranczowy i indygo), by mieé 7 koloréw.
Liczba 7 byta dla starozytnych Grekéw magiczna: 7 planet, cudéw, grzechéw, dzwiekdw w gamie, dni tygodnia ...
no to i 7 koloréw.

Jest to zwigzane z efektem Troxlera i slepotg na zmiany: przestajemy zauwazac tto, ktére sie nie zmienia. Jesli
pomimo ruchéw oczu reakcja siatkdwki sie nie zmienia mozna to bezpiecznie zignorowac. Widzimy kolory, ale w
znajomym otoczeniu nie ma powodu by na nie zwraca¢ uwage, wiec zdarza sie nam to rzadko. Kiedy pomysle o
kolorach zaczynam je intensywnie dostrzegaé, ale wiekszg czes¢ dnia wiem, ze sg, nie zwracam na nie jednak
uwagi i nie pamietam jakie byty. Zalezy to zapewne od tego, jak szczegdétowo wyobraznia potrafi przywotac
widziane sceny, a to jest bardzo zréznicowane.

B21.3 Zaburzenia mowy
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Percepty i symbole.

Reprezentacja symboliczna powinna przywotaé¢ stan mdézgu podobny do tego, jaki powstaje w momencie
przezywania danego perceptu. Stowa moga pobudzaé wyobraznie, czyli aktywacja reprezentacji symbolicznych
(fonologicznych) w korze stuchowej moze pobudzié¢ aktywacje znacznych obszaréw mdzgu, pozwalajgc na
interpretacje danego pojecia, nadajgc mu sens i umozliwiajgc skojarzenia.

Wypowiedzenie stowa czy zdania wymaga aktywnosci obszaréw ruchowych (osrodka Broka i kory
przedruchowej) i inicjacji tego procesu przez zwoje podstawy mdzgu.

Nazwy koloréw kodowane sg w obszarze tylnej kory skroniowej i dolnej ciemieniowej, lezje tych obszaréw
wywotujg zaburzenia uniemozliwiajqce aktywacje fonologicznych reprezentacji Uszkodzenia kory wzrokowej w
(przysrodkowa powierzchnia potyliczno-skroniowa) prowadzg do anomii koloréw, czyI| braku kojarzenia nazwy i
koloru przy normalnym widzeniu kolorow (np. zdolnoscig do uporzgdkowania podobnych do siebie kolorow jak
widzimy to w teczy), chociaz pojecia sg znane i formy wypowiedzi sg poprawne.

Afazje

Wiele rodzajow afazji, czyli zaburzen funkcji jezykowych, powstaje w wyniku specyficznych uszkodzen obszaré: -
mozgu.

Afazja

/ /){ przewodzenia YA
'L\

Afazja Broki

Transkorowa
afazja ruchowa

Afazja
‘ Wernickiego

_ , ) a1 S,
6 glownych typow afazji \ \‘\\fTranskorowa
\ 3 e t_'-_- ‘?’f/‘/ A\ " afazja
- = L = N/ czuciowa
| N
Afazja 4
globalna
6 gtéwnych typdéw afazji.
Kora
Transkorowa Transkorowa

afazja ruchowa afazja czuciowa

Afazja przewodzenia

Afazja

Osrodek Osrodek Afazja
ruchowa 4 — :
(Broca) Broca Wernickego SELEIONG
(Wernickego)
Podkorowa Podkorowa
afazja ruchowa afazja czuciowa
Pierwszorzedowa Pierwszorzedowa
kora ruchowa kora stuchowa
Mowa Stuch

Schematyczne przedstawienie struktur i potgczen prowadzacych do afazji.
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Osrodek Wernickiego, znajdujacy sie w tylnej czesci zakretu skroniowego (gérnym ptacie skroniowym) kory
mozgu tradycyjnie uwazano za obszar istotny dla rozumienia mowy, ale ostatnie badania (Binder 2017) wskazuja
na specjalizacje tego obszaru w reprezentacji sekwencji fonemdw, koniecznych do produkcji mowy. Lokalne lezje
tego obszaru prowadzg do afazji przewodzenia, charakteryzujgcej sie problemami z powtarzaniem stéw.
Rozlegte uszkodzenia obszaru Wernickego prowadzg do afazji receptywnej (afazji Wernickego), w ktorej
wystepuja trudnosci z rozumieniem pisma i mowy, przy zachowaniu ptynnosci mowy pozbawionej sensu.
Réwniez pismo osdb z taky afazjg czesto pozbawione jest sensu.
Afazje transkorowe nie zaburzajg mozliwosci powtarzania ustyszanych wyrazéw. Transkorowa afazja czuciowa jest
wynikiem uszkodzenia skrzyzowania skroniowo-ciemieniowego (TPJ) — trzeciorzedowego obszaru. Zaburza to
pisanie, czytanie, rozumienie mowy i nazywanie przedmiotow.
Transkorowa afazja ruchowa jest wynikiem lezji w okolicy Broki, nie zaburza rozumienia, ale uniemozliwia ptynng
mowe, tgczenie wyrazow.
Afazja Broki powstaje w wyniku bardziej rozlegtych uszkodzen, prawie catkowicie uniemozliwia méwienie, ale nie
zaburza rozumienia mowy. Trudnosci nie dotyczg tylko spontanicznego méwienia ale rowniez powtarzania stéw,
czytania i pisania.
Afazja przewodzenia jest zwigzana z potgczeniem czotowo-skroniowym przez peczek tukowaty, co zaburza
mozliwosci powtarzania styszanych stéw, ale nie wptywa znaczgco na inne funkcje jezykowe.
Afazja catkowita jest wynikiem uszkodzenia wielu obszaréw i prowadzi do catkowitej utraty zdolnosci jezykov

Jest kilka bardziej szczegétowych metod klasyfikacji réznych rodzajéw afazji stosowanych w neuropsychologi’
Kazdy przypadek moze sie nieco rézni¢, w zaleznosci od tego, jak rozlegte jest uszkodzenie i w ktérym obszarze.
<
Aleksja bez agrafii to niezdolnosé do czytania przy zachowanej zdolnosci kopiowania i pisania stéw. A
W kulturach, w ktérych uzywa sie kilku réznych alfabetéw (np. w Japonii) zaobserwowano przypadki utraty
zdolnosci czytania jednego z nich, ale prawidtowym czytaniu drugiego; podobnie w przypadku samej agrafii,
mozna zapomnie¢ pisowni jednej z form alfabetu!
Gtosne czytanie moze byé mozliwe, ale przy cichym nie zawsze pobudza sie sens stdw, a wiec nie rozumie sie
czytanego tekstu. Ciche czytanie rozpowszechnito sie prawdopodobnie dosé pdzno [Saenger 1977), miedzy 11-14
wiekiem, chociaz wyjatki mogty pojawiac sie wczesnie] (Eisenstein 1983).
By¢ moze mechanizm semantycznej interpretacji w czasie czytania w wyniku pobudzania mdzgu bezposrednio po
identyfikacji znakow pisanych (grafemdw) mogt sie najtatwiej rozwingé przez potaczenie wzrokowego
postrzegania i bezposredniego dziatania (gtosnej wymowy), bo styszane stowa mozna byto rozumieé. Po pewnym
czasie czes¢ kory (VWFA, Visual Word Form Area w obszarze zakretu wrzecionowatego) wyspecjalizowata sie w
rozpoznawaniu formy wzrokowej stéw, bezposrednio pobudzajac reprezentacje fonologiczne i semantyczne.
Wewnetrzny przeptyw informacji w mézgu nie jest idealny, czasami zewnetrzna petla (fizyczne dziatanie, gtosna
wypowiedz) pomaga w integracji informacji. Gtosne méwienie, wyjasnianie i udzielanie sobie instrukcji, jest
czeste u dzieci. Zalecane jest tez w autoprogramowaniu swojego zachowania, daje to dobre efekty w nauce
(nazywa sie to cognitive self-instruction). Psycholodzy uwazajg, ze werbalizacja i mowienie do siebie wptywa
gtéwnie na skupienie uwagi, zwiekszajgc efektywnos¢ uczenia sie (Hatzigeorgiadis, i Galanis, 2017).
Wielu ludzi gtosno do siebie méwi. Jest to uznawane za normalne zachowanie, chociaz jest tez czestym objawem
schizofrenii, jest tez czeste u dorostych z syndromem Downa.
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Ryc. 8. Schematyczne uszkodzenia mozgu wyslepujace waleksji i agrafii. A =~ uszkodzenia zakretu
katowego (pole 39) zaznaczonego na grzbictowo-boczne] powierzchni lewej potkuli wigzane sg zazwycraj
z nabytymi zaburzeniami czytania i pisania. B — przekroj horyzontalny mozgu przedstawiajgey uszkodzenie
w korze wrrokowej lewej polkuli i w tylnej czesei spoidia wielkiego, wystepujace w tzw. aleksji bez agrafii,
Informacia wzrokowa z prawej nieuszkodzonej kory wzrokowe] nie moze zostac przekazana do zakretu

katowego w lewe] potkuli, odpowiewdzialnepo m.in. za znaczeniows interoretacic bodZedw wzrnkowarch

Dysleksje i specyficzne zaburzenia rozwoju mowy i jezyka sg czestym problemem wynikajacym z réznorakich
zaburzen proceséw zwigzanych zaréwno z percepcja zmystowa (wzrokowa, fonologiczng) jak i integracja tyct 3
procesow.

Nasilone objawy dysleksji ma okoto 3-4% uczniéw a stabsze objawy ponad 10%, przy czym dyslektykami sg 4 razy
czesciej chtopcy niz dziewczynki. Ma to zapewne podioze genetyczne (chromosom Y jest znacznie krétszy niz X) i
procesami rozwojowymi (poziom testosteronu w rozwoju ptodowym).

Hyperleksja to zaburzenie, w ktérym pomimo nieprzecietnej sprawnosci w czytaniu dzieci majg problemy z
zrozumieniem sensu i liczne problemy w nauce, przypominajgce autyzm.

Ciekawostki na temat mechanizmoéw czytania s w wideo ,The Unbelievable Science of How We Read” na
YouTube.

B21.4 Myslenie i intuicja
"Myslenie to najtrudniejsza praca, zapewne dlatego tak niewielu sie w nig angazuje" (Henry Ford).

Reakcje skojarzeniowe zachodzg nawet w prostych organizmach. Organizmy grzybiczne (Adamatzky i inn, 2022)
badali wzorce elektrycznej aktywnosci w grzybni, znajdujgc oscylacje o réznych czestotliwosciach. Grzyby
wykazujg ztozone zachowania pomimo braku uktadu nerwowego, reagujg na informacje z réznych receptoréw
zmystowych, majg pamiec i uczg sie podejmowac decyzje. Niektdrzy badacze spekulujg na temat Swiadomosci
takich organizmoéw. Powinnismy odrdznic reakcje skojarzeniowe, oparte na zapamietanych wzorcach i
wyzwalajgcych je bodzZcach, od myslenia, wykorzystujgcego szerokg wiedze, wiele skojarzen, oceny
wiarygodnosci réznych zrodet. Takie myslenie wymaga wiedzy, wielu skojarzen, uruchomienia mechanizmow
wykonawczych, unikania impulsywnych zachowan (Thaler, 2017).

Myslenie koncepcyjne jest wynikiem ztozonych aktywacji mézgu. Mysli biegng utartymi sciezkami. Przez kogo
utartymi? Jesli nie mamy dostepu do réznych zrédet, stuchamy wkoto tych samych wiadomosci, obracamy sie w
towarzystwie ludzi o podobnych pogladach i unikamy innych, czego mozemy sie spodziewac? Nasze myslenie,
skojarzenia, ktdre przychodza nam do gtowy, nie bedg wynikiem witasnych przemyslen. Bedziemy wierzyé
bardziej swoim myslom niz oczom, szukaé wyjasnien, ktdre usprawiedliwig najgorsze zbrodnie w imie
szlachetnych ideatow. Harald Welzer w ksigzce "Sprawcy. Dlaczego zwykli ludzie dokonujg masowych mordow"
pokazuje, jak propaganda potrafi gteboko wnikng¢ w umysty przyzwoitych ludzi i zamienic ich w zbrodniarzy.
Robert Sapolsky (2021) poswiecit caty rozdziat mechanizmom ksztattowania sie podziatéw miedzy ludzmi, oraz
hierarchiom i postuszeinstwu. Wiecej na ten temat bedzie w rozdziale na temat moralnosci.
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Stowa, pojecia sg reprezentowane w rozproszony sposdéb w mézgu. W gdrnej czesci kory skroniowej i tylnej czesci
kory czotowej, zwykle jednostronnie (najczesciej lewostronnie), zakodowana jest ich forma fonologiczna. U oséb
potrafigcych czytacd te obszary pobudzajg sie nie tylko pod wptywem bodzcéw stuchowych ale réwniez
wzrokowych. U oséb stabo czytajgcych ("sylabizujgcych") wida¢ wptyw aktywacji kory czotowej na ruch ust.
Myslenie wymaga ztozonych modeli pojeciowych, ktére trzeba utworzy¢ na podstawie fragmentarycznych
obserwacji, tgczace je w spdjne reprezentacje ztozonych sytuacji. Pamieé semantyczna tworzy sie z pamieci
epizodyczne;j.
Mapy przestrzenne powstaty ewolucyjnie dos$é wczesnie, pozwalajac na nawigacje w przestrzeni. Umozliwiajg to
komérki miejsca w hipokampie i komorki sieci (Grid cells) w korze Srédwechowej w formacji hipokampa. Ten
mechanizm neuronowego systemu lokalizacji przestrzennej odkryty zostat przez matzeristwo Moserdw i John
O’Keefe, za co w 2014 roku otrzymali Nagrode Nobla. Czasami okresla sie go jako "GPS w mdzgu". Kora
srodwechowa nalezy do obszardow przejsciowych, pomiedzy starg korg hipokampa i korg skroniowa.
Omawialismy to na wyktadzie o pamieci.
Mamy obecnie silne dowody na to, ze ten mechanizm orientacji ulegt rozszerzeniu pozwalajgc na tworzenie map
kognitywnych, abstrakcyjnych map relacji pomiedzy pojeciami, wyksztatcajgcych sie na skutek uczenia réznych
aspektow pojeé. Odkryto (Park iinn, 2020), ze kora srodwechowa (EC), brzusznoboczna kora przedczotowa
(vmPFC) oraz srodkowa kora oczotoczodotowa (mOFC) porzadkujg abstrakcyjne i relacyjne cechy informacji
pozwalajgc na wycigganie wnioskdéw opartych na podobienstwie aktywacji tych obszaréw. Wzorce neuronalr
aktywnosci w EC, vmPFC/mOFC poréwnywane ze sobg za pomocg odlegtosci Euklidesowej pokazaty
podobienstwo odpowiadajgce relacjom uczonych pojec (eksperyment dotyczyt relacji dotyczacych hierarchii
spotecznych w zakresie kompetencji i popularnosci dwéch grup ludzi).

g/

Uy

. tool . human plant animal place

communication . emotion . change . quantity

Pojecia dotyczace roznych kategorii aktywujg te obszary mdzgu, ktore reagujg na cechy nadajgce im
sens.

Zrozumienie danego pojecia wymaga jego skojarzenia z innymi, a to zachodzi dzieki aktywacjom w obrebie
wiekszej czeSci mézgu. Potrzebna jest do tego wieksza energia zwigzana z pobudzeniem duzych grup neurondéw
niz do aktywacji werbalnych symboli odpowiadajgcym pojeciom. Rozumienie poezji wymaga wiekszej aktywnosci
mazgu niz rozumienie prozy, bo wywotuje wiecej skojarzen.

U osdb gtuchych, ktére uczg sie jezyka migowego, reprezentacja symboliczna nie jest tak jednoznaczna jak w
przypadku osob styszgcych, stad skojarzenia pojec sg mniej precyzyjne (McEvoy, Marschark, & Nelson, 1999).
Karen Emmorey (San Diego State University) badat osoby postugujgce sie jezykiem migowym. Aktywacje mozgu
sg u nich podobne jak u oséb uzywajacych jezyka mdéwionego.

Osrodki mdzgu zaangazowane w rozumienie i generowanie mowy kategoryzujg stany mézgu i przypisujg im
etykiety stowne, ktére umozliwiajg komunikacje.

"Interpretator" to zachodzgcy w mézgu proces, ktéry usituje stworzyé racjonalny model zachowania, przypisujac
komentarze stowne do serii powigzanych ze sobg stanédw mdzgu (Gazzaniga 1997), a wiec powigzac werbalne
komentarze z sekwencjg stanéw madzgu.

Interpretator ma jednak ograniczony dostep do informacji, nie wszystko co dzieje sie w mdzgu do niego dociera,
a jego mozliwosci skojarzenia danej kategorii standw z reprezentacjami fonologicznymi stéw sg dalekie od
doskonatosci.

Narracyjny model w petni opisujgcy zachowanie, ktére jest wynikiem dziatania catego mézgu, nie istnieje. "Ja"
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nie moze w petni kontrolowac zachowania. W efekcie teoretyzowanie na temat przyczyn swojego zachowania
prowadzi do konfabulacji i racjonalizacji, a nie odkrywania prawdy o sobie.

Pojemnos¢ pamieci roboczej dla dtugich stow jest mniejsza niz dla krétkich, np. cyfry walijskie sg dtugie wiec
mniej mozna zapamietac. Ograniczenie moze wynikac z czasu potrzebnego do wypowiedzenia zapamietanych
stéw czy cyfr w ciggu 2 sekund (Marschark, Mayyer 1998), co wigze sie z czasem spontanicznego zaniku
aktywnosci neuronéw.

Powtarzanie sobie zdania ma wiec sens, utrzymuje aktywnos$é odpowiednich wzorcéw w mézgu dtuzej, dajac
wieksze szanse na pojawienie sie interesujgcych skojarzen i gtebsze zrozumienie.

Jezyk zwigzany jest z mysleniem. Czy bez jezyka mozna myslec? Jaka jest réznica pomiedzy mysleniem a
przetwarzaniem informac;ji?

Wida¢d to dobrze na przyktadzie roslin. Przetwarzanie informacji pozwala im na komunikacje, majg zmyst
chemiczny, rézne tropizmy, w pewnym stopniu kontrolujg swoéj wzrost w zaleznosci od warunkéw pogodowych i
rodzaju gleby.

Myslenie logiczne i empatia to dwa wzajemnie wykluczajgce sie stany mézgu. Ma to dalece idgce
konsekwencje. W sytuacjach wymagajacych dziatania nadmierna empatia tylko je hamuje.

Czym jest intuicja? Czy mozna jg uznac za rodzaj myslenia?

Jesli nie potrafimy logicznie przesledzi¢ swojej drogi rozumowania, ale jestesSmy przekonani co do stusznosci
podjetej decyzji czy rozwigzania problemu uznajemy to za dziatanie intuicyjne. Nie potrafimy sobie uswiador_
procesu dochodzenia do rozwigzania problemu. Potrafimy sobie uswiadomié tylko korncowy efekt ztozonego
procesu przetwarzania informacji przez mozgi, ale nie posrednie etapy.

Wiekszos$¢ naszych decyzji jest podejmowana intuicyjnie, gdyz skojarzenia zachodzgce w skomplikowanych
sieciach neuronowych mézgu trudno jest uchwyci¢ za pomoca logicznie uzasadnionych krokéw postepowania.
Sieci neuronowe wykazujg reakcje na bodzce, ale préba uzasadnienia tej reakcji jest najczesciej tylko
konfabulacjg, a nie realnym wyjasnieniem. Osoba cierpigca na fobie moze wymysle¢ wiele powodoéw by
uzasadnié swdj strach, ale jego Zzrédtem jest reakcja jgder migdatowatych i jej wptyw na procesy zachodzace w
korze.

Wbrew pozorom komputery nie majg ktopotdw z intuicyjnym dziataniem: wystarczy, ze do oceny wykorzystajg
ztozone funkcje podobienstwa obiektéw lub problemdw, ktdre majg rozwigzaé. Préba logicznego uzasadnienia
decyzji sztucznych sieci neuronowych jest bardzo trudna i niezbyt doktadna (Duch, 2007).

B21.5 Jezyk i komunikacja

Psycholog Albert Mehrabian uwaza, ze uczucia i nastawienia sg tylko w niewielkim stopniu przekazywane
werbalnie. Jego stynna reguta to: w ocenie na ile lubimy dang osobe liczy sie w 7% stowa, 38% ton gtosu i 55%
wyraz twarzy i jezyk ciata.

Jak smakuje durian? Jak to opisa¢ komus, kto go nie prébowat? Jezyk nie pozwala zbyt precyzyjnie opisac
obiektédw lub wrazen, ktérych nie znamy, stuzy bardziej do wskazywania na stany mdézgu, ktére umozliwiajg
zrozumienie.

Konwersacja zaczyna sie od

1. Stuchania: 5-150 ms i wida¢ aktywacje w korze stuchowej dominujacej potkuli.

2. Analiza emocji (sentymentu) wigze sie z pobudzeniem ciata migdatowatego w ciggu 150-200 ms i kory
stuchowej przeciwlegtej potkuli.

3. Struktura stow, segmentacja dzwiekéw zachodzi w obszarze Wernickiego i przedniej czesci ptata
skroniowego, co wymaga 250-350 ms.

4. Cata kora zostaje odpowiednio pobudzona w ciggu 400-550 ms, co pozwala na skojarzenia, odwotanie do
pamieci i Swiadome zrozumienie sensu.

Czy jezyk wptywa na sposéb myslenia?
Hipoteza Sapira-Whorfa gtosi, ze réznice w sposobie wyrazania réznych kulturowych i poznawczych kategorii
majg wptyw na sposdb myslenia.
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Jest rzeczg oczywistg, ze znajomosc specjalistycznego stownictwa pozwala ekspertom mysleé w inny sposéb o
problemie. Psychiatra catkiem inaczej bedzie oceniat zachowanie pacjenta niz laik w tej dziedzinie. Nowe pojecia
zmieniajg mozliwe skojarzenia, jesli poznajemy nowe stowo, to stoi za nim jakas kategoria pojeciowa, ktérg
potrafimy rozpoznaé, bo ma rézne witasnosci. Zrozumienie takiego stowa oznacza powstanie zwigzanej z nim
aktywacji, reprezentujacej jego wtasnosci, nadajgcej mu sens. Kiedy nauczymy sie rozpoznawa¢ ksztatty chmur,
poznamy ich nazwy, poprawi sie nasza zdolno$é przewidywania pogody.

Jezyk ma wiec wielki wptyw na myslenie bo zwigzany jest ze zdolnoscig do kategoryzacji obserwacji. Rézne jezyki
z powodu swojej konstrukcji wymagajg ujawniania informacji réznego typu, np. "l met neighboor" nie ujawnia
pfci, a "Spotkatem sasiada" tak. Chinczyk nie moze powiedzieé¢ "mam brata", musi okresli¢ czy chodzi o starszego
czy mtodszego brata, bo ma na to dwa rdzne stowa. Jezyk zalezy wiec od tego, do czego przyktada sie wage w
danej kulturze.

Jednakze nie o to tylko chodzi w hipotezie Sapira-Whorfa:

¢ jej silna wersja zaktada, ze kategorie leksykalne okreslaja kategorie poznawcze, wiec jezyk determinuje
myslenie;
e staba wersja twierdzi tylko, ze kategorie leksykalne moga mie¢ pewien wptyw na myslenie i zachowanie.

Nie ma watpliwosci, ze staba wersja hipotezy Sapira-Whorfa jest prawdziwa, ale czy IEAPERSON WAS
kategorie leksykalne w petni okre$laja nasz sposéb dziatania i myslenia o $wiecie? Z - nnn"ninr'
wielu powoddéw to watpliwa teza. e
Analiza wptywu nazw koloréw w réznych kulturach na percepcje koloru przez g
Browna i Lenneberga w 1954 r pokazata, ze jesli w jezyku brak jest rozrdznienia
niebieski/zielony to te kolory uznawane sg za bardziej do siebie podobne. Rdznica
miedzy tymi kolorami w spektrum dtugosci fali swietlnej jest rzeczywiscie wyjgtkowo
mata (35 nm, w pasmie 475-510 nm). Biate, czarne i czerwone rdznig sie znacznie
bardziej, to najwazniejsze kolory, wptywajgce na nasze zachowanie.

Rozréznienia jezykowe wptywajg w oczywisty sposéb na zmiane mozliwych
skojarzen, zwracanie uwagi na inne aspekty rzeczywistosci, ktére wyrazane sg za pomocg jezyka. Hiszpanie
przypisujg mostom, zegarom i skrzypcom cechy meskie, bo sg to stowa rodzaju meskiego, a Niemcy bardziej
zenskie, bo u nich sg to stowa rodzaju zenskiego. Odwrotny efekt zaobserwowano dla stéw rodzaju zeriskiego w
jezyku hiszpanskim (krzesta, géry) i meskiego w niemieckim. Francuzi przypisujg widelcom gtosy zenskie (la
fourchette), a Hiszpanie meskie (el tenedor).

Aborygeni, Polinezyjczycy, Balijczycy, Meksykanie, Namibijczycy, uzywajg bezwzglednych okreslen kierunkéw
(jak w nawigacji morskiej), np. méwiac "Butelka stoi na potudniowym korcu zachodniego stotu", a my
egocentrycznych (lewo-prawo). Uzywanie bezwzglednych okreslen kierunkdéw zmusza do zwracania uwagi na
orientacje przestrzenng, nawet z opaska na oczach po wielu obrotach ludzie utrzymujg nadal prawidtowa
orientacje.

THEN WHAT,LANGUAGE DO/THEY
THINKIN?

memegenerator.ned]

Jak postrzegamy i opisujemy zachowanie innych ludzi? Kazda osoby kojarzy sie nam z jej unikalnym
usposobieniem i staramy sie odpowiednio do tego dostosowaé. Nasze reprezentacje mentalne ludzi i zwierzat
powinny uwzgledniaé wyobrazenia na temat zachowania i standéw psychicznych. W eksperymencie fMRI
uczestnicy oceniali, jak czesto stawne osoby doswiadczajg réznych standw psychicznych. Okazato sig, ze
reprezentacja stanu mozgu przy postrzeganiu ludzi moze byc¢ zrekonstruowane poprzez sumowanie reprezentacji
standw psychicznych, ktére im przypisujemy. Wyniki sg doktadniejsze niz ocena reprezentacji innych ludzi za
pomocg cech okreslajgcych podobienstwo interpersonalne. Mézg postrzega ludzi (i zapewne zwierzeta) przez
pryzmat sumy stanédw mentalnych, ktére im przypisujemy (Thornton, Weaverdyck i Tamir, 2019).

Jezyk stuzy do opisu rzeczywistosci, czyli naszych wrazen zmystowych. Czy ktérys ze zmystow jest jako$
uprzywilejowany? Skoro wzrok jest naszym najwazniejszym zrédtem informacji i stuzy jako podstawa do
poznawania $wiata, a stuch jest niezbedny do komunikacji werbalnej, czy we wszystkich spoteczenstwach na
Swiecie bodzce stuchowe i wzrokowe bedg opisane bardziej precyzyjnie niz dotykowe, smakowe i zapachowe? To
zagadnienie pojawito sie juz przy omawianiu zmystéw.

Aby to sprawdzi¢ zbadano 20 odmiennych jezykéw uzywanych w odlegtych od siebie krajach, w tym 3 jezyki
migowe. Badanym pokazywano spektrum koloréw na 80 paskach, 20 plikéw dzwiekowych, 10 materiatéw o
réznych teksturach, napoje o réznych smakach i testy zapachowe. Precyzje rozpoznawania oceniano poréwnujac
opisy réznych ludzi tych samych bodzcéw, co pozwala stworzy¢ indeks stopnia zakodowania bodzca. W jezyku
angielskim nie byto niespodzianek, najlepiej kodowane sg kolory i ksztatty, potem dzwieki, smaki, wrazenia
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dotykowe i najstabiej zapachy. W wielu jezykach najlepiej kodowane sg jednak smaki, w kilku wrazenia dotykowe
i smakowe wyprzedzajg wzrokowe, (Majid i inn, 2018). W jezyku Lao uzywanym w Laosie smaki opisywane byty z
absolutna precyzjg, w Farsi i Kantoriskim z bardzo wysoka, bliskg 100% zgodnosci, a w jezyku angielskim na
poziomie zaledwie 25%. By¢ moze francuscy smakosze poradzili by sobie lepie;j.

W niektérych kulturach zapachy grajg wiekszg role, a nazywanie zapachdw jest rownie tatwe jak nazywanie
koloréw. Przyktadem jest lud zbieracko-mysliwski Jahai z Pétwyspu Malajskiego (Majid, Kruspe 2018), ktéry radzi
sobie znacznie lepiej niz ludzie z innych grup etnicznych. Jest to zwigzane z ich trybem zycia i rolg zapachéw.
Zaskakujgca jest staba zdolnos¢ opisu wrazen dotykowych przez osoby uzywajace jezyka migowego. Nie ma wiec
uniwersalnej hierarchii precyzyjnego opisu wrazen zmystowych, jest to silnie zalezne od kultury.
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Czy mozna normalnie 2y¢ bez znajomosci jezyka?

Préby wychowania dzieci bez kontaktu z jezykiem, ktérej efekty prébowat zbadaé w starozytnosci faraon
Psammetichus I, a w wiekach srednich Frederick Il, Jakub V Stewart i Akbar Wielki, pokazaty jedynie, ze styszenie
mowy jest konieczne do jej nauki. Takie dzieci wydawaty jedynie niezrozumiate dZzwieki, ktére trudno jest
skojarzyé ze stowami jakiego$ jezyka.

Nie tylko dzieci zdziczate, ale i osoby gtuche, ktérych nie uczy sie od dziecka jezyka, mogg by¢ niezdolne do
komunikacji. Wiele mozna sie nauczy¢ z przypadkdéw oséb gtuchych od urodzenia, takich jak lldefonso opisany
przez Susan Schaller (1995), ktérego nie uczono jezyka migowego. Brak jezyka wigze sie z niezdolnoscig do
komunikacji symbolicznej, ale ludzie pomimo tego potrafig samodzielnie przezy¢, a nawet rozwing¢ pewne
talenty.

Stowa okreslajgce emocje sg trudne do przettumaczenia, ale rozpinajg te sama przestrzen odczué, chociaz

aproksymuja afektywne reakcje w rézny sposéb.
Uzycie odpowiednich metafor na poczatku dyskusji wptywa na ocene argumentdw, np. jesli przestepstwo to
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wirus to lepiej leczyé¢, jesli bestia to lepiej zamykac w klatce i kara¢. Wiekszy wptyw na uzyte metafory
zaobserwowano u demokratéw niz u republikandw, co zgadza sie z ogdlnymi przewidywaniami wynikajgcymi z
rozumienia stabilnosci i plastycznosci - republikanie sg bardziej konserwatywni, ich mozgi mniej plastyczne
(Thibodeau, Boroditsky 2011). Wptyw ten jest jednak ztozony, a korelacje czesto sg stabe.

Zwigzki pomiedzy jezykiem, kulturg i poznawaniem bada psycholingwistyka.

Niektére stowa nie tylko trudno przettumaczyc¢ ale majg tez trudno uchwytny sens rézny w zaleznosci od
kontekstu, stad wiele znaczen w stownikach leksykograficznych, np. umyst, Swiadomos¢ czy inteligencja. Dlatego
pytania ogdlnie, nie odnoszace sie do konkretnej sytuacji eksperymentalnej, czesto nie majg zadowalajacych
odpowiedzi.

Japonskie stowo kansei" ma 60 definicji, odnoszacych sie do takich aspektéw jak subiektywnie odczuwana,
niewyjasnialna funkcja, ulotna emocja, nieuswiadomione odczucie, ekspresja wiedzy opartej na
niewerbalizowanym doswiadczeniu zyciowym, interakcja intuicji i inteligentnego dziatania, reagowania i oceny w
intuicyjny sposdb, odwotywania sie do wyobrazni. Pomimo tak niejasnej definicji istnieje "inzynieria kansei",
odwotujgca sie do emocjonalnych reakcji uzytkownikéw zwigzanych z wtasnosciami produktow. Jest to podejscie
znajdujgce zastosowanie tez w Europie, Kansei Engineering wykfadane jest na politechnikach Szwecji i Hiszpanii,
rowniez w Polsce sg seminaria na ten temat. W latach 1997-2002 na Uniwersytecie Tsukuba w Japonii
prowadzono badania, ktére miat zdefiniowac znaczenie metod Kansei. Uznano, ze Kansei nie da sie zdefiniov
tylko przy pomocy stéw, to kognitywistyczne pojecie obejmujgce wiedze uzytkownika, jego doswiadczenie i
charakter, interakcje intuicji i intelektu, wrazliwo$¢ na piekno i przyjemnosé zwigzang z projektowanym
produktem.

g/

Istniejg tez w réznych jezykach pojecia, ktére sg symbolem standw wymagajgcych dtuzszego opisu, np. dunskic
hygge, oznaczajgce przyjemng forme codziennego witgczenia sie w bezpieczne, przytulne, zrownowazone,
spontaniczne i catosciowo traktowane zycie towarzyskie. Finskie stowo "sisu" oznacza wytrzymatosé, updr, site
woli, hart ducha, odwage, dume i determinacje w dazeniu do okreslonego celu pomimo przeciwnosci losu lub
barier fizycznych, czyli pewne emocje i zesp6t cech osobowosci.

Japonczycy majg jedno stowo , komorebi” na promienie storica przenikajgce miedzy lisémi drzew, a mieszkancy
Ziemi Ognistej majg okreslenie ,,mamhilpaintapai” na spojrzenie, ktére dzielg dwie osoby, z ktérych kazda
chciatby cos$ zainicjowaé, ale zadna tego nie zrobi. Wiele potocznych stdw jezyka polskiego tez nie jest tatwych do
przettumaczenia.

Chater i inn (2009) stworzyli teoretyczny model ewolucji wptywu

czynnikdw genetycznych na rozwdj jezyka. Geny zmieniaja sie powoli, \ Cortox o
moga wiec by¢ odpowiedzialne za rozwdj jezyka tylko dla jego bardzo ” ) \
stabilnych aspektéw, tymczasem jezyk zmienia sie zbyt szybko by ' | Foxea, roxe1
genetyka mogta go kontrolowac¢. Mutacje genu FOXP2 tworzgcego biatko / e
o tej samej nazwie sg widoczne u 0sdb z silnymi zaburzeniami mowy,

zwykle apraksjg werbalng albo rozwojowg apraksjag mowy, czyli
niezdolnoscig do planowania (praksjg) ruchow aparatu gtosowego.
Jednakze biatko FOXP2 jest jednym z najlepiej ewolucyjnie zachowanych biatek. Gen FOX2 u ludzi rézni sie
zaledwie dwoma dodatkowymi aminokwasami w stosunku do naczelnych, a tylko trzema w stosunku do myszy.
Mutacje kilku innych genéw prowadzg réwniez do zaburzen mowy. niewielkie zmiany genetyczne mogg miec

wielki wptyw na rozwdj nowych zdolnosci.

|
{
/
\

= \

Struktury genetyczne umozliwiajace powstanie mowy nie zmieniaty sie wraz z kulturg, byty od niej znacznie
starsze. To jezyk ewoluowat tak, by dopasowac sie do mozliwosci mézgu. Samo powstanie jezyka i wieksze
mozliwosci komunikacji, a wiec i wspotpracy, gromadzenia wiedzy, mogto wptyna¢ na wiele funkcji i do pewnego
stopnia wywiera¢ presje selekcyjng powodujaca specyficzny rozwdj mdzgu. Jednakze szybki rozwdj réznych
jezykdéw przez ostatnich kilkanascie tysiecy lat nie miat juz zapewne silnego wptywu na ewolucje mdzgu. Biologia
nie mogta ko-ewoluowaé wraz ze zmianami w jezykach; dotyczy to wiekszosci aspektow gramatyk i wasnosci
syntaktycznych zdan wymaganych do komunikacji.
Rozwdj uzywania narzedzi wydaje sie by¢ skorelowany z rozwojem zdolnosci do komunikacji. Precyzyjna kontrola
ruchéw, zwigzana z tworzeniem i uzywaniem narzedzi, pomaga rowniez w kontroli aparatu gtosowego. Sktadnia i
uzywanie narzedzi wykorzystuje podobne obszary mézgu, co dato sie zaobserwowac za pomoca fMRI w aktywacji
czesci zwojow podstawy mozgu. Eksperymenty behawioralne pokazaty, ze uczenie sie wykorzystania nowych
narzedzi poprawia wyniki ztozonych zadan jezykowych. Wiele badan wspiera obecnie hipoteze koewolucji
uzywania narzedzi i jezyka (Thibault i inn, 2021).
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Jezyk silbo, czyli jezyk gwizdéw rozwinat sie na jednej z wysp Kanaryjskich (Gomera), umozliwiajac
porozumiewanie sie pomiedzy zboczami dolin na duze odlegtosci. Wysokos¢ gwizddéw nasladuje dzwieki

Czy niewerbalny jezyk bytby doskonalszy niz oparty na werbalizowalnych symbolach?
Media czesto fantazjujg na temat telepatycznej, niewerbalnej formy komunikacji. Zmienitoby to catkiem nasz
sposéb myslenia. Precyzyjne logiczne rozumowanie nie bytoby zapewne mozliwe. Komputery cyfrowe sg
uniwersalne, dyskretyzacja i sktadanie sekwencji symboli pozawalajg im na wykonanie dowolnych programéw.
Komputery analogowe nie sg uniwersalne, sg raczej tworzone do konkretnych celdw, nie opierajg sie na
przetwarzaniu dyskretnych symboli. Zwierzeta niezdolne do komunikacji symbolicznej radzg sobie dobrze dzieki
przystosowaniom ewolucyjnym, ale zmiana $srodowiska jest dla nich zabdjcza. Nie potrafig przekazywac sobie
precyzyjnych informacji pozwalajacych radzi¢ sobie z nowymi sytuacjami.
Dzieki interfejsom mdzg-komputer (BCl) mozna wprowadzi¢ do mdzgu zarowno bodzZce czuciowe jak i
wyprowadzi¢ bodzZce z kory ruchowej pozwalajgce na kontrolowanie zewnetrznych manipulatoréw. Prowadzono
eksperymenty z dwoma i trzema makakami, ktdre byty w stanie zsynchronizowaé swoje dziatania w wirtualnej
przestrzeni, wykonujgc skomplikowane zadania. Zadna z matp nie zdawata sobie sprawy z tego, ze wspétpracuje z
innymi dzieki synchronizacji ich dziatan przez Brainet, znajdowaty sie w osobnych pomieszczeniach. Jedna matna
mogta np porusza¢ manipulatorem w ptaszczyznie xy, druga w xz, a trzecia yz. synchronizacja ruchéw tak, by
trafi¢ w przypadkowo umiejscawiany obiekt pozwolita im zdobyé nagrode w postaci soku (Ramakrishnan et al..
2015). Synchronizacja dziatania mézgdw daje sie tez zaobserwowac w naturalnych sytuacjach, kiedy jedna m
obserwuje druga.

Xn
Delfiny i zebowce uzywajg narzgdu pozwalajgcego na echolokacje, ultradzwiekowe fale odbijajg sie od obiektuw,
moga je w pewien sposob "oswietli¢". Wyobrazmy sobie, ze zyjemy w pdtmroku i komunikujemy sie oswietlajac
latarka rézne przedmioty, a inne osoby w okolicy widzg na co patrzymy. Pewna komunikacja jest mozliwa,
pomaga to w zbiorowym polowaniu, mozna w ten sposdb przekazaé swoje proste intencje dziatania. Trudno jest
jednak stworzy¢ abstrakcyjne pojecia, przydatne w rozwigzywaniu ztozonych probleméw. Nie wydaje sie by
jakiekolwiek zwierzeta prowadzity filozoficzne dysputy.
Eksperymenty prowadzone poczatkowo na szczurach, a pézniej z udziatem ludzi pozwalajg do pewnego stopnia
na niewerbalng komunikacje, przeniesienie aktywacji pomiedzy mdzgami. Z jednej strony mierzone sg aktywacje
EEG modzgu, a z drugiej za pomocg impulséw pola magnetycznego indukujg podobne aktywacje. Dzieki temu
mozna przestac jakie$ informacje od mézgu do mozgu alfabetem Morse'a. To na razie bardzo prymitywna forma
osiggania rezonansu miedzy mézgami (Duch 2013), ale w przysztosci moze staé sie bardziej wyrafinowana,
przekazujgc np. stany emocjonalne. Nie zastgpi to jednak werbalnej komunikacji.

Kiedy myslimy o ewolucji cztowieka nie poréwnujmy zdolnosci matp cztekoksztattnych z ludzmi wychowanymi w
rozwinietych spoteczenstwach, tylko z ludzmi z plemion o najmniej ztozonej kulturze. Przepasé pomiedzy
Swiatem ludzi i zwierzat nie wyda sie nam wtedy tak duza. Z drugiej strony ludzie ci majg znacznie bardziej
ztozone mazgi niz cztekoksztattne matpy, wiec ich dzieci odpowiednio wyedukowane w wspdtczesnych miastach
nie réznig sie poziomem inteligencji od swoich rdwiesnikéw. Szympansy czy orangutany nie sg zdolne do
osiggniecia zblizonego poziomu rozwoju. Ztozono$é mdzgu ma tu decydujace znaczenie.

Neurocognition of Language (Wikibook).

B21.6 Humor

Pierwsze systematyczne obserwacje emocji u zwierzat zrobit juz Darwin, opisujgc wyniki w ksigzce "O wyrazie
uczué u cztowieka i zwierzat" (1872).

Smiech skojarzyt mu sie z réznymi reakcjami zwierzat. Reakcje emocjonalne zwierzat nie zawsze mozna tatwo
zinterpretowad, ale daje sie odrdznic agresje zwigzang z napieciem miesni i szczerzeniem ktéw od Smiechu, w
ktérym jest czeSciowe rozrdznienie miesni twarzy.

Na czym polega poczucie humoru? Jaka jest funkcja $miechu?

Humor wystepuje we wszystkich kulturach, chociaz sg oczywiste réznice i nie wszystkich $mieszy to samo.
Smiech nie musi wigza¢ sie z humorem, moze byé wynikiem faskotek, podobne reakcje widaé u zwierzat - nawet
szczury majg taskotki! Porownano wokalizacje pod wptywem taskotek niemowlat i bardzo mtodych antropoidow.
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Podobienstwo tych dzwiekdw uktada sie w taki sam sposdb jak drzewa filogenetyczne oparte na informacji

genetycznej.

Zarty pobudzaja oczekiwania, napiecie, koficzac sie zamiang oczekiwanej interpretacji na inng, réwnie logiczr
To jest podobne do reakcji wynikajacej z procesow twadrczych przy szukaniu wyjscia z impasu spowodowaneg.
anomalig. Smiech to sygnat spoteczny pokazujacy, ze anomalia jest trywialna, alarm jest fatszywy. Jedli napiecie
rosnie to zamiast roztadowania przez Smiech moze skonczy¢ sie strachem. Jesli ktos poslizgnie sie na skérce od
banana to nas $mieszy, ale jak rozbije gtowe to juz nie, wkraczajg mechanizmy empatii. Niektére osoby maja
tendencje do reagowania usmiechem obserwujac tragiczne sytuacje, okresla sie to mianem "nerwowego
usmiechu". Psycholodzy proponowali rézne wyjasnienia, najbardziej prawdopodobne wydaje sie powigzanie
Smiechu z obnizeniem poziomu stresu, zwigzanego z takimi obserwacjami (White i Winzelberg, (1992).

Wstep do kognitywistyki - jezyk.

EMOTION

~ -
Keh = T eimimive
FUMAMMAL

Vocalized = k,@ GUENONS
Bared-teeth — rha = (CERCOPITHECUS)
Display 2

> R
3,

3

R L
E

L
Y macacues £ 3 Retaxod

(MACACAI T 3, —— Open-mouth
AL

\uug

- - g Display
Bared-tecth g 4;;?',“% g /

Scream aisplar\ F *E.E %q& CHIMPPANZEE £
SR iean)

&8 S

tha \)‘F )‘5 |"
) TR
&

Supplementary
moter oreq

Framial
lobe

accumbans T k|
/ ‘

taskotki poczgtkowo wywotujg napiecie i strach, ale potem pojawia sie reakcja zawiadamiajgca, ze nic groznego
sie nie dzieje. Niektdérzy nie mogg jednak przezwyciezy¢ strachu przed faskotaniem.

Nie mozna sie samemu potaskotaé, tak jak trudno sie samemu nastraszy¢, zbyt dobrze przewidujemy rezultaty

swojego dziatania.

Trzy gtéwne obszary odpowiedzialne za humor realizujg rézne funkcje:

* Poznawcze: kora przedczotowa, pozwala zrozumie¢ sens zartu.

e Ruchowe: smiech inicjowany jest przez dodatkowe pole ruchowe.
e Afektywne: jadro poétlezgce zaangazowane jest w ekspresje emocji.

B21.7 Jezyk i filozofia

Myslenie opiera sie na pojeciach, wskazujacych na sens przez odwotanie do standw médzgu. Filozofowie przez
wieki prébowali zrozumieé, na czym polega ten proces i czy jezyk i mys$lenie pozwalajg dotrze¢ do prawdy o

sSwiecie.
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Znaczenie nazwy to to samo, co przedmiot, ktéry ona denotuje.
Znak jest nazwa gdy istnieje denotowany przedmiot.

Wiele nazw odnosi sie do przedmiotéw nieistniejgcych w rzeczywistosci.
Jak co$, co nie istnieje, mogtoby by¢ przedmiotem sadu? (Russell).
Zdania atomowe zawierajg podmiot-orzeczenie, obiekt i predykat (wtasno$¢ obiektu).

Alfred Tarski opracowat logiczng teorie prawdy, okreslenie prawdziwosci semantycznej
zdan. Reprezentacje mentalne sg w niej opisane przy pomocy zdan, logika bada ich
! zawartos$¢ semantyczng. Sg tu nastepujgce zasady:
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6. Zdanie ogdlne mozna ukonkretnié.

Btedna analiza pojec jezyka prowadzi do wiary w sens idei nieistniejgcych. Miata temu zapobiec teoria
deskrypcji, sformutowana przez Bertranda Russella. Stwierdza ona, ze istniejg zdania ogdlne, nie zawierajace
podmiotu logicznego, a jedynie gramatyczny.

"Obecny krél Polski jest tysy" to niekompletny symbol, nie ma sensu sam w sobie. Sensowne zdania atomowe
mozliwe sg tylko dla rzeczywistych obiektow (podmiotéw).

Zdania opisowe to w istocie zdania egzystencjalne, np.

"istnieje X takie, ze X jest krélem Polski, ze X istnieje teraz i ze dla kazdego Y takiego, ze Y jest krélem Polski Y jest
identyczne z X".

Wady teorii deskrypcji:

zdania o nieistniejgcych podmiotach nie sg fatszywe, to sg zdania warunkowe, nie majg absolutnej wartosci
logicznej.

Jesli zadaniem logiki jest okreslenie prawdziwosci semantycznej zdan, to zdania o nieistniejgcych podmiotach nie
sg ani prawdziwe, ani fatszywe. Jesli uznamy, ze wazna jest tylko strona formalna, to logika przestanie mieé
znaczenie dla semantyki, a teoria deskrypcji po to powstata, by wydoby¢ prawde ze zdan.

Btedne tworzenie pojeé, np. filozoficznego zombi, moze doprowadzi¢ do wielu nie majacych znaczenia dysku

Atomizm logiczny opisany zostat w "Traktacie Logiczno-Filozoficznym" (1921) mtodego
Ludwika Wittgensteina .

Jezyk idealny to mapa odbijajgca strukture rzeczywistosci.

Nauki empiryczne opisujg fakty, filozofia analizuje sens zdan w postaci formut logicznych
- robi to filozofia analityczna.

Kilka cytatow:

Tezy logiki sg tautologiami.

Tezy logiki nic wiec nie mowig (sg one zdaniami analitycznymi).

Teorie, ktore tezie logiki nadajg pozdr tresci, sg zawsze btedne.

Granice mego jezyka oznaczajg granice mego swiata.

Logika wypetnia $wiat; granice $wiata sg tez jej granicami.

Te aspekty rzeczy, ktére sg dla nas najwazniejsze, sg jednoczesnie ukryte przez
swojg prostote i przez to, ze sg dobrze znane. (Nie da sie zauwazy¢ czegos - dlatego, ze caty czas
znajduje sie przed oczami).

Wittgenstein robi tez ciekawe uwagi dotyczace filozofii umystu, np.

5.631 Nie ma podmiotu mysli i wyobrazen.

Wynika stad, ze nie ma umystu poza procesami myslenia, wyobrazania ... kazda teoria, ktéra pozostawia podmiot
nie jest petng teorig umystu.

Czy granice jezyka to granice swiata? Moze dla filozofa, ale nie dla muzyka, tancerza czy aktora, ani matematyka.
Jezyk, symboliczny wyraz standw wewnetrznych, pozwala na aproksymacje stanéw umystu, obszaru ludzkiego
doswiadczenia, ale symbole dobre s3 tylko do wyrazania stanéw wzglednie stabilnych, powtarzajgcych sie, a nie
ulotnych standéw przejsciowych.

Gra w imitacje pokazuje komunikacje niewerbalng: gestami i wskazywaniem prébuje przekazaé pozostatym
grajagcym co mam na mysli, a oni zgaduja (np. jaki to film). Obserwacja niemowlat, ktére wzajemnie sie_nasladujg
pokazuje jak wczesnie ten mechanizm funkcjonuje.

Pozytywizm logiczny

Koto Wiedenskie (1928-1938) liczyto w 1929 roku 14 cztonkdw, wsrdd nich byt Moritz Schlick, Rudolf Carnap,
Otto Neurath, Kurt Godel. Mieli nadzieje na rozpoczecie nowej ery w filozofii: ustali¢ naturalne granice filozofii,
rozwigzac spory filozoficzne "w sposdb absolutnie ostateczny i niepodwazalny".

Naukowe wyobrazenie o Swiecie musi sie opieraé o pozytywistyczne, empiryczne fundamenty uzupetnione przez
analize logiczng. Unifikacja nauki powinna pozwoli¢ na rozktad kazdego stwierdzenia na pojecia coraz nizszego
poziomu, ktére mozna zweryfikowa¢ doswiadczalnie.
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Filozofia nie jest tylko teoria, ale dziatalnoscig zmierzajaca do lepszego zrozumienia
wypowiedzi (to gtosit rowniez Wittgenstein).

Zdania dzielg sie na: twierdzenia nauki, zdania logiki formalnej, pozostate zdania. Zdania
pozostate nie majg sensu poznawczego, jedynie poetycki, obrazowy, emocjonalny.
Filozof precyzuje pytania - czy majg sens? Jaka dyscyplina naukowa moze ustali¢ ich
prawdziwos¢?

Zasada weryfikacji:
zdania analityczne - ich prawdziwos¢ wynika z samego znaczenia, z logiki formalnej, s to
zdania trywialne lub tautologie, np. "wszystkie olbrzymy sg wielkie";

zdania syntetyczne - jesli obserwacje, badania empiryczne mogg potwierdzi¢ lub
zaprzeczy¢ prawdziwosci zdania.

Zdanie sensowne to zdania analityczne albo syntetyczne.

Weryfikacja hipotez polega na wyprowadzeniu z nich zdan syntetycznych, obserwacji wraz z warunkami ich
przeprowadzenia.

Zdania opisujgce obserwacje oparte na danych zmystowych to zdania syntetyczne. Poczatkowo byty one uwazane
za jedyna podstawe wiedzy, pdzniejszym dodano zdarzenia czasoprzestrzenne.

Najprostsze i najbardziej pewne zdania (eigenpsychische) to minimalny opis doznan psychicznych.

Teoria wyjasniania przypisuje zjawiska ogdlnym zaleznosciom (czyli do pewnej klasy zjawisk, warunkéw
istnienia). Dzieki temu powstaje opis na wyzszym poziomie abstrakgji.

Sens to metoda weryfikacji zdania. Tylko zdania weryfikowalne majg sens (czasami nieznany). A
Dla zdan dotyczacych wrazen zmystowych weryfikacja to po prostu doznanie.

Pozostate zdania: weryfikacja to konsekwencje empiryczne, gdyby zdanie byto prawdziwe. Teorie naukowe musza
by¢ testowalne.

Trudnosci takiego rozumienia pojawity sie nawet w fizyce: pole grawitacyjne, czastki elementarne to abstrakcje,
dalekie od danych zmystowych.

Znaczenie zdania to zbidr operacji prowadzacych do okreslonych obserwacji. Stad "definicja operacyjna”, czesta
w psychologii.

Wyjasnienie oznacza redukcje do prostszych, lepiej zrozumiatych zjawisk. Struktura hierarchiczna nauki pozwala
uznac, ze biologia i chemia sg redukowalne do fizyki.

Redukcja to relacja logiczna pomiedzy dwiema teoriami. Potrzebne sg zasady taczace (bridging principles) te
teorie. Np. temperatura jest rbwnowazna sredniej energii kinetycznej < E, > poruszajacych sig czasteczek. Ruch

czasteczek opisywany jest przez fizyke statystyczng, do ktérej redukuja sie pojecia makroskopowe
termodynamiki, takie jak temperatura czy ci$nienie.

Jako cel nauki uznano wiec redukcjonizm, teorie redukcji. Nie jest to tatwe zadanie. Korespondencja pomiedzy
pojeciami na poziomie szczegdtowego opisu i bardziej abstrakcyjnym jest trudna do zdefiniowania. Jak zdarzenia
mentalne wigzg sie ze stanami mézgu? To nadal temat naukowych dyskusji.

Empiryzm logiczny a teoria umystu.

Uznanie, ze umyst to maszyna do wnioskowan logicznych operujgca na symbolach (jezykowych) reprezentujgcych
idee, doprowadzito do przekonania, ze logiczna reprezentacja wiedzy powinna byé dobra na wszystko.
Stosowano jg powszechnie w analizie obrazu i planowaniu ruchéw robota, byta podstawg wielkiego projektu
budowy komputeréw V generacji (1980-1994). Skutki nie byty dobre!

Zanim percepcja zostanie sklasyfikowana jako symbol mézg musi sie bardzo napracowa¢. Rozumowanie w
rzeczywistym swiecie nie odbywa sie za pomoca pojeé symbolicznych, wymaga to rozpoznawania obrazéw,
orientacji przestrzennej, wyobrazni, kontroli ruchéw swojego ciata, reakcji emocjonalnych. Tylko w matematyce
lub abstrakcyjnych teoriach naukowych mozna postuzy¢ sie w znacznej mierze logika, ale i wowczas nie decyduje
ona o kreatywnosci.

Z drugiej strony odwotywanie sie do intuicji w przypadku wieloznacznych poje¢ prowadzi do niekonczacych sie
dyskusji, ale nie pomaga znaleZ¢ odpowiedzi. Byto to jedng z motywacji empiryzmu logicznego jak i
operacjonalizmu, sformutowanego w 1927 roku przez fizyka PW. Bridgmana w ksigzce , The Logic of Modern
Physics”.

Operacjonalizm podkresla koniecznos$¢ analizy procesow, zdarzen, dziatan, a nie odwotywania sie do
statycznych poje¢ czy abstrakcyjnych teorii. Kierunek ten stat sie popularny nie tylko w naukach scistych, ale
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przede wszystkim w psychologii. Trzeba precyzyjnie zdefiniowaé procedury, warunki wykonywania
eksperymentu, podejmowane dziatania. Nie mozna np. prowadzi¢ sensownej dyskusji o "swiadomosci" jesli sie
nie okresli sytuacji eksperymentalne;.

W fizyce jest szereg pojec abstrakcyjnych, ktérych nie da sie bezposrednio obserwowaé, np. pole wektorowe.
Mozna jednak jednoznacznie obserwowaé wywotane przez nie skutki i na tej podstawie okresli¢ jego wielkos¢.
Podobnie w psychologii, chociaz proceséw mentalnych nie mozna byto bezposrednio obserwowaé mozna byto
okresli¢ ich skutki, jesli tylko eksperyment zostat prawidtowo "zoperacjonalizowany".

Problemy logicznego empiryzmu

Logika nie wyczerpuje mozliwosci jezyka (starszy Wittgeinstein, "Dociekania Filozoficzne'
wydane w 1953 r.).

Karl Popper, nieortodoksyjny empiryk logiczny, zaproponowat falsyfikowalnosc jako
kryterium prawdziwosci hipotez.

Sens majg zdania weryfikowalne i falsyfikowalne. Empiryczna weryfikacja nigdy nie daje
pewnosci. Najciekawsze hipotezy sg najbardziej odlegte od prawd logicznie
wyprowadzalnych.

S

S Kl Popper (T902- 1958

Pierre Duhem (1861-1916) podkreslat, ze teoria nadaje sens interpretacji hipotez. Te...
Duhema—Quine'a gtosi, ze kazdy zbidr obserwacji mozna wyjasnié na bardzo wiele
sposobéw. Myslenie indukcyjnie nie jest wiec wiarygodne, jak zauwazyt juz David Hume. Z praw Newtona
mozna wyprowadzi¢ prawa Keplera, ale ruchy planet wykazujg drobne odstepstwa od tych praw ze wzgledu '3
wzajemne oddziatywania zaktdcajgce ruchy planet jak i poprawki wynikajgce z ogélnej teorii wzglednosci
Einsteina. Obserwacje ruchdw planet nie powinny wiec by¢ podstawg do odkrycia mechaniki Newtonowskiej,
system planetary nie byt stabilny i sam Newton sadzit, ze Bdg musi co jakis czas korygowac ruchy planet. Jednak
teoria Newtona byta zbyt elegancka by jg odrzucié, z dobrym przyblizeniem wyjasniata prawa Keplera, mozna jg
poprawic¢ uwzgledniajgc wzajemne perturbacje planet. Zrobit to dopiero Pierre-Simon Laplace) sto lat po
Newtonie, tworzgc mechanike nieba i dowodzac stabilnosci ruchéw planet bez koniecznosci odwotywania sie do
boskiej interwencji (podobno Napoleon zapytat sie Laplace'a gdzie jest w jego teorii miejsce dla Boga, na co
Laplace stwierdzit "nie potrzebowatem tej hipotezy").

Duhem o fizyce: "Teoria fizyczna nie jest wyjasnieniem. To system matematycznych zaleznosci, wysnutych z
niewielkiej liczby ogdlnych zasad, majgcych na celu jak najprostszg i doktadng reprezentacje eksperymentalnie
ustalonych zaleznosci".

Rozwiniecie tych idei dokonat: Willard van Quine (1960): obserwacja jest testem hipotezy i dodatkowych
zatozen, praw i teorii.

Czy falsyfikacja dotyczy hipotezy, czy dodatkowych zatozen? Co wtasciwie weryfikujemy, wtasciwg hipoteze czy
dodatkowe czynniki, z ktérych mozemy nie zdawac sobie nawet sprawy? Nie zawsze jest to jasne, zwtaszcza w
biologii i naukach behawioralnych. Same zdania nie majg wtasnosci epistemicznych, pozwalajgcych na ich
weryfikacje. Wazne sg zatozenia o kontekscie tej wiedzy (background knowledge).

Przyktady: wydawato sie, ze zasada zachowania energii nie jest w pewnych procesach spetniona, dlatego
Wolfgang Pauli zapostulowat dziwng, prawie nieobserwowalng czastke nazwang neutrino, przejmujaca brakujaca
energie;

Obserwacje ruchu planet nie byty zgodne z prawami Newtona, dlatego zapostulowano istnienie nowych planet.
Neptun i Pluton zostaty odkryte, ale planeta Wulkan, majgca wyjasni¢ drobne odchylenia od obliczonych
trajektorii Merkurego, okazata sie fikcjg; prawa Newtona w przypadku Merkurego wymagajg poprawki
wynikajgcej z ogdlnej teorii wzglednosci. Ruch Merkurego falsyfikuje wiec prawa Newtona, ale zaburzenia ruchu
planet zewnetrznych (Urana i Saturna) daty sie wyjasnic¢ istnieniem kartowatej planety nazwanej Pluton, ktéra
zostata zaobserwowana w 1930 roku dzieki wskazéwkom wynikajacym z teoretycznych obliczen.

Sens to wzajemne relacje hipotez w obrebie danej teorii, nawet dla zdan odnoszacych sie bezposrednio do
obserwacji (Paul Feyerabend, Mary Hesse, Paul Churchland).

Podstawy teoretyczne i nabyte doswiadczenie zmieniajg nasze wrazenia.

Znaczenie wynika z powtarzalnosci i stabilnosci zjawisk fizjologicznych i psychologicznych (Hume), ale teoria ma
pierwszenstwo nad wrazeniami. "Bol" to bardzo rézne wrazenia, nasze pojecia ewoluujg i stajg sie coraz bardziej
precyzyjne.
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Paul Churchland: widzgcy w podczerwieni nazwg przedmioty gorgce "biate", zimne "czarne", ale sens tych stéw
jest dla nas odmienny.

Logika nie jest pewng podstawg dla poznania naukowego (ani matematyki, jak stwierdzit Kurt Gédel). Metoda
analityczna nie wystarcza.

Willard van Orman Quine: "Nauka jest uswiadomionym zdrowym rozsgdkiem".

Ptaskos¢ i centralne potozenie Ziemi nie s3 juz zgodne ze zdrowym rozsgdkiem.

Zdroworozsadkowe zatozenia dotyczgce umystu mogg byé catkiem fatszywe. Nie istnieje absolutny punkt
widzenia, absolutna Prawda (Quine: there is no first philosophy), filozofii nie nalezy oddziela¢ od badan
empirycznych, ktére decydujg o tym, co mozna uznac za zdrowy rozsgdek.

Prawda na temat umystu zalezy od teorii. Intuicje sg pochodng przekonan. Stany umystu moga by¢ w istocie
stanami madzgu, chociaz nalezg do innych kategorii (Ryle). Richard Rorty stwierdzit, ze btagd pomieszania kategorii
rowniez zalezy od uznawanych teorii i wyobrazni.

Wewnetrzny punkt widzenia nie jest uprzywilejowany! Teoria umystu moze opierac sie tylko na badaniach
empirycznych. Nie pomoze nam tu zadna metafizyka, oparta na ogdlnych koncepcjach potocznych: tatwo
zauwazyc¢ patrzac na rézne kultury, jak bardzo ogdélne koncepcje zalezne sg od powszechnie przyjetej w danyr
okresie historycznym wiedzy.

Koncepcje metafizyczne byty zawsze pochodng wiedzy szczegétowe] z danego okresu i kultury.

Kazde skomplikowane zjawisko ma swoje proste wyjasnienie, ktore jest btedne ... nie inaczej jest z poglqda'_).[
na nature ludzka. A
Klasyczna filozofia odkryta wiele istotnych problemoéw skupiajgc sie nad spojrzeniem na rzeczywistos$¢ pod
wybranym katem.

Zadanie:

Jakie informacje uwazasz za najwazniejsze w tym wyktadzie?

Jak wygladatby Twdéj obraz $wiata i komunikacja z innymi bez znajomosci zadnego jezyka? Jakie pojecia by
znikty a jakie musiat by sie pojawié by jezyk obiektywnie opisywat strukture rzeczywistosci (Wittgenstein)?
Sprébuj naszkicowaé przyktadowe Sciezki aktywacji dla takich czynnosci, np: czytania i wykonania jakiegos
polecenia, ttumaczenia zdania z obcego jezyka, zadania matematycznego, czy odczytania nut i odtworzenia
muzycznej frazy, lub innego ztozonego zadania.

Pytania, na ktore powinniscie zna¢ odpowiedzi po przeczytaniu notatek do tego wyktadu:

. Co witasciwie przekazujemy za pomocg stow? Jakie stany mozgu?

. Czy jezyk bytby mozliwy bez aparatu mowy?

. Czy taniec pszczét mozna nazwac jezykiem?

. Czym rozni sie jezyk od komunikacji?

. Czym zajmuje sie semiologia i jak jest zwigzana z jezykoznawstwem?

. Czemu forma znaku przydatnego w komunikacji nie zawsze jest catkiem niezalezna od jego sensu?
. Organizacja osrodkéw mdzgu zwigzanych z mowa.

. Jakie mechanizmy w mdzgu wigzg znak z jego znaczeniem, jak mozemy to przedstawi¢ w modelu?
. Jakie funkcje zwigzana z mowa realizowane s3 przez pétkule dominujaca, a jakie przez przeciwlegta?
. Jakie funkcje realizuje brzuszny a jakie grzbietowy szlak stuchowy?

. O czym mowi hipoteza Sapira-Whorfa i jakie argumenty jg popierajg?

. Jak jezyk wiaze sie z orientacjg przestrzenng w roznych kulturach?

. Dlaczego tak trudno przettumaczy¢ niektére stowa z jezykdw obcych?

. Czy telepatyczna komunikacja mogtaby zastgpic jezyk méwiony?

. Czym objawiajg sie parafazje i jakie uszkodzenia mézgu je powodujg?

. Co to jest anomia koloréw i jakie uszkodzenia jg powodujg?

. Do czego w procesach myslenia potrzebna jest mowa?
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18. Dlaczego zarty jezykowe wywotujg reakcje smiechu?

19. Co filozofia wniosta do zrozumienia proceséw komunikac;ji?

20. Czemu ujecie koncepcyjne nie ma szans na stworzenie dobrej teorii jezyka i proceséw myslowych?
21. Do jakich paradokséw prowadza rozwazania nad jezykiem?

22. Jesli zdania dzielg sie na analityczne i syntetyczne to jak zakwalifikowaé opinie?
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