2. Mity

Znaczenie mitdéw dla zrozumienia umystu | Najstarsze mity: Mezopotamia i Egipt | Mity_hebrajskie | Psyche i
policentryzm: mity greckie | Ying.i Yang - tradycje Chin | Abidharma - Psychologia buddyjska i introspekcja |

"Nasz podstawowy sposob myslenia o swiecie jest wynikiem odkry¢ naszych przodkéw dokonanych w
zamierzchtej przesztosci”.
William James.
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2.1. Znaczenie mitéw dla zrozumienia umystu
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Jakie koncepcje lezg u podstaw naszego pojmowania $Swiata?

Dlaczego myslimy w taki a nie inny sposdéb, chociaz mieszkaricy innych kontynentéw myslg czesto catkiem
odmiennie?

Dlaczego kultura ma tak silny wptyw na sposdb patrzenia na $wiat?

Modele, mity, legendy petnig role map rzeczywistosci, pozwalajgce sie w niej nieco zorientowac i dajace
proste odpowiedzi na pozornie proste pytania .

Edward Wilson w ksigzce "O naturze ludzkiej" (PIW 1988) definiuje mit jako opowies¢ wyjasniajgca
szczegblne miejsce grupy ludzi w Swiecie, wyjasniajgc je w ramach modelu swiata stuchaczy. Tak rozumiane
mity obejmujg marksizm, tradycyjne religie, scjentystyczny materializm.

Badaniem mitdéw zajmuje sie wiele instytucji: Instytut Psychologii Mitu, o$rodki kulturoznawcze, etnologii

Prowadzone sg tez interdyscyplinarne badania, publikowane w takich czasopismach jak "Religion, Brain and
Behavior".

Odczuwamy potrzebe narracyjnego objasnienia swiata . Badaniem narracji zajmuje sie narratologia.
Mapa to nie rzeczywisto$¢! Wiedza intelektualna to nie wszystko, ilustruje to znana indyjska opowies¢.
Szesciu niewidomych medrcéw obmacywato stonia.

¢ Jeden z nich, tapigc za kiet, poréwnat go do witdczni,

e drugi obmacujac bok do Sciany,

* trzeci obejmujac noge do drzewa,

e czwarty trzymajac trgbe przyréwnat stonia do weza,

® piaty trafit na ucho i byt przekonany, ze ston to wachlarz,
e aszésty trzymajac za ogon stwierdzit, ze jak lina.
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Kazdy miat cze$ciowo racje, ale byt zbyt przywigzany do swojego
punktu widzenia.

Skad sie wziely pytania natury filozoficznej?

* Szybki rozwdéj mézgu, a zwtaszcza jego obszarow
skojarzeniowych nastgpit w ciggu ostatnich 100.000 lat.

e Rozwdj mowy i kultur jaskiniowych, rewolucja gérnego
paleolitu to okres ok. 50.000 lat temu.

e Koniec ostatniego zlodowacenia (epoki lodowcowej)
nastgpit 11-12 tysiecy lat temu: zniszczenie zrodet
pozywienia w wyniku upadku komety 12.800 lat temu i przejscie z kultury zbieracko-mysliwskiej na
osiadty tryb zycia, uprawa zbdz, udomowienie zwierzat i rosngca liczba ludnosci umozliwity rozwaj
rzemiosta, wynalazkéw i daty niektérym ludziom duzo czasu na rozmyslania. 6000 lat temu w
Mezopotamii znaczny procent ludnosci zamieszkiwat miasta.

* Potrzeby technologiczne, handel spowodowaty rozwdéj pisma, arytmetyki, abstrakcyjnego myslenia.

¢ Niewolnictwo i hierarchia spoteczna daty bogatym ludziom sporo wolnego czasu na rozmyslania.

* Natura nie znosi prézni a umyst ludzki niepewnosci; stad powstanie mitologii i religii.

Znamy ponad 100 gtéwnych bogéw, a w ksigzce "Dictionary of Gods and Goddesses" (M. Jordan, 2nd ed.
2004) zebrano informacje o 2500 bogdw i bogin (lista wybranych bogéw jest tutaj).

Zniszczenie, a potem odnowa $wiata w czasie wylewdw rzek data poczatek kosmicznym mitom umierajgcych
i odradzajgcych sie_bogdw, takich jak Odyn , Dionizos, Ozyrys czy Tammuz.

Whiosek: ludzie zawsze szukali wyjasnien i tworzyli mity, wymyslali réznych bogéw odpowiedzialnych za
zjawiska, ktérych nie rozumiano, a podstawa tych nieporozumien byto zwykle mylenie przypadkowych
korelacji ze zwigzkami przyczynowymi.

Naiwne religie animistyczne stopniowo zostaty wyparte przez coraz bardziej uniwersalne mity w procesie
ewolucji kulturowej. Poczatkowo bogowie byli podobni do ludzi, mieli za to nadnaturalne moce. Rozwdj idei
boga mozna przesledzi¢ zaréwno wsrdd kultur pierwotnych, jak i wielkich bogéw w rozwinietych panstwach
(Miles, 1998; Henrich, 2020). W Polinezji niewielkie plemiona miaty swoich lokalnych bogéw, czesto
mitycznych przodkéw. Przejmowanie wierzen klanéw, ktére byty silniejsze doprowadzito do powstania béstw
wyzszego poziomu i znacznego wzrostu grup. Na Nowej Gwinei wiekszo$¢ wiosek liczyta ponizej 300 osob i
byta wrogo nastawiona do sgsiednich spotecznosci. Wyjatkiem byta duza spotecznos¢ llahita, ktéra potaczyta
39 klanéw liczgcych w sumie 2,500 ludzi. Potrzebne byto wspdlne béstwo, odpowiedzialne za pomysinosc,
ktore nalezato btagaé za pomoca wyrafinowanych rytuatéw, angazujacych znaczng cze$é spoteczenstwa.
Zmniejszyto to walki pomiedzy klanami i wzajemne oskarzanie sie o rzucanie urokéw. Teraz mozna byto za to
winié¢ niedostatecznie sprawowane obrzedy i gniew Tambaran, meskiego bdstwa strzeggcego porzadku.
Dziatalnos¢ misjonarska po stu latach zaczeta podwazac te wierzenia na rzecz wiekszego i silniejszego boga.
Pierwsze wzmianki o wielkich bogach znajdujemy w zapiskach sprzed 4500 lat, a ich rola w konsolidacji
potegi Sumeru w Mezopotamii jest obecnie trudna do przesledzenia (Henrich, 2020). Wida¢ jednak
stopniowg ewolucje wyobrazen na temat bogéw (Miles, 1998).

Problemy interpretacyjne: archaiczne teksty uzywajg pojeé, ktdrych sens w niewielkim stopniu zgodny jest z
obecnie uzywanymi pojeciami, z naszym sposobem konceptualizacji $wiata.

Sens pojec zalezy od kontekstu kulturowego, a metaforyczny sens pojec¢ dotyczacych umystu rozwinat sie w
dos¢ pdznym okresie historii, dlatego interpretacja starozytnych tekstow jest trudna, inaczej odczytujemy
sens wystepujgcych w nich pojeé niz rozumieli to ich autorzy.

Dobry przektad powinien wywotywac reakcje i odczucia czytelnika podobne do tych, ktére miat twérca
danego tekstu lub jego bezposredni czytelnicy. Wieki przemian i ttumaczen na rézne jezyki nie pozwalajg na
zrobienie dobrych przektadéw starozytnych tekstéw.

Interpretacjg zajmuje sie antropolingwistyka , nazywana rowniez lingwistyka antropologiczng. Zmiany
stfownictwa pozwalajg badac procesy ewolucji myslenia. Etymologia bada pochodzenie wyrazéow i zmiany ich
znaczenia w miare uptywu czasu. Jezykoznawstwo diachroniczne , zwane rowniez jezykoznawstwem
historycznym, zajmuje sie ewolucjg jezyka, postugujgc sie metodami poréwnawczymi.
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Mity zniewalaja, dajac pozornie zadowalajgce odpowiedzi, ktére zniechecaty ludzi do dalszego
poszukiwania. Zamkniete systemy interpretacyjne nie dajg sie zmieni¢ ani sfalsyfikowa¢, zawsze znajdujac
wyjasnienie: jesli egzorcyzmy nie pomagaja to widaé¢ demon jest za silny lub wiara za staba. Czemu nie
nastgpit koniec Swiata, na ktory czekalismy? Bo Bdg sie zlitowat dzieki naszym modlitwom.

Na wszystko jest zadowalajgce wyttumaczenie, chociaz nie jest to argument wyjasniajacy, bo nie pozwala na
przewidywanie przysztych zdarzen. Czemu upuszczone przedmioty spadajg w dét a para unosi sie do gory?
Przez tysigclecia znana byta na to prosta odpowiedz: bo dgzg do swojego naturalnego miejsca w Swiecie. To
pozorna odpowiedz, ktéra nie pozwalata ludziom szuka¢ rzeczywistych przyczyn. Podobnie mity dajg proste,
pozorne odpowiedzi, z ktérych nic nie wynika, oprdécz zniechecenia by szukaé prawdziwych wyjasnien
przyczyn zjawisk zachodzgcych w Swiecie.

Liczne przyktady zadowalajgcych pozornych wyjasnien ze wszystkich dziedzin nauki znalez¢ mozna w ksigzce
Andrew White’a History of the Warfare of Science with Theology in Christendom z 1894 roku. Niestety ta
ksigzka nigdy nie zostata przettumaczona na jezyk polski. White byt zatozycielem i pierwszym rektorem
Cornell University, pierwszy przewodniczgcym Amerykanskiego Stowarzyszenia Historykéw. W 20
rozdziatach oméwit nauki teologiczne dotyczace zwierzat | cztowieka, wyobrazenia dotyczace geografii,
astronomii, znakéw i cudéw na niebie, geologii, paleontologii i archeologii, meteorologii, alchemii, ewolucji i
boskich wyroczni, jezykdw, epidemii, higieny, chordb psychicznych, opetania, egzorcyzmdw, psychiatrii i
cudownych uzdrowien.

Dzieta Rogera Bacona, franciszkanina, jednego z pierwszych uczonych wykorzystujgcych empiryczne metody,
potepione zostaty przez generata tego zakonu (pdzniejszego papieza Mikotaja IV), a Bacon spedzit 14 lat w
domowym wiezieniu. Sw. Dominik, zatozyciel zakonu dominikanéw, potepit badania oparte na
eksperymentach i obserwacji, a kazdy cztonek zakonu studiujgcy medycyne, filozofie naturalng lub chemie
podlegat ekskomunice.

Mity wigzg sie czesto z religiami.

Nie jest naszym zadaniem wdawac sie w spory dotyczace istnienia Boga czy bogdw, czy tez prawdziwosci
jakiejs konkretnej religii, kognitywistyka nie zajmuje sie argumentami za lub przeciw istnieniu Boga.
Zasada znana od sredniowiecza, zwana brzytwg Ockhama gtosi, ze istnien nie nalezy mnozy¢ ponad
potrzebe, zwtaszcza takich, ktére pozornie wszystko wyjasniajg. "Nie wolno przyjgé niczego bez
uzasadnienia, ze ono jest, musi ono by¢ oczywiste albo znane na mocy doswiadczenia, albo zapewnione
przez autorytet Pisma Swietego". Nie da sie udowodni¢ nieistnienia krasnoludkéw, elféw, troli, czy innych
mitycznych postaci, ale tez brak dowodu nie jest argumentem za ich istnieniem. Dlatego nie warto sie
spierac o nieistnienie Zeusa, Mitry, Ozyrysa, Sziwy, Amateratsu, Jahwe (Yahweh) czy innych bogdw.
Wyznawcy wspotczesnych religii nie majg watpliwosci, ze mity starogreckie to tylko mity, ale czes¢ z nich
traktuje opowiesci Starego Testamentu, lub mity indyjskie czy chiniskie jakby to byta prawda historyczna.
Teolodzy budujg cate teorie w oparciu o pojedyncze wypowiedzi w watpliwym ttumaczeniu z dawno
wymartych jezykow, nie przejmujac sie tym, ze sg to historie spisywane czesto wieki po rzekomych
wydarzeniach i nie mozna ich traktowac jako wiarygodne zrédfa majgce znaczenie dla historykow.

Warto natomiast skupi¢ sie nad przyczynami i mechanizmami poznawczymi, ktére doprowadzity do
rozwiniecia sie takich wierzen, w tym rolg mitéw w (czesto pozornym) nadawaniu sensu ludzkim
doswiadczeniom. To fascynujgcy temat wymagajacy obszernych studidéw z zakresu antropologii kulturowej,
historycznej, religioznawczej. Nawet jesli wszyscy wymienieni bogowie byli tylko wytworami ludzkiej fantazji
to wiara w ich istnienie miafa realne skutki, ludzie umierali za swojg wiare i zabijali w jej imieniu. Historia
rytualnych samobdjstw staroobrzedowcéw w 17-20 wieku, spowodowana drobnymi zmianami w rytuatach
prawostawnych obrzeddw, jest tego szokujgcym przyktadem.

Naszym celem jest analiza historii pojec i pokazanie jak rézne mity do tej pory ksztattujg myslenie o swiecie,
dlaczego nadal wielu ludzi wierzy w magie zamiast szukac racjonalnych wyjasnien, jak religie usitujg
utrzymac monopol na wiare w magie (tylko nasza bég czyni cuda) pomimo oczywistych faktéw, ze magia nie
dziafa.

Dlaczego mity powstaty? Sg na ten temat rézne teorie.
Niektore mity moga by¢ znieksztatconymi echami dawnych wydarzen, tak sadzit Euhemer juz w
starozytnosci: bogowie sg wedtug niego ludZzmi ubdstwionymi za szlachetne czyny.
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We wczesnym okresie historii ludzkosci wszystko, co sie poruszato uznawano za zywe, za akt woli jakiej$
istoty - okres ten Henri Frankfort i wspétpracownicy nazwali mitopoetycznym (tworzacym mity).

Dla ludéw Mezopotamii niebiosa byty najwyzszym bogiem Anu; dla ludéw hebrajskich juz tylko "Spiewaty
chwate Pana", nastgpita transcendencja myslenia mitopoeicznego.

Mity majg znaczenie alegoryczne, personifikujgc sity natury: Apolloreprezentuje ogien,, Merkurypowietrze, a
Posejdonwode; ogieni i morze "szaleje", a szaleristwo to cecha osoby.

Bogowie bywajg tez alegoriami czy personifikacjami réznych cnét charakteru, np. Atena w Grecji czy
Mandziusri w Indiach jako uosobienie madrosci, lub reprezentujg umiejetnosci czy talenty, jak np. 9 muz
greckich.

Mozliwa jest tez alegoria pragnien, takich jak pozgdanie reprezentowane przez Afrodyte, czyli Wenus, lub
wojny, reprezentowanej przez Marsa.

Nie kwestionujemy obrazu Swiata, jak w nas wpajano w dziecinstwie, radykalne zmiany $wiatopogladu
prawie sie nie zdarzaja. llu ludzi nawrdcito sie na hinduizm czytajgc Swiete ksiegi i mieszkajgc poza Indiami?
Ilu mieszkanicow Indii czy innych krajéw nawrdcito sie na chrzescijaiistwo czytajgc Biblie? Che¢ przytgczenia
sie do bardziej atrakcyjnej grupy, ucieczki od systemu kastowego, gra tu znacznie wazniejszg role.

Mity ksztattujg nasze wyobrazenia, neuronalne $ciezki potagczern mdzgu powstajgce w dziecinstwie, tworzy
sie gesta sie¢ skojarzen i przekonanie o prawdziwosci mitycznych zdarzen. Wptywa to na sposéb interpretacji
wspotczesnych zdarzen.

Mity ewoluujg w oparciu o utrwalone w danej kulturze przekonania, juz obecne w niej mity. Do sieci pojeé
uksztattowanej przez dang kulture fatwo jest dotgczy¢ pojecia nieco odmienne, znacznie trudniej radykalnie
nowe. W Azji sukcesy w upowszechnianiu religii Zachodu sg marginalne, podobnie jak w Europie sukcesy
religii Wschodu, struktura pojeciowa jest mocno odmienna i uformowanie sie nowych idei w umystach ludzi
jest zbyt trudne, wymaga daleko idgcych zmian sieci skojarzen i samych pojeé. Na poziomie
neurobiologicznym oznacza to fizyczng przebudowe potgczen w moézgu, wymagajaca duzej
neuroplastycznosci i czasu.

tatwiej byto zmieni¢ imie Zeus na Deus, licznych synéw Zeusa czy Ozyrysa na jednego. Cykliczne
zmartwychwstania Ra i Dionizosa zamieniono na jednokrotne. Uproszczono egipskie wyobrazenia o licznych
duszach, zastepujac bogoéw swietymi. Otrzymujemy pozornie nowe wierzenia ale oparte na tym samym
schemacie, uksztattowanym przez setki lat. Ludzie wychowani w starozytnych kulturach bedacych pod
wptywem Mezopotamii, Egiptu, Grecji i Rzymu mogli taki prostszy system tatwo zaakceptowac. Ewolucja
trwata nadal i w efekcie lista samych odtamow chrzescijaiistwa liczy ponad 30 tysiecy, w tym 22.000
protestanckich kosciotéw niezaleznych! Jeszcze nie tak dawno spory o szczegdty doktryny czy sposobu
wykonywania obrzedéw prowadzity do wojen lub samobdjczej Smierci tysiecy ludzi.

tatwiej akceptujemy to, co juz cze$ciowo jest nam znane, niz catkowicie nowe doktryny. Dlatego nowe religie
odwotujg sie do pojec juz utrwalonych przez stare wierzenia.

W przesztosci powszechnie panowata wiara w kosmiczny porzadek swiata, ktérego odbiciem byty relacje na
ziemi (jako w niebie tak i na ziemi) stanowigcej centrum Wszechswiata, hierarchiczna organizacja spoteczna,
dobry Pan i jego niebianskie zastepy wojownikdw, krél-obronca, ktdrego nalezy kochac i sie go bac, wreszcie
hierarchia istot niebianiskich i krél kréléw, Stwdrca Wszechswiata. Rozwdj astronomii pokazat, ze jest ponad
1000 mld galaktyk a w kazdej z nich ponad 100 mld gwiazd i miliardy planet. To catkiem odmienna wizja od
mitologicznych wyobrazen.

Czemu ludzie nadal myslg, ze mityczne wyjasnienia sg prawdziwe, Swiat jest znacznie prostszy niz naprawde
jest? Oszczedza to energie, nie wymaga zrozumienia skomplikowanych poje¢ astronomii, fizyki, biologii.
Duzo fatwiej jest stuchac i powtarzaé mity, niz studiowac wyjasnienia naukowe, ktdre sg zrozumiate tylko dla
nielicznych ludzi. Mitéw uczymy sie wczesnie, a raz ustalone skojarzenia nie jest tatwo zmienic. Idea
odpowiedzialnosci zbiorowej ze Starego Testamentu, gdzie Bég przeklina czasami nawet do tysiecznego
pokolenia, w potaczeniu z stereotypami ma fatalne skutki do dnia dzisiejszego.
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Sredniowieczna wizja $wiata

Mamy tendencje do antropomorfizacji zjawisk i przedmiotow nieozywionych, przypisywania im intencji i
cech ludzkich, dlatego tatwo jest wyobrazi¢ sobie nadprzyrodzone niewidzialne moce stojace za
obserwowanymi zjawiskami; antropomorfizacja byta szczegélnie widoczna w starozytnych kulturach, jest tez
widoczna w bajkach i w mysleniu dzieci.

Teoria umystu , zdolno$¢ przypisywania i odczytywania intencji ludzi i zwierzat, dawata wczesnym
hominidom duzg przewage, pozwalajac na nawigzywanie wspotpracy i przygotowanie do obrony zanim
nastgpit atak. W efekcie zaczeto przypisywac umyst (a raczej "dusze") wszystkiemu, co sie rusza. Mozna to
traktowac jako rozszerzenie przydatnych zdolnosci poznawczych dziecka (rozréznienie fizycznych i
mentalnych zdarzen) na inne obszary.

Mity maja liczne funkcje :

® sg spoiwem spotecznym, wzmachiajgc jednosc grupy; im
wieksze byty grupy tym silniejsza potrzeba bardziej
uniwersalnych historii i personifikacji;

e mity byty (i u ludéw pierwotnych nadal sg) Swietnym
materiatem do snucia opowiesci, dostarczaty wiec tez
rozrywki (np. tarice oparte na eposie Ramajany sg nadal
popularne w Indiach i catej Azji Ptd-Wschodniej);

* mity sg podstawg obyczajow, uzasadniajgc rézne tabu,
ktore mogto lub nadal moze mieé istotne znaczenie dla
przezycia, w tym wzmacniajg strategie zachowan, ktére
moga sie przyczyni¢ do zmniejszenia kontaktow
sprzyjajacych rozprzestrzenianiu sie patogendéw (np. Bastian i in. 2019);

* pomagajg regulowac zachowanie, dostarczajgc wzorcéw zachowan (np. Ztota Legenda opisujgca
zywoty swietych w Sredniowieczu), obrazujgc nagrody i kary za wtasciwe badz niewtasciwe moralnie
zachowania;
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* dostarczajg wzorcow instytucji spotecznych, w ktérych silna potrzeba regulacji zachowan ludzkich
wymaga odwotania sie do najwyzszych autorytetow;

* pozwalajg wyrazaé niejasne tresci i podswiadome dazenia;

* podajg wyjasnienia przyczynowe pozwalajgc na pozorne rozumienie $wiata, ukierunkowujgc
poszukiwanie znaczenia przez umyst ludzki;

e dostarczajg rytuatéw, uniwersalnych archetypdéw, nadajg strukture kalendarzowi, petnig istotng role
religijna.

Badaniem mitéw réznych kultur zajmuje sie mitologia poréwnawcza.

Najstarsze mity dotyczg stworzenia swiata i pochodzenia cztowieka.

Cztowiek jest w nich czesto zniewolony, jest bezwolng marionetkg bogdw, sit natury, gwiazd, nie moze
unikna¢ swojego przeznaczenia , ktérym rzadzili bogowie i boginie Fatum, Fortuna, Tyche, Parki, Sybille,
Mojry, Ananke ...

Préba rzadzenia wtasnym losem i zdobywanie wiedzy wywotujg gniew bogow:

Prometeusz ulepit cztowieka z gliny pomieszanej ze fzami i dat mu dusze z boskiego ognia rydwanu Heliosa.
Wykradt Zeusowi nie tylko ogien, ale réwniez nauczyt ludzi pisaé, hodowaé zwierzeta, konstruowac statki,
wozy, dat im medycyne, astronomie, matematyke, wrdzenie ze snéw i inne sztuki. Cztowiek sam nie jest
zdolny do odkry¢, potrzebuje boskiej pomocy. Czyz nie przypomina to twierdzen zwolennikéw UFO, ktdrzy
we wszystkich odkryciach (nawet lotach kosmicznych czy rozwoju elektroniki) dopatrujg sie wptywu
technologii kosmitow? Ktos nas musiat nauczy¢ ...

Zeus byt bogiem zazdrosnym. Za kare przywigzat Prometeusza do skaty, a orzet wyszarpywat mu watrobe. Po
30 latach Herakles uwolnit Prometeusza, ale Zeus zestat piekng kobiete Pandore, ktéra uwiodta Epimeteusza,
brata Prometeusza. Pandora otrzymata od swojego stworcy puszke, ktérej nie wolno jej byto otwieraé, ale
zakaz ztamata, a z puszki rozniosty sie wszystkie nieszczescia, choroby, cierpienia, zte wiatry, pozostata w niej
tylko nadzieja.

Ztamanie boskiego zakazu konczy sie nieszczesciem ludzkosci, zaréwno w mitach hebrajskich (jabtko
zjedzone przez Adama i Ewe) jak i greckich. Takie mity wzmacniaty hierarchie spoteczne sprzyjajac stabilnosci
spotecznej.

Mit "ztotego wieku" pojawia sie w wielu kulturach starozytnych .

Dlaczego? Uprawa zbodz to ciezka praca, okres zbieracko-
mysliwski gérnego paleolitu wydawat sie wiec
mezczyznom rajem. Polowanie, w poréwnaniu z
uprawianiem ziemi, to rozrywka a nie praca (podobnie
argumentowat np. Alan Millard). "Rajski swiat"
mysliwych, bez zakazéw i praw koniecznych do zycia
spotecznego, przetrwat np. w greckich bachanaliach.
Mysliwy, wojownik, stat w hierarchii wyzej nad rolnikiem
czy zbieraczem.

Rolnicze spoteczenstwa osiadte wytworzyty nowe kulty, wzrosta rola kobiet, powstat kult ptodnosci i liczne
zenskie bostwa, w tym postac¢ Wielkiej Matki zwigzanej z ziemig i niebieskiego ojca zwigzanego z niebem.

Historia $wiata opisana w Biblii zaczyna sie w Mezopotamii. Eden pochodzi od sumeryjskiego stowa "Edin",
oznaczajacego step pomiedzy dwiema rzekami. Najstarsze teksty "Ksiegi Rodzaju" powstaty zapewne za
czasow perskiego imperium Achmendiéw, pomiedzy -450 a —350 rokiem, chociaz niektdrzy badacze datujg
je na znacznie pdzniejszy okres Hellenistyczny (-333-164). Tabliczki z pismem klinowym, spisane zostaty ok.
-2300 roku, a wiec znacznie wczesniej, zawierajg imiona postaci biblijnych z wczesnego okresu, np. Ab-ra-mu
(Abraham), E-sa-um (Esau), Sa-u-lum (Saul) Ebrium. W Genesis wspomniano tez o starozytnych miastach
Erech (Uruk) i Accad (Akad). Imperium akadyjskie istniato w latach -2334 do -2193 w $Srodkowej
Mezopotamii. Sg tu wiec echa znacznie wczesniejszych cywilizacji, istniejgcych w drugim tysigcleciu, ale
historia skupia sie na okresie Swietnosci. Genesis opisuje gtdéwnie cywilizacje babiloriskg, ktéra powstawat
okoto roku -1894 i przetrwata w réznej formie przez 1400 lat, do -482 roku, kiedy przestano uzywac¢ nazwy
Babilon.
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Wieza Babel to nawigzanie do wiez Babilonu, czyli zigguratéw, budowanych od IV tysigclecia p.n.e. Na tym
przyktadzie widac jak powstawaty mity Starego Testamentu. Krél Babilonii Nabuchodonozor Il rozkazat
zbudowanie tej wiezy, sprowadzajgc ze wszystkich stron swiata robotnikdw (wiekszos¢ to byli niewolnicy, w
tym Zydzi z podbitego krélestwa Judy). Zachowalty sie gliniane tabliczki z podobizng kréla, budowli i tekstem
napisanym pismem klinowym. Budowla wzniesiona ok. roku -560 miata 8 poziomdw i wysokos$¢ okoto 100
metrow. Przybywajgcym do Babilonu niewolnikom, ktérzy nigdy nie widzieli wysokiej budowli, wydawato
sie, ze siega nieba, a pracujgcym przy niej ludziom pomieszaty sie jezyki. Cegty mutowe nie byty jednak
wytrzymate i budowla ulegta erozji. Wieza przetrwata do czaséw Aleksandra Wielkiego, ktéry przed smiercig
w -323 roku nakazat jej rozebranie i odbudowanie. Po jego Smierci cegty zostaty zuzyte do innych budowli, a
czes¢ pozostata na miejscu do tej pory. Szczatki mniejszych zigguratéw mozna nadal znalez¢ w Iraku.

Wida¢ wiec jak prawdziwa historia zostata przeksztatcona w umoralniajgcg historie o gniewnym Bogu, ktory
pomieszat ludziom jezyki, bo chcieli dosiegngé jego siedziby w niebie. To nie tylko uczyto ludzi strachu przed
Bogiem, pozwalajacego kaptanom manipulowaé wiernymi, ale tez dawato proste wyjasnienie przyczyny
istnienia wielu jezykdéw. Do dzisiaj politycy i przywddcy religijni powotujg sie nadal na te mity, uzasadniajac
swoje poglady boskimi nakazami, np. cytatem po wypedzeniu z raju "rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili
ziemie i uczynili jg sobie poddang; abyscie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym i nad
wszystkimi zwierzetami petzajgcymi po ziemi". To pozwala politykom powotujgcym sie na Biblie zwalczaé
ekologdw, protestujgcych przeciwko wycinaniu tropikalnych laséw. Wielka jest potega mitdw, prawie nikt nie
pyta, kto i dlaczego to napisat.

Powstanie spoteczenstw rolniczych zmienito perspektywe: trzeba byto planowa¢, odprawiac rytuaty wiosng
by zbiera¢ plony po kilku miesigcach. Trzeba byto chronic rolnikéw, oraz obliczac i zbiera¢ podatki. Powstata
kasta wojownikow, handlarzy i zarzadcow. Kaptani zaczeli petnié catkiem inng role niz szamani w
spoteczenstwach zbierackich. Zapisywali listy ofiar, prosili o taske bogéw odpowiedzialnych za rézne funkcje
opiekuncze.

Mity nadal tkwia gteboko u podstaw naszego myslenia o Swiecie.
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2.2. Najstarsze mity: Mezopotamia i Egipt
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Mity Egiptu i Mezopotamii z okresu epoki brgzu (5500-3200 lat temu) przeniknety do mitologii hebrajskie;j.

Ponad 5000 lat temu powstaty najstarsze cywilizacje i ich mity: Sumeryjczycy, kultura Kermy powstata okoto
5500 lat temu, a nastepnie Egipska i cywilizacja Kush, konkurujgca z Egipska, lezgca nad Nilem w
potudniowej czesci Egiptu i pétnocnej Sudanu.

Powstaty pierwsze pisane dokumenty, w tym dtugie listy bogéw. Niektorych bogdw uznaje sie za rézne
manifestacje Marduka, opiekuniczego bdstwa Babilonu. Kojarzona z nim byta planeta Jowisz. Przed
Mardukiem byli jeszcze wczesniejsi bogowie, ktérych cechy przejat Marduk.

Zerwanie ciggtosci kulturowej powoduje ogromne trudnosci w zrozumieniu sensu tych tekstéw. Nie wiemy
jak rozumiec "Egipska Ksiege Umartych", podobnie jak pierwsi tybetolodzy (Evans-Wentz, 1927) nie mieli
pojecia jak ttumaczy¢ "Tybetanskg Ksiege Umartych", dopdki nie pojawito sie pokolenie tybetanskich
mnichéw wyksztatconych na Zachodzie, ktdére stworzyto zupetnie inne, zrozumiate z punktu widzenia
psychologicznego ttumaczenia (Fremantle, Trungpa, 1975).



https://pl.wikipedia.org/wiki/Wie%C5%BCa_Babel
http://en.wikipedia.org/wiki/Egyptian_mythology#Mythology
http://en.wikipedia.org/wiki/Mesopotamian_mythology
http://en.wikipedia.org/wiki/Bronze_Age
http://en.wikipedia.org/wiki/Jewish_mythology
http://en.wikipedia.org/wiki/Sumerian_mythology
https://en.wikipedia.org/wiki/Kerma
https://en.wikipedia.org/wiki/Kingdom_of_Kush
http://pl.wikipedia.org/wiki/Marduk
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ksi%C4%99ga_umar%C5%82ych
http://pl.wikipedia.org/wiki/Tybeta%C5%84ska_Ksi%C4%99ga_Umar%C5%82ych

Dilmun, sumeryjski poemat o raju, powstat 1500 lat przed
Genesis: Enki, "pan ziemi", bog wody, to jeden z trzech gtdwnych
bogdéw Sumeru.

Enki lepi cztowieka z gliny zmieszanej z ciatem i krwig jednego z
bogdw, ztozonego specjalnie w tym celu w ofierze. Cztowiek ma
czastke boskiej natury, ale ma pracowac w pocie czofa i stuzyé
bogom. Enki zjadt 8 zakazanych roslin i zachorowato 8 organéw Enr Xl /e
jego ciata, w tym zebra. Leczyto go 8 bogin-pielegniarek. Ti po USF.AZEF \F 7 A
sumeryjsku oznacza zaréwno "zebro" jak i "przywotaé do zycia", a -
bogini leczaca zebra to Nin-Ti, czyli "pani zeber", lub "pani

przywotujgca do zycia", stgd prawdopodobnie mit stworzenia Ewy z zebra.

Sumeryjscy bogowie (podobnie jak Greccy czy Rzymscy) byli podobni do ludzi, chociaz mieli supermoce.
Ludzko$¢ otrzymata wiedze od bogdw. Enki upit sie pewnej nocy i przekazat tajng wiedze pozwalajgca na
rozwdj cywilizacji Inannie, bogini mitosci i seksu (a takze wojny). Grecy mieli mit o Prometeuszu.

Inanna, ktdrg stopniowo utozsamiano z Isztar, najwazniejszym zeriskim bdstwem Mezopotamii, byta réwniez
boginig prostytutek. Zony, ktére zdradzaty mezéw, modlity sie do Isztar, aby ich dziecko przypominato ich
mezow.

Bdg Enlil nie mdgt spaé, bo ludzie byli zbyt hatasliwi, wiec by zniszczy¢ ludzkos$é zestat gigantyczng powddz.
Jahwe troszczyt sie 0 moralnosé, wiec zestat potop z catkiem innych pobudek. Pokazuje to ewolucje koncepcji
bogodw, ktdrzy majg coraz silniejszy wptyw na pro-spoteczne zachowania.

Cztowiek jest czescig natury, rozréznienie tego co
fizyczne i psychiczne jeszcze nie zostato odkryte.
Zjawiska natury, burze, wiatry, nawet mineraty, miaty
osobowos¢ i wole - stgd wiara w magiczng moc kamieni.
Swiat byt zywy: nadal méwimy "ten $wiat", "on", a nie
bezosobowe "to"; wszystko co sie rusza jest zywe:
deszcz, wiatr, pogoda. Brak byto odrdznienia jawy od
snu czy halucynacji, zywych od zmartych istniejgcych w
snach. Cztowiek byt marionetka bogéw, nie rozumiat
przyczyn zjawisk, katastrof naturalnych czy chordb, moégt
jedynie btagac bogdw o faske. Echem tego jest gteboka
tesknota za "dobrym Panem", sktonnos$é do
autorytaryzmu, wiara w cuda. W dzisiejszych czasach
moze to by¢ tez zrédtem przekonan poszukiwaczy
Sladéw starozytnych kosmitow, podejrzewajacych
wynalazcéw i naukowcoéw o kontakty z pozaziemska
inteligencjg, od ktérej ma pochodzié¢ wiekszos¢ naszej
wiedzy. Czyzby ludzie sami nic nie potrafili wymysli¢?

Inanna, bogini Mezopotamii, o stopach
Sumeryjczycy, a po nich Babiloriczycy i sowy, opiekunka Drzewa Zycia.
Egipcjaniepozostawili pozycyjny system liczenia,

obserwacje astronomiczne, rozwineli geometrie i

rozwigzywali rownania kwadratowe. Nie znali jednak pojecia ogdlnego dowodu, uczac sie wytacznie na
przyktadach. Brak u nich jeszcze myslenia abstrakcyjnego, jest tylko myslenie proceduralne.
Koniecznos$¢ wyznaczania pél w nowych miejscach po wylewie Nilu jak i obliczania naleznych podatkéw
przyczynifa sie do rozwoju geometrii i matematyki.

Pismo staroegipskie zawierato zarowno znaki ideograficzne, fonetyczne, pisane byto z gory na dét lub
odwrotnie, z lewej do prawej lub odwrotnie, znaki miaty swoje lustrzane formy.

Bdg-ojciec Ozyrys zostat zabity przez swojego brata Seta, a jego ciato pociete na kawatki i pochowane w
catym Egipcie.

Izyda, zona zamordowanego Ozyrysa, odnalazta wszystkie kawatki i ozywita Ozyrysa, jednakze nie znalazta
jego cztonka, pozartego przez krokodyla. W cudowny sposdb zaszta jednak z Ozyrysem w cigze i urodzita mu
syna Horusa; musiata z nim uciekad i chroni¢ go przed Setem, ktéry prébowat go zabic.
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Triada Ozyrys (bog-ojciec, utozsamiany z lunarnym béstwem
Jah), Horus (syn bozy), oraz lzyda (bogini-matka) stanowili
tréjce najbardziej popularnych bogéw, bedacych w istocie
jednoscia .

Ozyrys byt lito$ciwym sedzig po Smierci, Zzrédtem wszelkiego
zycia, utozsamianym z wczesniejszym bogiem Storica Ra.

Oko Horusa byto symbolem odrodzenia, wyzdrowienia, miato tez
interesujgce odniesienia do matematycznych utamkéw i zmystow.
W tym czasie wszystko stanowito spdjng catosc.

lzyda czesto przedstawiana byta z dziecigtkiem, na gtowie miafa
dysk stoneczny; jej kult przetrwat do VI wieku, zastgpiony przez
kult Maryjny.

Faraon byt bogiem, posrednikiem pomiedzy ludzmi a innymi
bogami, za zycia wcieleniem Horusa, po Smierci faraona
jednoczacym sie z Ozyrysem. Za czasOw Nowego Panstwa (3500
lat temu) nie tylko faraonowie, ale wszyscy rytualnie pochowani
ludzi wierzyli, ze zjednoczg sie z Ozyrysem po $Smierci. Stad
wielkie znaczenie obrzeddw pogrzebowych.

Nastgpita synteza Re-Storica z Ozyrysem: wedrowka Storica jest
modelem ludzkiego istnienia, zycia i $mierci-odrodzenia. Sgd nad
duszg, uczynki umieszczane na szali wagi, to prototyp sadu
ostatecznego, ktéry przejeli Grecy a od nich chrzescijanie.
Poréwnanie mitéw egipskich i chrzescijanskich pokazuje wiele
zbieznosci i zapozyczen, w tym skrajnych twierdzen na ten temat, uwazajgcych wszystkie pdzniejsze mity za
oderwane od rzeczywistych zdarzer (np. Tom Harpur, Pogarski Chrystus: Odkrywajac zagubione Swiatto).
Wiele posagdw egipskich jak i greckich bostw wydawato dzwieki, gwizdy lub ludzkie gtosy, dzieki
zamontowaniu otworow przewodzgcych dzwieki. Ptaczgce rzezby byty prawdopodobnie wynalazkiem
Herona, bogowie wzruszeni darami ptakali krwig. Kybele, bogini ptodnosci, wydzielata z piersi mleko. W
antycznych swigtyniach stosowano najbardziej wyrafinowane maszyny do wywotywania wrazenia cudow.
Walka o wyznawcéw pomiedzy swigtyniami réznych bdstw prowadzita nawet do cyrkowych przedstawien
organizowanych przez kaptanow.

Grecki historyk Herodot napisat 500 lat pne: Ze wszystkich narodow Egipcjanie sg najszczesliwsi, najzdrowsi i
najbardziej religijni. Przez tysigce lat byto to spoteczenstwo bardzo stabilne, stosunkowo rzadko cierpiato z
powodu katastrof naturalnych i wojen.

Maat, matzonka Thota (boga-stwodrcy, patrona madrosci), byta boginig harmonii i sprawiedliwosci, Harmonia
Uniwersum, podstawa istnienia Swiata. Na jej prawach wzorowany byt dekalog Mojzesza, a sedziowie
egipscy nosili jej wizerunek. Podobnie w Grecji i Rzymie, jak tez w Indiach i innych krajach, bogowie stali sie
personifikacjg cnot charakteru, ktore byty wazne dla utrzymania spéjnosci spoteczenstw.
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boga (zabito "okoto trzech tysiecy mezéw").

Niektdre z miejsc Swietych przetrwaty od

okresu mezolitycznego. Rytuaty pogrzebowe i agrarne przetrwaty do XX wieku, np. dozynkowe obyczaje
Egipskie.
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Mezopotamia data nam astrologie, praktyki magiczne, a Egipt sennik. Jezyk Sumeryijski istniat w formie
pisanej przynajmniej od -3200 roku, przestat byé uzywany okoto -1600 roku, ale przetrwat jako jezyk
liturgiczny przez 1500 lat do -100 roku!

Sumeryjczycy wymyslili szes¢dziesigtkowy system liczbowy, ktéry uzywamy do tej pory do mierzenia czasu
(60 minut i 60 sekund) i miary katéw (360 stopni).

Mity i religie gwarantowaty duzg stabilnos¢, ale brak plastycznosci przyczynit sie do upadku kultur. Przez
ponad 2000 lat skomplikowany systemie wierzen Egiptu byt rzadko kwestionowany (kilka préb
wprowadzenia nowych wierzen zakoriczyto sie kleskg). Samodzielne myslenie w Babilonie czy Egipcie byto
herezja. Grecy nie mieli kaptanéw, byto to znacznie mniej stabilne spoteczeristwo, zdolne do lepszej
adaptacji.
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2.3. Mity hebrajskie
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Mity hebrajskie, opisane w Biblii, uksztattowaty obraz swiata w krajach chrzescijanskich.

Nardd Izraela stworzyt swojg pisang mitologie (ksiegi Starego Testamentu) gtdwnie w niewoli Babiloniskiej,
usitujgc podtrzymac swojg tozsamosg.

Cztowiek powstat z gliny poruszany przez boskie tchnienie, tajemniczego ducha. Podziat na ciato i umyst,
widoczny w koncepcjach dualistycznych wysunietych przez Kartezjusza, ma tu swoje zrédto.

Czym sie rdzni ciato zywe od martwego? Czy wystarczy odtworzyé uktad atoméw w komérce lub catym ciele
by otrzymac zywg komorke? Czy mozliwa jest teleportacja zywego organizmu? Trzeba jeszcze odtworzyé stan
kwantowy czgsteczek chemicznych, wzbudzi¢ energie w czgsteczkach tak, by mogty miedzy nimi zachodzi¢
procesy chemiczne. Gdyby odtworzyé uktad atomow trzeba by jeszcze tchnac zycie w materie - dlatego
potrzebna jest teleportacja kwantowa, a nie tylko zwykte przestanie informacji.

Genesis (Ksiega Rodzaju) ma przynajmniej_ 3 warstwy. Najstarsza warstwa (datowana na -IX wiek) zwigzana
jest z bogiem Jahwe (w Biblii pojawia sie 6828 razy), ktéry powoli staje sie Bogiem jedynym.

Srednia warstwa (pomiedzy -700 do -900 roku), zwigzana z bogiem Elohim (jego imie pojawia sie 2700 razy),
to prawdopodobnie najwazniejszy bdg El z mitologii ugaryckiej. Rdzen "El' znajdujemy w nazwie Izra-El. W tej
warstwie wida¢ nawigzania do réznych bogoéw i istot nadprzyrodzonych. Ruch religijno-filozoficzny Realian,
ktéry powstat w latach 1970, uwaza, ze Elohim to byta nazwa istot pozaziemskich, ktére stworzyty ludzkosé.
Zatozyciel tego ruchu (francuski dziennikarz i kierowca wyscigowy, Claude Vorilhon) przyjat imie Rael i
otrzymat przekaz od Elohim.

Najmtodsza warstwa Starego Testamentu, z ok. -5 wieku, napisana byta przez kaptanédw w czasie niewoli
Babilonskiej. W tych ksiegach wida¢ ewolucje wyobrazen religijnych, od politeizmu i bogéw majacych zony,
takie jak Aszera, ktdra pojawia sie u boku Baala, Ela i Jahwe, do pdzniejszych, bardziej abstrakcyjnych
wyobrazen Boga jedynego (ewolucje tych wyobrazen opisat Jack Miles, 1998). Ksiegi kaptanskie skupiajg sie
na prawno-rytualnych aspektach, przedstawiajgc wizje Boga, ktéry nie zna litosci.

Genesis opisuje swit Swiadomosci cztowieka, zawarte w tej ksiedze mity (w wiekszos$ci pochodzace z
Mezopotanii) nadal sg aktywnie interpretowane, majac silny wptyw na myslenie wiekszosci ludzi na Ziemi.
Co ciekawe, poczatkowo dominowata interpretacja alegoryczna Biblii, zwtaszcza Genesis (M. Heller, 2019).
Jednakze do tej pory spotykamy odwotania do takich stwierdzen jak czesto cytowane ,Czyncie sobie ziemie
poddang” (Rdz 1,28). Czy madrosci pasterzy sprzed 4000 lat mozna uznad za boski nakaz? Nie wiemy, kto to
napisat i co przez to rozumiat, ale zaréwno ekolodzy jak i ich przeciwnicy interpretujg te stowa, jakby byty
zestane przez Boga na kamiennych tablicach.
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Stworzenie $wiata opisywane jest przez poczgtkowo proste rozréznienia, jasne-ciemne, ziemia-niebo, pory
roku, woda-ryby, rosliny-zwierzeta-cztowiek, kobieta-mezczyzna, praca-odpoczynek. Symbolika drzewa,
obrazujgca odradzajacy sie corocznie Kosmos, istniata juz w czasach mezolitycznych.

Pierwszy cztowiek Adam réwniez zostat ulepiony z gliny,
Ewa powstata z jego zebra (boku? istoty? Tu widaé
ktopoty z ttumaczeniem starszego mitu sumeryjskiego na
hebrajski). Jak wiemy niewiele jest gliny w biologicznych
organizmach, nie jest to materia organiczna.

W raju byto im wszystko wolno oprécz jedzenia
zakazanych jabtek (raczej granatu, figi lub winogrona) z
drzewa poznania dobra i zta; Ewa skuszona obietnica
weza (w Koranie diabet kusi oboje jednoczesnie) ztamata
ten zakaz i namdéwita rowniez Adama do zjedzenia jabtka.
W efekcie oboje i cate ich potomstwo zostali skazani na
zycie petne cierpien. Najwazniejsze jest przestrzeganie
tabu, postuszenstwo autorytetom, bo bez tego szansa na
przezycie byta w dawnych czasach niewielka. Banicja byta
traktowana jak wyrok smierci, trzeba byto przestrzegac regut grupy. Stosowano odpowiedzialno$é zbiorowa.
Wiedza jest niebezpieczna, pomniejsza znaczenie zazdrosnych bogdw, niewtasciwie uzyta niszczy cztowieka;
czasami "ciekawos¢ to pierwszy krok do piekta", ale czesto jest odwrotnie, brak ciekawo$ci prowadzi do
zagtady. Mamy tu znowu konieczno$¢ kompromisu miedzy stabilnoscig i plastycznoscia (adaptacjg do
nowych sytuacji).

By¢ moze ta historia symbolizuje stan rodzenia sie samoswiadomosci, odejscia od pierwotnego stanu
czystego dziatania bez refleksji moralnych. Zwierzeta nie majg takiej Swiadomosci, nie sg zdolne do rozwazan
na temat swojego postepowania, ale podobnie byto zapewne we wczesnym okresie rozwoju ludzkosci.

Wygnanie z Raju (Hieronimus Bosch)

Drzewo Zycia jest czestym motywem mitologii starozytnych kultur: egipskiej, asyryjskiej, chifiskiej i wielu
innych.

Drzewo poznania dobra i zta to drzewo ocen, abstrakcyjnych, subiektywnych i moralnych rozréznien.
Spozycie owocu moze by¢ symbolem uwolnienia sie od tyranii "teraz i tutaj"”, Swiadomoscig przysztych
konsekwencji dziatan, nieuchronnosci Smierci. Po zjedzeniu jabtka pojawia sie wstyd z powodu nagosci,
pierwsza ocena moralna.

Liczne interpretacje probowaty nadac¢ sens tym mitycznym opisom:

 Swiety Diadochos z Photiki w Filokaliach podkreélat jednos¢ ciata i duszy, przypisat poczucie
oddzielenia grzechowi Adama.

pierwotng jednoscig z Bogiem.

Idee moralnego zachowania rozwijajg sie powoli. Koncepcja Boga
zazdrosnego, karzgcego do tysiecznego pokolenia, ustepuje
koncepcji Boga litosciwego, a setki lat pdzniej Boga kochajgcego.
Analize Biblii jako dzieta literackiego opisat w ksigzce "Bdg-
autobiografia" Jack Miles (1998). Kazde pokolenie wybiera sobie z
tych tekstow to, w co chce wierzyé, uznajac reszte za mato istotng
(np. odrzucajgc szczegdtowe prawa Mojzeszowe, ktérych jest
wiele). Idea Boga zazdrosnego w czasach, w ktérych wiemy, ze we
wszechswiecie sg tysigce miliardow galaktyk, zainteresowanego
szczegdtami ofiar, ktdre trzeba mu sktadaé, wydaje sie catkowicie
absurdalna.

Konsekwencja mitu o Adamie i Ewie jest wiara w grzech
pierworodny, przez ktéry cata ludzkos¢ musi cierpied.
Wynika tez z tego mitu, ze o swoim postepowaniu cztowiek decyduje w petni dzieki swojej wolnej woli. Nie
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majg znaczenia cechy odziedziczone od Adama i Ewy, czy tez sposéb dziatania mdzgu, uksztattowany przez
sSrodowisko lub samego Boga. Z jednej strony powinny wiec sie liczyé wtasne decyzje i czyny, ale z drugiej
strony jestesmy karani za naszych praprzodkdw. Jest tu jawna sprzecznosc.

Czy Adam byt jednak w petni odpowiedzialny za swojg ciekawos¢ i charakter? Czy charakter cztowieka zalezy
tylko od jego woli, czy istotna jest genetyka? Drobne zmiany w genach i idgce za tym zmiany w budowie
mozgu zrobity by z niego tagodnego i strachliwego, postusznego cztowieka. Czy postuszni ludzie, ktérzy nie
famia zakazow, nie majg wolnej woli, lub tez majg ich mniej?

Po potopie Bég mdéwi: "Usposobienie cztowieka jest zte juz od jego mtodosci" Jednak nie rozwaza, ze sam go
takim stworzyt i nie prébuje naprawié swojego stworzenia, tylko go ukaraé. Moze zdolnosci cztowieka do
przewidywania skutkdw swoich czyndéw nie sg dostatecznie rozwiniete? Moze za mato w nim inteligencji,
rownowaga pomiedzy checig eksploracji a postuszenstwem niewtfasciwie ustawiona genetycznie? To jest do
naprawy, nie trzeba wszystkich utopié.

Ciekawos¢ podwaza autorytety, a wiec stabilnos¢ spoteczng. Wtadzy nie wolno krytykowaé, bo to podwaza
stabilnos¢ spoteczng: oddajcie cesarzowi co cesarskie (Ewangelia Mateusza). Echem tego w dzisiejszych
czasach jest przekonanie czesci ludzi, ze demokratycznie wybranej wiadzy nie mozna krytykowac, bo wola
ludu to wola boska, ktérej trzeba sie podporzadkowac. Sprzeciw wobec rodzicow byt jednym z licznych
powodow kamienowania w prawach mojzeszowych.

Stabilnos¢ wymaga postuszenstwa, to jedna z najwazniejszych wartos$ci w wielu kulturach, ktére wymuszaja
ja sifa, np. w Chinach, gdzie zyje wiele etnicznych mniejszosci. Jest to przydatne do utrzymania wtadzy.

Konformizm czy postep? To przyktad dylematu stabilnosci-
plastycznosci. A WARNING

Panstwa teokratyczne byty bardzo stabilne, trwaty przez tysigce NIRRT e
lat. Zmiany mogg doprowadzi¢ do nieszcze$é, ale i nuda mogta sie
przyczyni¢ do rozpoczecia wojen, jak pisat historyk Arnold
Toynbee. Nawet jesli sytuacja jest dobra cheé zmian, oczekiwanie ® .
na co$ nowego, moze przewazy¢ i doprowadzi¢ do radykalnych
zmian w wyniku rewolucji lub demokratycznych wybordw.

Stabilnos¢ jest dobra/zta, bo:

¢ wykorzystuje madro$¢ wyptywajgca z doswiadczenia - ale
w szybko zmieniajgcym sie swiecie taka madros¢ moze by¢ szkodliwa, model patriarchalny byt dobry
dla nomaddw, wielozeristwo w czasach wojen gdy wiele kobiet tracito wsparcie mezczyzn;

¢ daje komfort pozornej wiedzy, zwalniajgc od trudu myslenia - ale to ciekawos¢ i podwazanie uznanych
prawd prowadzi do postepu, plagi choréb zabity wiecej ludzi niz wojny, dzieki ciekawosci i postepowi
pandemie nie majg juz tak strasznych konsekwencji.

* |epiej utrzymac obecng sytuacje bo zmiany sg nieprzewidywalne, moze by¢ znacznie gorzej, strach
przed zmianami przejawia sie w ponurych wizjach w petni stabilnego spoteczernstwa totalitarnego - ale
to dzieki zmianom mozliwe byto powstanie panstw opiekuriczych w potaczeniu z wolnoscig jednostek;

* |epiej nie zmieniac tego co dobrze dziata - ale $wiat sie zmienia i to co dziatato dobrze przestaje by¢
optymalnym rozwigzaniem;

* zmiany prowadzg do chaosu, stabilno$é kojarzy sie z porzagdkiem - ale ten porzadek moze sie zatamag,
wiele tradycyjnych zawoddéw (kowal, szewc, zegarmistrz, krawiec) praktycznie znikneto.

Konsekwencjg dazenia do stabilnosci moze by¢ niezbyt optymistyczna wizja nowego, wspaniatego Swiata
opisana przez Aldousa Huxleya.

Ped do zbyt szybkich zmian konczy sie chaosem i zatamaniem istniejgcych struktur. Jak mozna sie zmienia¢ w
stabilny sposdb dostosowujg sie do nowych sytuacji?

Dylemat stabilnosci-plastycznosci przejawia sie na wszystkich poziomach.

W modzgu: nowa wiedza jest potrzebna ale moze silnie zaburzyé stabilny obraz $wiata: narzuca to
ograniczenia na szybkos$¢ zmian (plastyczno$é) neurondw jak i na budowe catego mézgu.

Mamy ludzi konserwatywnych i tatwo sie adaptujacych do zmian, mamy partie postepowe i konserwatywne.
Natura lawiruje miedzy stabilnoscig a plastycznoscia, balansuje na krawedzi chaosu, z ktérego rodzg sie
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nowe formy istnienia.
Uczeni nie zmieniaja sie tak szybko jak sama nauka ... Swiat zawsze zmienia sie zbyt szybko dla starych i zbyt
wolno dla mtodych ...

Postepek Adama jest "upadkiem ludzkosci" tylko z punktu widzenia zazdrosnego Boga. Bogowie byli
zazdrosni: "jestem Bogiem zazdrosnym", mowi Jahwe w "Ksiedze wyjscia",

"Oto cztowiek stat sie taki jak My: zna dobro i zto: niechaj teraz nie wyciggnie przypadkiem reki, aby zerwa¢é
owoc takze z drzewa zycia, zjes¢ go i zy¢ na wieki". (KR 4.21)

Postepy nauk o zyciu dajg nadzieje, ze jednak to sie kiedy$ uda, ale przeciez i tak cztowiek nie stanie sie
wszechmocnym stworzycielem gwiazd i galaktyka ...

Stwierdzenie "stac sie taki jak My" jest zupetnie niejasne. Jeszcze bardziej niejasne sg fragmenty "Ksiegi
Rodzaju" opisujgce przyczyny potopu, w ktdrych pojawiajg sie giganci, potomkowie ,Synéw Boga” i ,,corek
cztowieczych” (w jezyku hebrajskim Nefilim): "A w owych czasach byli na ziemi giganci; a takze pdzniej, gdy
synowie Boga zblizali sie do cérek cztowieczych, te im rodzity." Oczywiscie nawet tak zagadkowe teksty
mozna zinterpretowac jako gtebokie metafory, chociaz nic nie wskazuje na to, by ludzie w tym okresie byli
zdolni do uzywania jezyka na takim poziomie (por. hipoteze Juliana Jaynesa na temat rozwoju Swiadomosci,
halucynacji i roli jezyka). Jedng z interpretacji jest uznanie, ze dopdki cztowiek skupiat sie na tym, co
przezywat, opierat sie na empatii, a nie prowadzit abstrakcyjnych spekulacji, to byt w pewnego rodzaju raju,
nie dreczony przez psychiczne cierpienia.

Czy wnioski oparte o analize $wietych tekstéw prowadzg do jakichkolwiek pewnych konkluzji?

Teolodzy mylili sie w kwestiach dotyczacych stosunkowo prostych spraw: astronomii, meteorologii, chemii,
fizyki, geografii, zycia na antypodach, pochodzenia swiata, geologii, praw natury, historii, antropologii,
"upadku cztowieka", wiary w czary, medycyny, psychiatrii, jezykoznawstwa, ekonomii politycznej i wielu
innych dziedzin (White, 1895). Podobnie wygladato to we wszystkich dawnych kulturach, nie ma powodu by
w starozytnosci udato sie odkry¢ gtebokie prawdy. Jesli opierajac sie na religijnych tekstach zupetnie sie
mylono w sprawach tak prostych jak natura teczy, burzy, pioruna, czy istnienia antypoddéw lub mitycznych
zwierzat, jaka jest szansa na to, ze da sie powiedzieé co$ prawdziwego w sprawach tak ztozonych, jak ludzka
natura? Czy mozna uwazac poglady nomaddw sprzed paru tysigcleci za podstawy wspdtczesnej moralnosci?
Metoda wnioskowania przez odwotywanie sie do mitéw i swietych ksigg okazata sie catkowicie
niewiarygodna, interpretacje ciggle sie zmieniaja.

Mozliwosci krytyki mitdw sg mocno ograniczone, ze wzgledu na "szczegdlng wrazliwos¢" ludzi religijnych,
ktdrzy sie czesto czujg urazeni takg krytyka. Islamska Deklaracja Praw Cztowieka: mozna moéwi¢ tylko ,w
granicach wyznaczonych przez prawo szariatu. Nie jest dozwolone szerzenie fatszerstw". Oczywiscie kazda
krytyka oficjalnych pogladoéw jest fatszerstwem godnym kary Smierci. Specjalny Sprawozdawca ONZ-u ds.
Praw Cztowieka miat broni¢ prawa do wolnosci stowa, ale od 2009 roku musi informowac¢ o ,,naduzyciach
wolnosci stowa”, witgcznie ze ,,zniestawianiem religii i prorokéw”.

W wielu krajach mity sg i nadal bedg stanowi¢ podstawe myslenia i uzasadnia¢ praktyki fanatykow.

Skad sie biorg oceny ludzkich zachowan gtoszone przez przedstawicieli rozlicznych kos$ciotow? Z gtebokiej
znajomosci natury ludzkiej czy raczej z powielania przesgdow (utozsamianych z tradycjg) plemion
pasterskich, dla ktérych najwyzszg wartoscig byta ptodnos¢? Wiele bezsensownych tradycyjnych obyczajow
znikneto, ale niektdre sie nadal utrzymujg. Ukamienowanie jest nadal w niektorych krajach praktykowane,
bo taka jest religijna tradycja.

"Jahwe", lub Jhwh tfumaczone jest jako "Jestem, ktory jestem", chociaz znaczyto to raczej "on, ktoéry tworzy,
powotuje do istnienia". Imie to nie byto wymawiane (zabrania tego drugie przykazanie), gdyz bytaby to
sugestia, ze mogg istniec inni bogowie, o innych imionach, a jest tylko Ten jeden. Lingwisci podejrzewaja, ze
ten fragment miat catkiem inne znaczenie, bardziej "Jest mi obojetne, jakim imieniem bedziesz sie do mnie
zwracat".

Pierwsze przykazanie z "Ksiegi Wyjscia": Nie bedziesz miat bogow innych oprocz Mnie .

By¢ moze lepsza interpretacja wspoétczesna tych przykazan moze by¢ taka: Bogowie to fatszywe idee. Swiat
nie jest tylko Twoim wyobrazeniem. Jest tym, czym jest, wiec sprébuj zrozumieé, jaki Swiat naprawde jest!
Nie trzymaj sie swojej ideologii, nie bgdz zaslepiony swoimi przekonaniami jak by¢ powinno. Ciggle pytaj sie:
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skad to wiemy? Czy to jest zweryfikowana wiedza czy tylko powszechne przekonanie? Podwazaj swoje
przekonania i szukaj w nich stabych punktéw zamiast gtosi¢, ze juz znasz catg Prawde. A poza tym doceniaj to
co istnieje, kochanie Boga nie oznacza abstrakcji tylko rado$¢ istnienia.

To jest oczywiscie postawa godna Nauki, ale nie jest to interpretacja powszechnie akceptowana. Tradycyjne
odtamy chrzescijafistwa patrzg na $wiat przez pryzmat starozytnych myslicieli sprzed paru tysiecy lat, wiec
zamiast badac to co jest, utwierdzajg sie tylko w swojej ideologii, postepujgc wbrew pierwszemu
przykazaniu.

Poczatki cywilizacji w epoce brazu wigzg sie z kultami ptodnosci, reprezentowanymi przez bdstwa kobiece,
np. Hathor w Egipcie, Freje w Skandynawii, czy celtycka Brigid. Kult Izydy przedstawianej z dziecigtkiem
Horusem, istniat w Europie jeszcze w V wieku n.e.

Drzewo i waz to symbole Wielkiej Bogini; w niektdorych krajach nadal sg $wigtynie wezy. Legenda o wezu i
drzewie w raju miata te kulty obrzydzi¢ (Riane Eisler, The Chalice & the Blade, Harper Collins, 1987).

Agresywne spoteczeristwa nomaddw, plemiona lzraela, patriarchalne "spoteczenstwa woli", podlegaty
kaprysom przywddcow. Spoteczeristwa osiadte byty dobrze zorganizowane, "oparte na postuszenstwie". Po
wypedzeniu z raju Adam otrzymuje Ziemie i wszystkie istoty do swojego uzytku. Kain, cztowiek osiadty, zabija
koczownika Abla, daje tez poczatek cywilizacji, ktéra eliminuje koczownikéw, pozostawiajgc gtéwnie rolnikow
i klase rzgdzaca, a pdzniej kupcow i wojownikéw. To wtasnie potomkowie Kaina wynaleZli pasterstwo,
kowalstwo, gre na cytrze i flecie, uzywajgc swojego wtasnego rozumu.

Za rozum ptaci sie Swiadomoscig swojej odrebnosci, czasu, Smierci, pytaniami o sens i cel,
odpowiedzialnoscia. Jest to ciezar trudny do zniesienia i wielu go odrzuca; wolnos¢ od wyboru niosg systemy
autorytarne, faszystowskie, komunistyczne, sekty, alkohol, narkotyki, pracoholizm.

Wysublimowana ucieczka w zaswiaty to temat mitow Walhalli, Krainy Wielkich towdw, Krisznaloki, Raju,
Hadesu, piekiet, Egipskiego swiata zmartych, kultu przodkow.

Potop to metafora zniszczenia koniecznego do odrodzenia, opisywana w mitach catego swiata, wsréd
ktérych sg liczne zbieznosci. Wielkie powodzie zdarzaty sie w wielu rejonach swiata, Wielka Brytania
oddzielita sie od kontynentu 8000 lat temu, Morze Czarne potaczyto ze Srédziemnym zalewajac ogromne
obszary. Echa tych wydarzen przetrwaty w réznych mitach. Jednak skad w starozytnosci kto$ mogtby
wiedziec, ze potop siegat do Australii czy Ameryki, kontynentéw odkrytych dopiero w potowie obecnego
tysigclecia?

W indyjskiej mitologii Siwa, jeden z trzech gtéwnych bogéw, odradza przez zniszczenie. Jego symbolem jest
tréjzab niszczacy niewiedze. Ewolucja wymaga przynajmniej czesciowego zniszczenia, pozwalajgcego na
odrodzenie w nowej formie.

Howard Bloom, w ksigzce "Zasada Lucyfera" argumentuje, ze
"zto" jest konieczng czescig planu natury. Bég jednej spotecznosci
musi by¢ diabtem dla grupy konkurujgcej. Lucyfer stat sie
symbolem buntu przeciwko slepemu postuszenstwu. W Rzymie
Lucyfer to byta nazwa "Gwiazdy Poranka", czyli Wenus. Lucyfer,
"niosacy Swiatto", tac. lucem ferre (w mitologii greckiej Fosforos),
to wazna postaé ruchéw gnostycznych. W Biblii chodzito o
wielkiego kréla Babilonii, z ktérego Smierci drwit prorok, a nie
upadtego archaniofa.

Jednakze z pragmatycznego punktu widzenia mit o zbuntowanym
synu okrutnie ukaranym przez ojca miat bardzo silny wptyw na
wzmachianie postuszenstwa dzieci opartego na strachu przed
gniewem ojca. W czasach patriarchatu, gdy potomstwo byto
szczegdlnie liczne, walki o przywddztwo czeste, takie mity byty
szczegolnie istotne.

Na powstanie idei diabta istotng role miat wptyw mitéw o kilku bogach:

e Seta, egipskiego boga, przedstawianego w postaci hipopotama;
e Pana (od ktérego mamy stowo "panika"), greckiego boga, ktérego czczono do 7 wieku;
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e Mitry, boga indyjskiego, perskiego i rzymskiego, ktory zgtadzit rogatego byka, symbolu zta - wino
zastgpito pozniej krew byka (zachowato sie to w nazwie wegierskiego wina);

* idea kuszenia powstata prawdopodobnie w pismach Ojcéw Pustyni, ktérzy pisali poczatkowo o swoich
pokusach, a pézniej metaforycznie o demonach, ktére coraz bardziej reifikowano, na réwni z reifikacjg
aniotéw i dobrych duchéw.

e Wyobrazenie diabta byto syntezg réznych elementéw kojarzonych z wieloma bogami, np. kopyta od
Pana, rogi od Baala i Seta, tréjzab od Neptuna.

Ksiega Rodzaju przedstawia bardzo uproszczony obraz cztowieka, unika dyskusji na temat dylematu
konformizmu i postepu. Stwdrca nie jest w niej jeszcze opisywany jako dobry, a jedynie potezny, gwattowny,
okrutny i zazdrosny (opisat to Jack Miles w ksigzce Bdg - biografia). Nie wolno Go rozgniewa¢ krytykujac (do
tej pory bluznierstwo jest w niektdérych krajach karane Smiercig), wiec trzeba catg wing za cierpienia
ludzkosci obarczy¢ Adama; tak jest do tej pory, np. liczni kaznodzieje w USA gtoszg, ze trzesienia ziemi i
huragany to kara boza, a globalne ocieplenie to grzech ludzkosci (prawdopodobnie klimat zmienia sie w
sposdb naturalny wolniej, ale rola produkowanych przez ludzi gazéw cieplarnianych jest prawdopodobnie
kluczowa). Konsekwencja jest przekonanie, ze istnieje duch kierujgcy ciatem, obdarzony wolng wolg, w petni
odpowiedzialny za swoje wybory.

Nadal jest wielu tradycyjnych teologdw, ktérzy ignorujg uwarunkowania genetyczne i srodowiskowe, ale
czes¢ powoli zdaje sobie sprawe, ze pozostaje coraz mniej miejsca na catkowicie wolne decyzje. Bedziemy do
tego tematu kilkakrotnie wracac.

Stary Testament jest wyrazem przesgdéw ludéw patriarchalnych, nomadycznych, zyjgcych w catkowicie
innych warunkach. Przesady te zostaty spisane w niejasnych okolicznosciach i czasach przez ludzi, ktérych
uznano za prorokéw. Prokreacja bytfa dla nich najpewniejszg formg zabezpieczenia, stad nacisk na
rozmnazanie i préba scistej kontroli ludzkiej seksualnosci.

Niektore nakazy miaty sens w czasach ich powstania, np. zakazy dotyczgce zywnoS$ci przyrzagdzanej zgodnie z
odpowiednimi rytuatami (koszernej w tradycji zydowskiej lub halal u muzutmandéw, opierajgcych sie na tych
samych przepisach). Ksiega Kaptanska zawiera zakaz , Nie bedziesz nosit ubrania utkanego z dwdéch rodzajow
nici”. Takie przepisy w czasach, gdy nie wyksztatcito sie jeszcze pojecie tozsamosci narodowej, pomagaty
stawiac granice pomiedzy spotecznosciami o strukturze patriarchalnej, dla ktérych utrzymanie spdjnosci
grupy byto bardzo istotne.

Mity hebrajskie nadal majg wielki wptyw na myslenie w Swiecie chrzescijanskim; anestezjolodzy w potowie
19. wieku musieli zmierzy¢ sie ze zdaniem z 3 Ksiegi Starego Testamentu ,, ... w bélu bedziesz rodzita dzieci
... (Rdz 3,16). Czy w takim razie usémierzanie bélu jest moralne?

Potoznik James Simpson, ktory wprowadzit chloroform jako srodek znieczulajacy, napisat w 1847 roku
broszurke "OdpowiedzZ na zarzuty natury religijnej wysuwane przeciwko stosowaniu srodkoéw znieczulajgcych
w potoznictwie i chirurgii”, korespondowat z biblistami, usitujgc znalez¢ interpretacje, ktéra nie stawiata by
go w opozycji do woli bozej (Numbers 2010, Mit 14). Jeszcze w 1957 roku papiez Pius XII musiat rozwiewac
obawy Wtoskiego Stowarzyszenia Anestezjologii, czy jego cztonkowie nie postepujg w ocenie Kosciota
Katolickiego niemoralnie.

Chociaz oficjalnie koscioty chrzescijariskie nie wystepowaty przeciwko tagodzeniu bélu, w hospicjum Matki
Teresy w Kalkucie nie podawano umierajgcym srodkow przeciwbdlowych zostawiajac cierpienie "Bozej
Opatrznosci", jak stwierdzit redaktor naukowego pisma medycznego ,Lancet”, ktéry odwiedzit to hospicjum
(cytowane w The Missionary Position, Polityka 13.02.2011).

Czy cierpienie uszlachetnia? Czasami trzeba pocierpieé by osiggng¢ jaki$ wazny cel, ale takie uogélnione
stwierdzenie moze tez wptywac na uzasadnianie bezsensownego cierpienia (Tischner o cierpieniu). Innym
mitem jest mozliwos¢ oferowania swojego cierpienia albo swoich zastug innym ludziom - to jest
praktykowane w hinduizmie i buddyzmie. Hinduisci sg przekonani, ze bogowie widzac cierpienie ulitujg sie i
zaczng zsytac na nich taski i spetniac ich prosby. Podobny cel majg modlitwy btagalne. Sadhu, wedrowni
asceci, czasami umartwiajg sie przez dtugie lata. W buddyzmie przekazuje sie zastugi odprawiania ceremonii
czy dobrych uczynkédw zmartym osobom lub catej spotecznosci. Bodhisattwa powstrzymuje sie przed
wejsciem w stan nirwany cierpigc by zbawié swiat przed cierpieniem. Adam Mickiewicz w Il cze$ci
"Dziadow" pisze "... za miliony kocham i cierpie katusze". Podstawg chrzescijaniskiej religii jest przekonanie,
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Zze Jezus cierpiat za nas. Idea meczennikdw w islamie i chrzescijaristwie ma podobne Zrédto.

Koncepcja zbawienia przez cierpienie ma gtebokie korzenie, ale jej sens jest rzadko analizowany. Samo stowo
"zbawiciel" ma tacinskie zrédto "salvator"”, od "salvo" czyli ocali¢. Religijny sens stowa, ktdre mogto
pierwotnie oznaczac ocalenie przed wrogiem, okupantem, zarazg lub gtodem, zostato rozciggniete na
ocalenie od grzechy, cierpienia i sSmierci. W wielu kulturach do ocalenia trzeba przela¢ krew, stad ofiary ze
zwierzat, do tej pory praktykowane w hinduizmie. Zrédta takich ceremonii nikng w mroku historii, byé moze
byto to nadejscie wiosny, ktéra zbawiata od gtodu, a rzeki w Syrii zabarwione byty na czerwono
(prawdopodobnie przez czerwone anemony), jak pisze James Frazer w "Ztotej gatezi" (N.F. Gier, The Savior
Archetype).

Podobny problem mieli gteboko wierzacy chrzescijanie ze zdaniem: "przekleta niech bedzie ziemia z twego
powodu: w trudzie bedziesz zdobywat od niej pozywienie dla siebie po wszystkie dni twego zycia. Ciern i
oset bedzie ci rodzita, a przeciez pokarmem twym sg ptody roli. W pocie wiec oblicza twego bedziesz musiat
zdobywac pozywienie, poki nie wrdcisz do ziemi, z ktérej zostates wziety; bo prochem jestes i w proch sie
obrécisz" (Rdz 3,17-19).

Czy to pozwala na stosowanie maszyn ufatwiajgcych prace i kultywacje ziemi by rodzita ptody bez wiekszego
wysitku? Automatyzacja rolnictwa doprowadzita do nadprodukcji zywnosci i wiekszos¢ ludzi juz nie pracuje
na roli.

Warto przeanalizowaé jak wptywajg mity hebrajskie bezposrednio na nasze zycie. Skrepowanie myslenia
hebrajskimi mitami nadal wptywa na znaczng cze$¢ wyznawcdw chrzescijanstwa, islamu i judaizmu:
ukamienowanie zgodne z prawem Mojzeszowym stosowane byto w 18 przypadkach, od ztamania zakazu
pracy w szabat, do bluznierstwa, czaréw, wrdzenia i homoseksualizmu, stosowane jest nadal w kilku krajach
(Iran, Somalia, Nigeria, Arabia Saudyjska, Sudan i ZEA). Swiat chrzescijanski nie zaleca ukamienowania, cze$é
kosciotéw nadal potepia homoseksualizm opierajgc sie na watpliwych interpretacjach, a czes¢ je w petni
akceptuje jako biologiczne zjawisko. Niestety w prawach mojzeszowych niczego jednoznacznie na temat
pedofilii nie byto, wzmianki na temat homoseksualizmu moga by¢ interpretowane jako potepienie
stosunkéw z mtodymi chtopcami.

Poczatkowo jedng z najwazniejszych cech religii byto wzmacnianie poczucia trybalizmu, nawet nakaz z Ksiegi
Kaptanskiej (Kpt 19,18) "Nie bedziesz szukat pomsty, nie bedziesz zywit urazy do synéw twego ludu, ale
bedziesz mitowat blizniego jak siebie samego", jest niewtasciwie ttumaczony, bo dotyczyt tylko "swego ludu",
Znaczy wiec najprawdopodobniej:, "kocha¢ blizniego swego, ktory jest taki sam jak ty", a nie kazdego
cztowieka. Podobnie byto to rozumiane w Egipcie. Dgzenie do uniwersalizmu obejmujgcego wszystkie
istotny odczuwajace (por. S. Hotownia, Boskie zwierzeta), lub chocby tylko wszystkich ludzi, nadal nie
zakonczyto sie petnym sukcesem, ale znalazto najpetniejszy wyraz w buddyzmie, gdzie moéwi sie o
odczuwajgcych istotach, ktérym nalezy wspodtczué.

Grupy zwierzat o ztozonej strukturze spotecznej bronig swojego terytorium i konkurujg ze sobg. W efekcie
powstaje silny nacisk ewolucyjny na wzrost inteligencji, rozwéj moézgu i dalszy rozwdj wspdtpracy, a wiec
zycia spotecznego. Mozna to obserwowaé na Nowej Gwinei, gdzie do potowy 20 wieku gtéwng przyczyna
Smierci byty wzajemne walki, podczas gdy ludzie zyjgcy w miastach umierali z powodu chordb (Diamond
2000).

Zmiany ekologiczne, np. upustynnienie Sahary, spowodowaty szybki wzrost gestosci zaludnienia obszaréw
wokét wielkich rzek (Nilu, Eufratu, Tygrysa, Gangesu, Tang-Tsy) i rozwdj rolnictwa. Powstaty mity "ztotego
wieku", w ktédrym patriarcha panowat nad rozlegtym terenem, wiele zon i niewolnikdéw, a epidemie sie nie
zdarzaty. Legendy o raju, tworzone przez inteligentnych arystokratéw wyjasniaty, dlaczego zycie stato sie
mniej przyjemne, uzasadniajac hierarchiczng organizacje spoteczng boskimi prawami, z krélem-bogiem na
szczycie. Wiara w boskie pochodzenie wtadzy i lecznicze dziatanie kréolewskiego dotyku (szczegdlnie na
skrofuty, zwane z tego powodu "chorobg krélewska") przetrwata bardzo dtugo (Bloch, 1973).

W Nowym Testamencie inwokacja do Ewangelii Sw. Jana jest szczegdlnie interesujaca. Trudno by¢ pewnym o
co doktadnie chodzito, gdyz zerwana zostata ciggtos¢ tradycji zydéw wychowanych w greckiej kulturze sprzed
prawie 2000 lat. Ttumaczenie greckiego ,logos” oznaczajgce pierwotnie opinie, argument, oczekiwanie,
mowe, rozum, od czaséw Heraklita uzywano w filozoficznych pismach na oznaczenie porzadku i wiedzy. Na
poczatku byt logos, zwykle ttumaczone jest jako:
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Na poczatku byto Stowo,

a Stowo byto u Boga -

i Bogiem byto Stowo.

Ono byto na poczatku u Boga,
WSszystko zaistniato dzieki Niemu.
Bez Niego zas nic nie zaistniato.

Teologiczne interpretacje sg wyrafinowane i zawite, ale czy o to naprawde piszagcemu chodzito nie wiemy.
Chodzito raczej o wskazania egzystencjalne niz abstrakcyjng filozofie. Jak to wiec mozna rozumie¢?
Przypomnijmy sobie historie Helen Keller. Glucho-niewidoma Helen nie wiedziata, czym jest swiat, byta
targana emocjami, nie panowata nad sobga. Nie nalezata do $wiata ludzi dopdki w 1888 roku jej opiekunka,
wystukujgc na jej rece nazwy przedmiotdéw, nie obudzita w niej stowa "woda" i wszystko zaistniato dzieki
niemu.

Porzadek, wiedza, stowo, kultura ludzka mozliwe s3g dzieki kategoryzacji Swiata wrazen. Bez tego nie byto
sensu, nie byto porozumienia, nic nie mogto zaistniec.

Sprzecznosci w Biblii i innych swietych ksiegach analizuje "Project Reason". Wielu teologéw ma poglady
znacznie bardziej racjonalne niz przecietny wyznawca dane;j religii. Ks. prof. Michat Heller w wywiadzie

(Tygodnik Powszechny 41/2019 ) powiedziat "... teologowie muszg wykona¢ ogromna robote, zeby
»odbajkowié” religijng wizje swiata."

A N i B ot L I I NN

2.4. Psyche i policentryzm: mity greckie

R i T i S S P

Teogonia Hesioda (ok. -700 lat): $wiat powstat z Chaosu, otwartej pustki ztozonej z mieszaniny 4 elementéw
(ziemi, wody, ognia i powietrza). Prawa natury rozumiane byty przez Grekdw podobnie jak prawa ludzkie, to
bogowie sg prawodawcami swiata. Juz w |lliadzie i Odysei Homera pojawiaja sie jednak bezosobowe moce,
los, ktérym podlegajg nawet bogowie.

Juz Ksenofanes z Kolofonu (ok. -570, do -470 roku) skrytykowat antropomorfizm greckich mitéw,
przedstawienia bogéw zachowujace ludzkie cechy fizyczne charakterystyczne dla danego regionu Swiata, jak
i ludzkg moralnosé.

"Gdyby Iwy, woty lub konie posiadaty sztuke cztowieczg, | malowac czy rzezbi¢ umiaty swych bogdéw postacie,
Obraz by powstat niechybnie Iwom, koniom, wotom podobny, Jak gdyby taki wtasnie bogowie musieli miec¢
wyglad [...] Rzeczy najbardziej haniebne i potepiane przez ludzkos¢, O bogach opowiadajg Homer i Hezjod
nam, Cudzotdstwo i kradziez, wzajemne oszukiwanie: Tym im sie kazg zajmowaé, to ma by¢ boski ich trud".
(za Wikipedig PL).

Wysmiewajac sie z antropomorfizmu Ksenofanes utorowat droge pdzniejszym bardziej abstrakcyjnym
wyobrazeniom religijnym. Dopiero w XIX wieku Ludwig Feuerbach zaczat gtosic, ze to cztowiek stworzyt Boga
na swoje podobienistwo, a nie odwrotnie. Ta krytyka nie dostrzegata jednak rzeczywistej roli religijnych
mitéw.

Psychologia - psyche (dusza) + logos (porzadek), "logika duszy".

Mity greckie stuzyty edukacji, e-ducere = "na zewnatrz-prowadzi¢". Bogowie i $wigtynie byly reprezentacjami
doskonatosci, arete (cnoty). Podobnie w Indiach i na Dalekim Wschodzie symbolom doskonatosci (w
sanskrycie paramita), takim jak madros¢, cierpliwos¢, wspotczucie przypisano ich uosobienia w ludzkiej
postaci, nazwane bodhisattwami. Awalokiteswara, uosobienie wspdtczucia w Indiach, stat sie béstwem
androginicznym, w Tybecie nazwanym Czenrezing, a w Chinach i catej Azji potudniowo-wschodniej zefiskim
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béstwem Guanin, w Japonii znanym jako Kannon, , Postrzegajaca Dzwieki Swiata” i oferujaca pomoc
tysigcem swoich rak. Posagi i obrazy takich personifikacji wzmacniaty w religijnych ludziach cheé kultywacji
pozytywnych cech charakteru.

Koncepcja przyczynowosci byta nieznana w Mezopotamii, gdzie wszystkim rzgdzity boskie zachcianki.
Hebrajski monoteizm wprowadzit idee wielosci wywodzacej sie z jednosci. Policentryzm Grekéw lezgcy u
podstaw demokracji(demon, demos - energia) to kwestionowat, zaktadajac brak jedynej stusznej prawdy.
Zrozumie¢ umyst mozna jedynie z policentrycznej perspektywy wielu nauk.

"Dusza" byta pojeciem poczatkowo metaforycznym, oznaczata zwigzki pomiedzy ludzmi, bogami i przyrods,
zyciem i Smiercig, dopiero pdzniej stata sie rodzajem substancji.

Czy powszechno$é wierzen religijnych swiadczy o realnosci $wiata nadprzyrodzonego, czy raczej jest
rezultatem gtebszych mechanizméw odpowiedzialnych za poznawanie i rozumienie $wiata? Czy to, ze ludzie
majgcy podobne mézgi doznajg réznych halucynacji Swiadczy o realnosci ich wizji? Hindusi widzg Ganesha,
boga z gtowg stonia, chrzescijanie Matke Boska, buddysci Guanin lub Czenrezing. Czy tylko jedna z tych wizji
jest odstania rzeczywistos¢, czy wszystkie sg tylko ludzkimi wyobrazeniami? Bardziej prawdopodobny jest
neurobiologiczny mechanizm tworzenia sie wyobrazen, ktdre powstajg pozwalajgc na interpretacje
percepcji, a w niektdrych warunkach niezaleznie od zewnetrznych bodzcow.

Skad wiemy, o co chodzito w starozytnych wierzeniach? Wiara jest zwykle bardzo ptytka, opiera sie na
zaufaniu do kaptanow, ktérzy sami nauczyli sie od starszych kaptandw, ale prawie nikt nie pytat, gdzie lezy
zrédto takich interpretacji i czy sg one w jakikolwiek sposéb sprawdzalne.

Zrédtem wiedzy naukowej jest nieustanne wzajemne sprawdzanie i potwierdzanie bad? zaprzeczanie
wczesniejszych odkry¢; zrédtem wiedzy mitycznej jest powtarzanie mitdw, ktérych poczatki ging w mroku
dziejow. Interpretacje mitéw zmieniajg sie wraz z potrzebami spotecznymi. Dlatego w niektérych tradycjach
religijnych porzucono wielozeAstwo i caty patriarchalny model rodziny, a w innych, opierajac sie na tych
samych Zrddtach, zostat on zachowany. W oparciu o te same teksty mamy obecnie bardzo rézne
interpretacje, w kazdej z wielkich religii wiele odtamow.

Archetypy, legendy istniejgce w danej kulturze utatwiajg przyswajanie innych mitéw. Mozna to
przeanalizowacd na przyktadzie rozprzestrzeniania sie nowych wierzen religijnych przyjmowanych tam, gdzie
mogty sie one podczepi¢ pod zakorzenione mity i wierzenia. Celtowie w Irlandii zaakceptowali wczesnie (juz
w 4 wieku) chrzescijanstwo, bo ich bogate legendy i symbole daty sie zmodyfikowac i pogodzi¢ z nowymi
opowieéciami. Druidzi zostali uznani za $wietych, ale ich obyczaje zmienity sie w niewielkim stopniu. Swiete
zrédta zmienity patronéw, symbolika wody zostata zachowana, podobnie jak idea trojcy Swietej i wiara w
zycie pozagrobowe (Ellis 1985 Grunke, 2008). Niektdre z mitow nieznacznie zmieniono, inne ulegty wiekszej
transformacji, np. celtycka legenda o Tristianie i Izoldzie.

Kazdy nardéd tworzy wtasng mitologie. Idee majacej trwad tysigc lat "Trzeciej Rzeszy" i uzdrowienia narodu
przez Hitlera (Heil = uzdrowi¢) odwotywaty sie do millenaryzmu i zbawiciela narodu. Kilkanascie zamachow,
w ktérych Hitler cudem uniknat Smierci, wzmocnito przekonanie Hitlera, ze czuwa nad nim opatrznosc Boza,
ze dziata "w imieniu Wszechmoggcego Stwdrcy". Ewangelia Nazistéw pokazuje zrédta nowej mitologii
odwotujgcej sie do religijnych wierzen i okultyzmu, przedstawiajgcego formacje SS jako zakon rycerski,
wskrzeszajgcy dawne celtyckie obrzedy. Stworzeniem nowej legendy narodu zajmowato sie Towarzystwo
Badawcze nad Pradziejami Spuscizny Duchowej Ahnenerbe, organizujgce ekspedycje do Tybetu i
poszukujgce Swietego Gralla w Pirenejach. Prébowano nawet stworzy¢ nowa "Aryjska fizyke", oparta na
teorii lodowej Horbigera, ktory wierzyt, ze Ksiezyc jest zrobiony z lodu. Himmler przekonat tez Hitlera do
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teorii pustej Ziemi i zarzadzit kopanie gtebokiego szybu by dotrze¢ do $wiata olbrzymoéw. W 1937 roku
ewangelicki biskup Heinz Weidemann zmodyfikowat wersje Ewangelii Sw. Jana by dopasowa¢ ja do wierzeri
nazistow.

Gdyby nie archetypy, mity gteboko zakorzenione w podswiadomosci ludzi, trudno by byto manipulowac¢
ttumami. W ciggu kilkunastu lat wielu przedstawicieli narodu, ktory miat w tym czasie najlepsze uniwersytety
na Swiecie daty sie przekona¢ do mitologicznej wizji Swiata.

Archetypy kultur rolniczych opieraty sie wszedzie na Swiecie na
cyklicznych zjawiskach zachodzacych w przyrodzie, odwotywaty
sie do gteboko utrwalonych obserwacji, narodzin, rozwoju,
Smierci i odradzajgcego sie zycia. Storice odradza sie codziennie,
powtarzalnos¢ pdr roku reguluje rytm sadzenia ziaren i zbierania
plonéw, od ktérego zalezy przezycie spotecznosci. Swigtynie
megalityczne, a potem wielkie swigtynie starozytnych kultur,
zwigzane byly z obserwacjami astronomicznymi, przesileniem
wiosennym i zimowym. Wiecznie taficzacy Siwa Nataradza
przedstawiany jest w okregu ptomieni, symbolizujgcym
cyklicznosé, oczyszczenie i zmiany. Kult ptodnosci, naturalny dla rolnikéw, przetrwat do tej pory w religijnych
zakazach antykoncepcji. W czasach, kiedy powstato pismo i spisano wiele mitow smiertelnos¢ niemowlat
byta wielka, zycie krotkie, gestos¢ zaludnienia niewielka, patriarchowie mieli wiele zon i setki dzieci,
zapewniajgcych wsparcie na staros¢. Echo ich wierzen nadal ma na ludzkos¢ wptyw, nawet w USA zdarzaja
sie liczne rodziny patriarchalne. Np. prezydent mormondw Brigham Young miat 51 zon i 56 dzieci.
Powtarzalno$¢ zjawisk nie zawsze jest idealna, zdarzajg sie kleski nieurodzaju. Prowadzito to do powstawania
roznych kultéw, szukania pomocy bogéw, by zapewnic regularnosé w przyrodzie. Poroze jelenia odrasta co
roku, Celtowie uznali wiec jelenia za swiete zwierze.

Legendy o jednorozcach pojawity sie w starozytnosci. Na pétnocy ludzie znajdywali rogi narwali (w
rzeczywistosci to jeden z zebow rosnie nawet do 3 metréow dtugosci). Uznano je za rogi mitycznych zwierzat,
przypisujac im cudowne moce.

Archetyp Smierci i odrodzenia pojawiat sie w mitach réznych kultur: Dionizos, syn Zeusa, byt w mitologii
greckiej bogiem ptodnosci, zmartwychwstajgcym co roku w obrzedach dionizyjskich. Ten archetyp przeniknat
tez do europejskich bajek bajki o przemianach starego w mtode, zaby w ksiecia czy odzyskaniem urody przez
zakletg dziewczyne. Dionizje i Bachanalia zwigzane byty z pijaristwem, alkohol byt uzywany w obrzedach
religijnych w wielu kulturach. Wierzono, ze wino to boska substancja, ze mozna w ten sposéb spozywac ciato
boga. Stad podobienstwo stow "spirytus" i "spirit".

Obecnie w kulturoznawstwie pojawito sie pojecie "przestrzeni wyobrazen kulturowych" (cultural imaginary. ),
powstatej w obrebie jakies$ grupy spotecznej, pomagajgcej okresli¢ tozsamosé tej grupy. Sktadajg sie na nig
wierzenia, przekonania polityczne, relacje miedzyludzkie, obyczaje, jedzenie, muzyka dajgca ludziom
poczucie pewnej jednosci. Archetypy sg bardziej uniwersalne, ukryte gtebiej poza wiekszos$cig wyobrazen
kulturowych.

Dlaczego ludzie wymyslili tylu bogéw? Mogto to byc¢ korzystne z wielu przyczyn.

e Wiara we wspolnych bogdéw jest spoiwem spotecznym, wzrasta wewnetrzne poczucie wspélnoty,
jednoczesnie pozwalajgc sie odrézni¢ od innych wspdlnot.

e Autorytet boski utatwiat wprowadzenie tabu, obyczajéw, nakazéw, rytuatdéw, pomagajgc regulowacd
zachowania prospoteczne.

* Rytuaty pozwalaty na bezpieczne wyrazanie pod$wiadomych pragnien, uniwersalnych archetypodw.

e Wiara dawata ludziom motywacje do dziatania: skoro sam Bdg sie mng interesuje jestem bardzo
wazny! Wzmacniato to poczucie wtasnej wartosci, a jednoczesnie wyzszosci w stosunku od innych
grup majacych "gorszego Boga".

* Ze spotecznego punktu widzenia bogowie i swieci jako uosobienie réznych doskonatosci dawali wzory
moralnego postepowania, karali i nagradzali, dziatajac wychowawczo.

¢ Daje to poczucie sensu wigzgc cztowieka z czyms, co go znacznie przekracza. Wiekszos¢ bogdédw miata
ludzkie cechy, podobnie jak $wieci, mozna sie wiec byto z nimi prébowa¢ porozumiec.
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* Niektoére religie sprzyjaty refleksji nad sobg, poréwnywanie siebie do ideatdw, utatwiajgc rozwdj
duchowy, pomagajac rozwazac decyzje o charakterze moralnym.

e Dajgc pozory wyjasnien przyczynowych pozwalajg na rozumienie $wiata, dzieki czemu mozna przestaé
zadawac pytania dotyczace pochodzenia Swiata czy sensu jego dziejow - wiara daje ukojenie,
odpoczynek mdzgom, ktdre nie muszg juz za wiele myslec.

Siedem grzechdéw gtdwnych to zagrozenia dla stabilnosci grupy.

* Pycha i zazdro$¢ stawiajg indywidualne pragnienia przed potrzebami grupy.

e Chciwos¢, zwtaszcza w czasie braku zywnosci (przednéwek) grozi gtodem i wymieraniem.

* Gniew niszczy zwigzki miedzyludzkie, stad nacisk na przebaczenie.

* Pozadanie i nieczystos$é sprzyja agresji i zagraza opiece nad potomstwem.

® Obzarstwo, brak umiarkowania, prowadzi do choréb i ostabia spotecznosc.

* Lenistwo moze zagrozi¢ przezyciu catej grupy, pdzniej byto to tez rozumiane jako marnowanie swoich
zdolnosci.

"Nie réb drugiemu co tobie nie mite" wymaga empatii (zwracania uwagi na emocje innych) oraz
odwzajemniania, gdyby$my nie mieli biologicznych mozliwosci by to zrobi¢ zadnych przykazan nie datoby sie
utrzymac. Widaé tez wyrazng korelacje z wyobrazeniami bogdéw i warunkami zycia ludow, ktérzy ich
wymyslili (niestety nie znalaztem szczegétowej analizy takich korelacji).

e Tam, gdzie przyroda byta nieprzewidywalna, byty liczne katastrofy, wyobrazano sobie licznych
walczgcych ze sobg Bogdéw (Grecja, Japonia), zaden nie byt szczegdlnie faskawy dla ludzi.

e Tam, gdzie przyroda byfa stabilna, ale czasami dochodzito do katastrof na wiekszg skale (powodzie,
trzesienia ziemi, susze) wyobrazano sobie dwdch wielkich bogdéw walczgcych ze sobg, i wielu
pomniejszych (np. Orzmud i Aryman, koncepcje gnostyckie, bogomili).

e Tam, gdzie przyroda byta stabilna i rzadko zdarzaty sie naturalne katastrofy powstaty religie
monoteistyczne, jeden gtdéwny bdg wspomagany przez liczne niebianskie istoty, ktéry czasem wpadat
w gniew z powodu niepostuszenstwa cztowieka (Aten w Egipcie, Brahman w religii Wedyjskiej, Jahwe
w starozytnym lzraelu).

e Kiedy nardd cierpiat (tak jak Izraelici w Babilonie) powstawata mitologia wspdtczujgcego Boga, ale
zazdrosnego i gniewnego. Jesli jest dobrym, kochajgcym ojcem, to czemu pozwala nam cierpiec¢? Karze
nas za zte uczynki, to jedyne wyttumaczenie. Stad przekonanie o winie cztowieka, ktére w réznej
formie jest obecne do tej pory (np. sami wywotujemy swoje choroby).

e W czasach wspétczesnych powstaty wyobrazenia oparte na mitologii rodem z science-fiction, np.
scientologia, ktdra opracowata wtasny model umystu, pamieci, Swiadomosci i zaburzen psychicznych,
podobnie jak druga nowa religia odwotujgca sie do kosmitow, czyli Raelizm

To proste systemy, ktére wydajg sie ttumaczy¢ wszystko, nie wyjasniajgc w istocie niczego; dajgc pozory
wyjasnien zniechecajg do dalszych pytan.

"Najwiekszym wrogiem wiedzy nie jest ignorancja, tylko iluzja wiedzy" (The greatest enemy of knowlege is
not ignorance; it is the illusion of knowledge). Stephen Hawking

Eksperymenty Derrena Browna pokazujg, ze nawet u ateisty mozna sprowokowac religijne doswiadczenie,
otacza go specjalny rodzaj opieki, widzi sie w przypadkowych zdarzeniach znaki. Przywotujac pozytywne
uczucia, postac ojca, Derren bebnit palcami w blat, zasugerowat, ze w zyciu jest jakis plan, a potem paroma
gestami spowodowat wywotanie silnych emocji, ptacz i wzruszenie, poczucie bezwarunkowej mitosci.
Poniewaz dziato sie to w kosciele wywotato uczucia religijne, ale w rzeczywistosci to demonstracja efektu
placebo.

filmach i metaforach: kon Trojanski, pieta Achillesa, Scylla i Charybda, syreni spiew, tytaniczny wysitek,
Herkulesowa praca, Syzyfowe prace, wierna Penelopa, drakonskie kary, wezet Gordyjski, miecz Demoklesa,
Pyrrusowe zwyciestwo, Prometejska postawa, puszka Pandory, rog obfitosci, ztote runo, foze Prokrusta,
objecia morfeusza, dotyk Midasa, wyrocznia Delficka, kompleks Edypa, olimpiada, bachanalia, odyseja,
ostracyzm i wiele innych. Pamietamy tez imiona licznych stwordéw, takich jak chimera, gorgonia, hydra, czy
meduza, oraz greckich bogdw: Zeusa, Posejdona, Here, Hadesa, Hefajstosa, Atene, Apolla, Afrodyte,
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Artemide, Hermesa, Hefajstosa, Aresa, Artemide, Persefone, Nemezis, Temide, Zefira, Dionizosa i Demeter.
Muz byto 9 ale zwykle pamietamy przynajmniej o Melpomenie, Polihymnii, Klio i Uranii. Pamietamy niektdére
z licznych personifikacji Greckich i personifikacji Rzymskich, reprezentujgcych cnoty charakteru i spotecznie
wazne idee. Niektére z nich s3 w nazwach wielu instytucji, np lustitia.
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2.5. Yin i Yang - tradycje Chin
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Ze "100 szkof filozofii" chinskiej przetrwat tylko konfucjanizm i taoizm. Co powoduje, ze tylko nieliczne idee
filozoficzne i religijne sie rozpowszechniajg, a inne catkiem zanikajg lub majg bardzo lokalny, ograniczony

zasieg? Czy jest to tylko przypadek, czy raczej reakcja na gtebsze spoteczne problemy, interakcja z wtadza,
ktéra wykorzystuje wybrane idee do swoich celéw?

Laozi (Lao-Tsu) jest autorem Daodejing (Tao Te King), powstatej ok. -6 wieku "Ksiega Drogi i Cnoty". Ksiega
opisuje naturalny porzadek wszechrzeczy, postugujac sie pojeciem dao (Tao), podobnym do logosu. Dao -
Droga Wszechswiata, organiczna jednos¢ i harmonia natury, jest uniwersalng zasadg porzadkujgca kierujgca

wszechswiatem. "Osiggng¢ Dao" oznacza zy¢ w petni zgodnie z naturg, "dziata¢ niedziatajgc" (wu wei), jest to
zadanie taoistycznego medrca.

Trygramy
010

101

Trygramy I|-ching

-4 w, Yin - Yang, "ciemna i stoneczna strona wzgdrza", powstato z pierwotnej energii Qi (Chi) . Yin to element
zenski, reprezentuje ziemie, noc, strumien, liczby parzyste, przerwane linie. Yang to element meski,
reprezentuje gory, niebiosa, dzien, liczby nieparzyste, linie ciggte.
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Pary przeciwienstw reprezentowane sg przez symbol Taiji (Tai
Chi), diagram znajdujacy sie na koreanskiej fladze; jest to
reprezentacja stanu Swiata po rozdzieleniu sie przeciwienstw (z
subiektywnego punktu widzenia po powstaniu Swiadomosci
istnienia przeciwienstw). W ciemnosci jest jasnosc¢, a w jasnosci
ciemnos¢, przeciwnosci nawzajem uzupetniajg sie i warunkuja.
Pary przeciwienstw sg nieroztgczne, zima i lato, zimno i gorgco,
zto i dobro.

Ewolucja prowadzi do korzystnych zmian, ale jej warunkiem jest
duza zmiennos¢, a to oznacza zréznicowanie w kazdg strone: silna
empatia prowadzi do altruizmu, catkowity brak do psychopatii,
Swiety nie moze istnie¢ bez zbrodniarza.

Ying i Yang mozna wiec interpretowac jako porzadek i chaos,
potrzebny by wytonit sie nowy porzadek.

"Ksiega Zmian" Yijing_(I-ching) to traktat matematyczno-mistyczno-filozoficzny objasniajgcy znaczenie
heksagramow stuzgcych wrézeniu. Magia liczb, numerologia jest powszechna w tradycjach Chinskich, Egiptu,
Babilonii. Che¢ zrozumienia $wiata w oparciu o proste struktury, heksagramy, harmonie sfer niebieskich,
horoskopy, jest nadal aktualna.

Czym rézni sie poznanie dao i uczenie sie z ksigzek w szkole? W szkole uczy sie w sposéb kontrolowany,
nadzorowany, podejscie szkolne bliskie jest ideom konfucjanskim. To system oparty na filozofii Konfucjusza
(-551 do 479, jednego z najwazniejszych myslicieli w historii ludzkosci. Zbiér cytatow z jego dziet zawiera
wiele gtebokich i ciggle aktualnych stwierdzen. Konfucjusz chyba jako pierwszy zapisat "ztotg regute"
postepowania: "Czego sam nie pragniesz, nie czyn drugiemu", znajdujaca sie tez w réznych wersjach w Biblii.
Niestety jak kazda reguta ta rowniez nie jest uniwersalna i lepiej unika¢ masochistow, ktérzy beda chcieli ja
stosowad.

Dao to uczenie sie umiejetnosci w sposob spontaniczny, bez nadzoru, organiczny, tak jak uczymy sie méwié
czy chodzié, bez wysitku czy koniecznosci kontroli. Osiggniecie dao jakiego$ rzemiosta oznaczato zdolno$¢ do
jego wykonywania w naturalny, pozbawiony wysitku sposéb, jak opisuje to "Prawdziwa ksiega potudniowego
kwiatu".

Kluczowym pojeciem chinskiej filozofii jest de, oznaczajgce charakter moralny, cnote (podobnie do arete ),
naturalng madrosé i liczne pozytywne cechy z tym zwigzane.

W tym wyktadzie jednym z centralnych tematdéw jest kompromis pomiedzy stabilnoscig i koniecznoscia
zmian, podstawowa parg przeciwienstw, ktora przejawia sie czesto w daoistycznej filozofii jako réwnowaga
Yin-Yang.

Encyklopedia Cesarza Yongle (Yongle Dadian) powstata w latach 1403-1408 byta najwiekszg encyklopedia
Swiata do czaséw Wikipedii! Chiny byty tak wielkim i zjednoczonym krajem, ze nie miaty potrzeby
konkurencji z innymi krajami. W XIV wieku Chiny byty juz wielka potegg morska. Flota Ming liczgca 200
tysiecy marynarzy, pokonata flote Han liczgcg 650 tysiecy marynarzy. 7 wypraw admirata Zheng He na
poczatku XV wieku, w ktdrych uczestniczyto 300 statkdw i ponad 27.000 ludzi, dotarto do Indii i pafstw
afrykanskich. Nie prébowano jednak podbijac i kontrolowa¢ odwiedzanych krajow. Po Smierci cesarza Yongle
i admirata He kolejny wtadca pod karg Smierci zabronit wypraw morskich. Chiny izolowaty sie od reszty
Swiata, odgradzajgc sie Wielkim Murem od Azji Centralnej. Wyprawa Krzysztofa Kolumba liczyta 3 statki z
zatogg liczacq w sumie 90 marynarzy. W Europie konkurencja pomiedzy krajami doprowadzita do szybkiego
rozwoju dalekich wypraw morskich, przynoszac Europejczykom wielkie korzysci z eksploatacji kolonii i
handlu niewolnikami.
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2.6. Abidharma - psychologia buddyjska i introspekcja
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W Indiach powstato bardzo wiele prgddéw religijnych i
filozoficznych (Radhakrishnan, 1958). Jest to kraj, w ktérym o
cudach stychaé najczesciej, a religijne ceremonie gromadza
dziesigtki milionéw ludzi - w trwajgcym 24 dni Swiecie Maha
Kumbhamela bierze udziat prawie 100 milionéw ludzi!

Mity majg nadal bardzo silny wptyw na wielu mieszkarncow Indii.
W czasie Kongresu Nauki Indyjskiej (Indian Science Congress) w
styczniu 2019 roku, otwartego przez premiera Narendra Modi,
padaty stwierdzenia dowodzgce, ze indyjski epos Ramajana
opisuje 24 rodzaje samolotdw, a badania komdrek macierzystych
wykorzystywano juz w Indiach tysigce lat temu. Newton i Einstein
sie mylili, prawde znajdziemy w Swietych pismach. Sam premier
Narendra Modi w 2014 roku uznat, ze Ganesha, bdég z gtowg
stonia, to wynik przeszczepu dokonanego przez antycznych
chirurgéw. Jest wiele przyktadéw zupetnie idiotycznych
stwierdzen indyjskich politykdéw i naukowcéw, chociaz sg to
nieliczne wyjatki, krytykowane przez tamtejsze stowarzyszenia naukowe.

Ganesha

Upaniszady, indyjskie religijno-filozoficzne teksty (najstarsze majg okoto 2800 lat) po raz pierwszy zawierajg
rozroznienie 3 standw Swiadomosci: jawy, snu i gtebokiego snu bez sennych marzen. Jawa zwigzana jest z
$wiadomoscia $wiata, swojego ciata i postrzegania swojej tozsamosci. Swiadomo$é w czasie snu to mentalne
obrazy przywotane z pamieci, tworzgce jazi senng, a w $nie gtebokim swiadomos¢ jest w nieaktywnym
stanie, nie ma w niej rozréznienia podmiotu i zewnetrznych zdarzen. Dodano do tego czwarty stan "czystej
Swiadomosci", w ktérym obserwator jest Swiadomy tego co dzieje sie w tych trzech stanach ale nie
utozsamia sie z zadnym z nich.

Taka konceptualizacja analizowana jest we wspodfczesnych dyskusjach filozoficznych na temat relacji
Swiadomosci, jazni, medytacji i neuronauk, prébujgcych pogodzié nauke wspdtczesng z subiektywnym
wglgdem w nature umystu (Thomson i Batchelor, 2017). W filozofii indyjskiej Swiadomos¢ miata moc
uwidaczniania, o$wietlania zdarzen, pozwalajac na ich rozumienie (luminous and knowing). Zdarzenia moga
by¢ zaréwno w swiecie fizycznym jak i mentalnym. Opisano tez proces przenoszenia uwagi, dyskretne
momenty pojawiania sie i znikania $wiadomosci.

Z Upaniszad wywodzi sie idea Maji. Rdzne tradycje filozoficzne i religijne nadajg temu pojeciu rézne
znaczenie. W hinduistycznej filozofii Adwaita Wedanta subiektywne przezycia, postrzegany swiat zjawisk,
jest uwazany za ztudzenie, a prawdziwg rzeczywistoscig jest to, co tworzy czystg Swiadomos¢, absolut
nazywany Bramanem. Moze to byé wynikiem wgladu w nature naszych wrazen, ktdre nie sg wierng
informacjg o rzeczywistosci, tylko o subiektywnych reakcjach naszego mézgu. Nasze stowo "majaczy¢" ma
pewnie Zrodto w sanskrycie.

Z punktu widzenia kognitywistyki najbardziej interesujgcym pragdem mysli indyjskiej jest buddyzm, ktéry w
samych Indiach ma niewielu wyznawcéw. Metodg poznania niektérych indyjskich medrcéw byta gteboka
analiza introspekcyjna. Buddyzm powstaty w Indiach w -6 w. oparty jest na indywidualnym doswiadczeniu,
"przyjdz i zobacz" (ehi passiko w jezyku pali).

W kanonie buddyjskim sg odrebne dziaty, ktorych tematem byta psychologia, logika, etyka. Prawdziwym
problemem cztowieka jest stosunek do swiata, innych ludzi i samego siebie, wszystkie inne tematy
metafizyczne to tematy zastepcze, strata czasu. W pewnym sensie buddyzm blizszy jest pragmatyczne;j
filozofii lub nauce niz religii, gdyz nie gtosi prawd objawionych a tylko psychologiczne. Jest to najmniej dmos
religia na Zachodzie, a jednoczesnie najbardziej interesujgca dla nauk o poznaniu; o psychologii buddyjskiej
pojawia sie wiele prac w pismach specjalistycznych, np. Journal of Consciousness Studies.
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Pierwsza prawda: zycie jest ciggltym ruchem i przemiang,
ciggtosé stawania sie stwarza iluzje trwatej tozsamosci.

Umyst jest strumieniem zjawisk, nie ma niczego takiego jak
trwata dusza, to ciato zmienia sie wolniej, wiec jest trwalsze.
Kazde pojecie powigzane jest z innymi, nie ma absolutnej natury;
uzyte tu okreslenie "siunjata", oznacza wspét-istnienie, chociaz
ttumaczone jest zwykle btednie jako "pustka", gdyz podkresla
brak absolutnej, trwatej natury rzeczy.

Avatamsaka Sutra opisuje metafore "sieci Indry": wszystko jest
perta w oczku nieskonczone;j sieci, perta odbijajgca obraz catosci,
i odbijang w kazdej z pozostatych peret. Jest to metafora
wspdtistnienia.

Wezet nieskoriczonego splatania w czasie i przestrzeni jest nadal
czestym symbolem, obrazujgcym te wspodtzalezno$é. Na zdjeciu
ten wezet z zastony nad wejsciem do Potali, siedziby Dala Lamy w
Lhasie, stolicy Tybetu. W srodku jest koto Dharmy (nauki)
obrazujace ciggte przemiany. Podobne motywy sg na jurtach
mongolskich, ktére mozna obejrze¢ na Podlasiu.

To jeden z najgtebszych symboli wspodtzaleznosci wszystkiego co
istnieje. Istniejemy dzieki niezwykle skomplikowanym procesom,
od powstania gwiazd, wytworzeniu ciezkich pierwiastkdéw takich jak wegiel, tlen i zelazo, uformowaniu sie
planet, prostych organizmdw, sinic i innych bakterii zwiekszajgcych stezenie tlenu w atmosferze, powstaniu
organizmow wielokomadrkowych, katastrofom klimatycznym tworzgcym warunki do rozwoju ssakéw a potem
cywilizacji, az do rozwoju spoteczenstw w ostatnich 10 tysigcach lat. Nasze umysty uformowane sg przez
cywilizacje, ktora kilkaset lat temu wygladata zupetnie inaczej, s wynikiem nieskoriczonego splatania
niezliczonych zdarzen. Kultury podkreslajgce wspétistnienie zwiekszaty swoje szanse na przetrwanie.
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Wezet nieskoriczonego splatania przy wejsciu do patacu Potala, Lhasa

Prawo uniwersalnej przyczynowosci zwane jest prawem karmy.

"Koto porzadku kosmicznego obraca sie bez stwdrcy, bez znanego poczatku, aby istnieé ciggle moca
nastepujgcych po sobie przyczyn i skutkow".

Pojecie to uzywane jest by wyttumaczy¢ los cztowieka, przyczyny zdarzen w jego zyciu. Ma to by¢
mechanizm kosmicznej sprawiedliwosci. Jest wiele historii buddyjskich i hinduistycznych ttumaczacych rézne
zyciowe nieszczescia zdarzeniami z poprzedniego zycia. Jednak pierwotnie chodzito prawdopodobnie o
prawo przyczyny i skutku, karma byta przyczyng, a wiec moze by¢ rozumiana jako uwarunkowania i
sktonnosci cztowieka, ktore prowadzg go do okreslonych reakcji i zachowan.

Prawo przyczynowosci obowigzuje w dziedzinie moralnej dzieki

odrodzeniu. Buddyzm ma catkiem inng koncepcje niz hinduizm, w ‘E‘

ktorym reinkarnacja to wedrdwka duszy, ktéra wciela sie w ,;, a8 A
kolejne ciato. W buddyzmie nie ma duszy, ale jest ciggtosc el T _

istnienia, kontynuacja energii, tozsamosci bez trwatej substancji, o R

ktéra by zostata zachowana. Opisuje to metafora przekazywania 2N 'E.:,,. drign i
$wiecy: kiedy jedna ga$nie moze zapali¢ druga. ' S

Zto jest wynikiem awidji, czyli niewiedzy dotyczacej i ¢ .n:
prawdziwych przyczyn i skutkéw: "Przyczyng naszych nieszczes¢ *a- :

jest ztudzenie ego" (Sutra Serca). )

Nirwana to trwate szczescie, uwolnienie sie od kompulsywnych
zachowan i irracjonalnych wierzen, a nie catkowite zamkniecie sie
w sobie.

Koto Dharmy

Cztowiek jest kompleksem pieciu skupisk (skandh): materialnych, uczué, percepcji, woli i dyspozycji
duchowych i rozumu. Umyst to narzad tworzacy z wrazen i doznan idee i pojecia intelektualne. Wszystkie
skandy "sg puste": to oznacza, ze powstajg na skutek chwilowych uwarunkowan, ich forma jest zmienna,
wiec nie mozna im przypisac absolutnego, trwatego istnienia.

Forma jest wiec drugorzedna, najwazniejsze sg wzajemne relacje, skojarzenia, wzajemna wspoéfzaleznosé.
Psychologia buddyjska jest asocjanistyczna.

Abidharma wyrdznia swiadomosé i prég swiadomosci, czyli "drzwi umystu", nazywane manodvara. Tylko
nieliczne procesy docierajg do naszej Swiadomosci; umyst jest scharakteryzowany jako: nie posiadajacy
formy, ksztattu, koloru, substancji, jak lustro, ktére odbija obiekty Swiata. Wszystkie postrzegane zjawiska
(fenomeny) sg podobne odbiciom w lustrze (percepcja jest odbiciem sygnatéow ze zmystéw, refleksem
widocznym w aktywacjach mdzgu).

Konceptualizacja 51 standw mentalnych opiera sie na 18 sktadowych swiata zmystéw i 12 "polach
zmystowych", w tym analizie emocji, ktore sg nieodtaczng czescig umystu. Szczegdlnie silnie podkresla sie
subiektywny charakter stanéw mentalnych; w filozofii szkoty jogaczary uwaza sie Umyst za ostateczng i
jedyna rzeczywistosc. Jednak juz w starozytnosci szkét filozoficznych w Indiach byto bardzo wiele.

Dialog kréla Milindy z buddyjskim medrcem Nagaseng (-100 rok), wyjasniajgcy powstawanie sktonnosci:
"Kiedy pada deszcz, dokad ptynie woda?" "Bedzie ptynac po pochytosciach gruntu."

"A gdyby deszcz spadt ponownie, dokad by ptyneta woda?"

"Ptynetaby w tym samym kierunku, co pierwsza woda".

Jest to podstawa neurologicznej teorii uczenia sie (Hebb 1949; wczesniej zaproponowat jg Wernicke 1900)

Buddyzm Mahajany to mieszanka tradycji Chin i Indii, w Korei, Japonii i Chinach.
Prébka bezposredniego podejscia do zrozumienia umystu w tradycji Zen: Mistrz Zen Bassui (1327-1387) w
"Kazaniu o jednym umysle":

Jesli chcesz urzeczywistni¢ swoj wtasny Umyst musisz przede wszystkim wejrze¢ w zrddto, z
ktorego wyptywajg mysli. Spigc czy pracujac, stojgc czy siedzac, gteboko zapytuj siebie: "Czym
jest moj wiasny Umyst?" a réb to z gruntownym pragnieniem rozwigzania tej kwestii. ...
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Céz to za mistrz, ktdry w tej wtasnie chwili oczyma widzi
barwy a uszami styszy gtosy, ktéry teraz podnosi rece i
rusza stopami? Wiadomo, ze sg to funkcje naszego
umystu, lecz nikt nie wie doktadnie, na czym one
polegaja. Mozna twierdzi¢, ze za tymi dziataniami nie
kryje sie zadne rzeczywiste istnienie i ze czynione sg one
spontanicznie. Mozna i odwrotnie, utrzymywaé, ze sg to
wiasnie czynnosci jakiejs istoty, ale pozostaje ona
niewidzialna. ...

Wewnatrz siebie nie znajdziesz zadnego "ja" ani nie
odkryjesz nikogo, kto styszy.

Te idee rozwinat w 17 wieku Bankei Yotaku, jeden z najbardziej
ciekawych myslicieli w historii Japonii. Bankei duzo pisat o
nienarodzonym umysle, podkreslajac, ze gdy cofamy sie do
dziecinstwa "ja" jeszcze nie istniato, nie byliSmy jeszcze ani
mezczyzng, ani kobieta.

Dlaczego sie urodzitem tutaj, a nie w Chinach czy Indii? Czy = 2 .
naprawde "ja" sie urodzitem, czy tez "ja", moja tozsamos¢, Avalokiteswara-Chenrezig, Tybet
uksztattowata sie przez dtugie lata powolnych, drobnych zmian

w sposobie przetwarzania informacji przez mozgi? Fizyczne ciato to przeciez jeszcze nie "ja". Dziecko
urodzone przez tych samych rodzicéw, ale wychowane w innym miejscu na $wiecie, w Polsce, Indiach czy
Japonii, nie bedzie tg samg osobg. Pewne cechy zalezne od genetyki, takie jak temperament, stabo zalezg od
srodowiska, ale wyobrazenia o $wiecie, przekonania religijne, polityczne, estetyczne, upodobania kulinarne
sg przez nie prawie catkowicie ksztattowane. Z tej samej bryty marmuru dwéch rzezbiarzy nie stworzy
podobnych postaci.

Simone de Beauvoir, francuska pisarka i filozof, napisata "Nie rodzimy sie kobietami — stajemy sie nimi"
(Druga pteé. Warszawa 2003: Jacek Santorski & Co, s. 299). Nikt z nas sie nie rodzi, wszyscy sie stajemy.
Biologiczny substrat, ciata a zwtaszcza mézgi, formuja sie w specyficzny sposdb dzieki srodowisku, ktore je
ksztattuje. Jak wida¢ takie ogdlne pytania "dlaczego" mozna zada¢, ale tylko pozornie majg sens.

e

Inny przyktad gtebokiego wgladu w mechanizmy myslenia mamy w tym chinskim tekscie (poczatek 13
wieku):

Szosty Patriarcha przybyt do swigtyni. Wiatr trzepotat Swigtynng choraggwia. Dwaj mnisi spierali sie o to.
Jeden méwit, ze wiatr sie porusza. Drugi mowit, ze chorggiew sie porusza. Daremnie przekonywali sie
nawzajem.

Patriarcha powiedziat: - To nie wiatr. To nie chorggiew. To wasz umyst jest tym, co sie porusza.

Mistrz Chan Huang-Po w 9 wieku zapytat:

W jaki sposéb mozemy osiggngé zrozumienie swojego umystu?

To, co zadato to pytanie, jest twoim umystem, ale jesli powstrzymasz sie od wszelkiej aktywnosci mentalnej
to zobaczysz jego pustg nature - bez formy, bez miejsca w przestrzeni, nie mozna o tym powiedzie¢ ani ze
istnieje, ani ze nie istnieje. Poniewaz nie mozna go zobaczy¢ Bodidharma powiedziat: "Umyst, ktory jest
naszg prawdziwg naturg, jest niezrodzonym i niezniszczalnym tonem; reagujgc na okolicznosci przeksztatca
sie w mentalne zdarzenia. Dla wygody mowimy o Umysle jako inteligencji, ale kiedy jest skupiony i mentalne
reakcje nie powstajg nie mozna go okresla¢ za pomoca dualistycznych pojeé istnienia badz nieistnienia.
Nawet gdy tworzy mentalne reakcje w odpowiedzi na przyczyny sam nadal jest niedostrzegalny."

Podobne idee powstaty w tradycji Indii i Tybetu. Naropa pisat o wielkiej madrosci, stanie doskonatego
zrozumienia, uzywajac okreslenia mahamudra. Petne ttumaczenie Piesni Mahamudry tylko czesciowo
pokazuje, jak pojecia psychologiczne z sanskrytu wyrazié¢ w jezyku wspétczesnej psychologii.

Jesli chodzi o mahamudre,

Wszystkie zjawiska to tylko stany Twojego umystu.

Percepcja zewnetrznego $wiata jest tylko ztudzeniem mentalnym.
Jak sen, nie ma w tym nic rzeczywistego.
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Esencja postrzeganego swiata jest pusta jak sen.
Umyst jest tylko ruchem mysli.

Jak napisat Szamar Rinpocze "Analizowanie mysli odkrywa

nature umystu". Skad to zainteresowanie umystem wsréd

mnichéw Chan i tradycji Tybetu od ponad tysigclecia?

Zamiast studiowac¢ pisma filozoficzne, rozwija¢ spekulacje

w teologiczne teorie, lub spedzaé czas na modlitwach, jak

to sie dziato w innych tradycjach buddyjskich (oraz innych

religiach), gtéwna praktyka byta tu introspekcja: zbiorowe

lub indywidualne éwiczenia w obserwacji tego, co pojawia

sie w umysle. Kiedy skupiamy sie nie myslgc o przysztosci

czy przesztosci, zaczynamy dostrzegac, ze wszystkie wyobrazenia sg tworem umystu, ruchem mysli. Znikajg
zmartwienia, mdézg odpoczywa, czesto pojawia sie rados¢ i poczucie wyzwolenia. Integracja tego stanu z
codziennym zyciem nie jest jednak prosta.

Praktyka shikan-tadza rozwinieta w najbardziej popularnej tradycji Zen Soto w Japonii polega na
utrzymywaniu stanu czystej Swiadomosci, przytomnosci, stanu uwagi nie skupionej na niczym konkretnym,
intensywnym przezywaniu poczucia istnienia. W okresie intensywnej praktyki (sesshin) przez wiele dni
trenuje sie:

e skupienie uwagi i utrzymywanie ciggtej przytomnosci pomimo tendencji do marzen na jawie;

* silng wole, trwajgc w skupieniu i bezruchu pomimo béléw w plecach i kolanach;

e wyrabia sie nawyki obserwacji standéw umystu i stanéw emocjonalnych;

e ywalnia sie od reagowania na neurotyczne impulsy popychajace do bezrefleksyjnego dziatania;
* rozwija wrazliwos¢, ktéra powstaje dzieki opréznieniu umystu z niepotrzebnych mysli.

Taka praktyka wymaga silnej motywac;ji i pozwala uwolnié sie od wewnetrznego przymusu dziatania na
skutek reakcji emocjonalnych czy impulséw neurotycznych, prowadzac do stanu bezwarunkowej wolnosci od
kompulsywnych zachowan, nazywanego nirwang.

Obecnie prowadzone sg liczne badania podobnych praktyk, zwtaszcza praktyki mindfulness. Niektére formy
psychoterapii, np. metoda Rogera Vittoza sprzed ponad 100 lat, opierajg sie na podobnych praktykach.

Nauka zacheca do sceptycyzmu i szukania alternatywnych wyjasnien, religia zwykle odwrotnie. Jedynie
buddyzm ma w tym wzgledzie wyjgtkowe podejscie, podobne do nauki. W Kalama Sutra, jednym z
najstarszych tekstéw znajdujacych sie w buddyjskim kanonie Tripitaka Budda moéwi Kalamom:

* nie wierzcie tylko dlatego, ze wszyscy tak méwig;

* nie wierzcie tylko dlatego, ze tak napisano w Swietych ksiegach;

e ani dlatego, ze taka jest tradycja;

¢ ani dlatego, ze tak podejrzewacie;

* ani z powodu aksjomatéw, rozumowania, upodobania jakiej$ koncepcji;

* ani nie myslcie: kaptan wie lepiej i jest naszym nauczycielem.

¢ Polegajcie na tym, o czym sami wiecie, ze sg to dobre nauki, ze sg cenione przez medrcéw,
praktykowane i przestrzegane, prowadzgce do szczescia i radosci; tylko takie nauki
przyjmujcie i praktykujcie.

Praktyczna podstawa dla tych nauk wymagata dyscypliny moralnej, rownowagi wewnetrznej i osiggniecia
doskonatej madrosci. Wiodta do tego " Szlachetna o$mioraka Sciezka", symbolizowana przez koto o o$miu
szprychach (M. Gell-Mann celowo nazwat symetrie kwarkéw osmiorakg drogg). Sktada sie na nig:

1. Wiasciwe zrozumienie swoich prawdziwych potrzeb, wiodgce do wspdtczucia.

2. Wtasciwe intencje, myslenie pozbawione zgdzy i niezyczliwosci.

3. Witasciwa mowa, powstrzymanie sie od ktamstwa, obmowy, ztosliwosci i plotek.

4. Wtasciwe postepowanie, przestrzeganie Pieciu Wskazan zabraniajgcych zabijania, kradziezy, rozpusty,
zachowan wywotujgcych czyjes cierpienie.

5. Wtasciwe utrzymanie, praca sprzyjajgca realizacji wskazan.
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6. Wtasciwy wysitek, dgzenie do doskonatosci.

7. Przytomnos¢ umystu, uwaga i refleksja nad swoimi myslami
i uczuciami.

8. Wiasciwe skupienie umystu, prowadzgce do radosci
wynikajgcej ze Swiadomosci istnienia.

Wiekszos¢ pojed filozofii buddyjskiej to metafory, ktére mozna
przetozy¢ na jezyk wspodfczesnej nauki. Oczywiscie starozytni
mysliciele nic nie wiedzieli o gtebszych mechanizmach,
zwigzanych z tym jak mdzgi tworzg umysty. Jednak przez ponad
2000 lat nie byto na swiecie systemu analizy umystu
poréwnywalnego z filozofig buddyjska.

Ezoteryczne idee okultystyczne i szkoty oparte na objawieniach,
wywodzone czasami z tradycji Dalekiego Wschodu, nie miaty wiele wspdlnego z tradycjami opartymi na
introspekcji. Okultyzm i doktryny ezoteryczne wigzg sie z magiag liczb, tradycjami hermetycznymi, astrologig i
kabatg. Dominujg w nich proste struktury, opisujgce ukryte mechanizmy $wiata, dajgce nad nim wtadze.
Alchemia nie byta prymitywng chemia, opierata sie na przekonaniu, ze materialne przemiany substancji sg
kondensacjg zjawisk mentalnych i duchowych, symbole sg wiec esencjg a nie dodatkiem do zjawisk. Wyrasta
stad nauka i pragnienie symbolicznej "ogdlnej teorii wszystkiego" (TEQ, czyli Theory of Everything).

Symbol 8-rakiej sciezki

Szkoty filozoficzne wywodzgce sie z buddyzmu odwotywaty sie do bezposrednich przezy¢, najwazniejsza byta
w nich introspekcja, zrozumienie natury umystu i osiggniecie madrosci. Wiekszo$é tradycji Indii, Chin i innych
krajéw Azji oderwata sie jednak od introspekgc;ji i zajeta spekulacjami intelektualnymi na religijne tematy
(Radhakrishnan, 1958). Zauwazono tez, ze stosowanie poje¢ do opisu zjawisk (conceptual proliferation)
osfabia bezposrednie niewerbalne postrzeganie. Nazwa, nadanie czemus kategorii, pozbawia przezycia
indywidualnego charakteru.

Czym w buddyjskim ujeciu jest madros$¢ (Hall, 2010)? To wykracza juz poza ten wyktfad, ale nie poza
neuronauki, ktére powoli dojrzewajg do zajmowania sie takimi zagadnieniami (np. ksigzki Jamesa H.
Austina)...

S e e A TR TR R R,

2.7. Inne mity

e R TR TR R R,

Mity Stowian byty bardzo rozbudowane, ale nie wiele sie z nich zachowato. Mit kosmogeniczny opowiada o
wspotpracy Peruna (najwyzszy bég nieba i ziemi) z Welesem (bogiem podziemi i wéd, przedstawianego w
postaci zmija-smoka). Perun gromowtadny nie byt jednak wszechmocny. Ten dualistyczny mit mégt sie
wywodzi¢ od mitow bogomitdw , a te jeszcze od starszych mitéw zaratustriafskich z terendw Persji. Niestety
zachowato sie zrédet na temat mitologii prastowian, ale na podstawie legend i badan archeologicznych czes¢
z nich udato sie odtworzyé. W ostatnich latach rozwija sie ruch "rodzimowierczy", nawigzujgcy do wierzen
Stowian sprzed okresu chrystianizacji. Swieta chrzescijariskie pokrywaja sie z prastowiariskimi: Jare Swieto
wypada w Wielkanoc, Noc Kupaty w przesilenie letnie, Szczodry Wieczér i Szczodre Gody w okolicy Bozego
Narodzenia, Dziady w Zaduszki, a Gromnice w Matki Boskiej Gromniczej.

Lista bogdéw stowianskich jest dtuga, ich imiona zachowaty sie w nazwach miejscowosci, np. bogini Szywa
(lub Siwa, Zywia, lub meska forma Zywie), jest w herbie miasta Zywiec (z gtowa tura).

Rownie liczne byly stowianiskie demony, sg wsrdd nich rusatki, zmory, strzygi, skrzaty, czarty i Baba Jaga,
postaci znane z bajek.



http://pl.wikipedia.org/wiki/Okultyzm
http://en.wikipedia.org/wiki/Theory_of_everything_(philosophy)
https://en.wikipedia.org/wiki/Conceptual_proliferation
https://en.wikipedia.org/wiki/James_H._Austin
https://en.wikipedia.org/wiki/James_H._Austin
https://pl.wikipedia.org/wiki/Religia_S%C5%82owian#Mit_kosmogoniczny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bogomili
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zaratusztrianizm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rodzimowierstwo_s%C5%82owia%C5%84skie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bogowie_s%C5%82owia%C5%84scy
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBywiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Demony_s%C5%82owia%C5%84skie

Najbardziej rozbudowana byta mitologia celtycka, czesciowo zachowana na Wyspach Brytyjskich, Irlandii i
kilku zakatkach kontynentalnej Europy. Lista mitologii wedtug kultur zawiera wiele odnosnikéw do stron
opisujgcych mitologie réznych kultur. Niektére z nich w pewnym stopniu obecne sg w wierzeniach i
legendach, ktére w pewnym stopniu uksztattowaty nasz sposdéb myslenia o Swiecie. W oparciu o
mechanizmy poznawcze mitologia tworzy tto, w ktorym formuja sie konkretne poglady, wyobrazenia o
Swiecie.

Réwniez ludy pétnocy majg ciekawe mity. Inuici na Grenlandii tworzyli piekne figurki z kosci, nazywane
tupilak, zwigzane z szamanskimi praktykami. Lista réznych mitologicznych stwordw réznych kultur jest dtuga.

Nauka jest systematycznym sprawdzaniem, czy nasze hipotezy, przekonania, rozumienie $wiata, jest
prawdziwe.

Nauka posuwa sie do przodu matymi krokami, za kazdym razem weryfikujac, czy mozna wierzy¢ (i w jakich
warunkach), ze stawiane hipotezy s3 prawomocne. Nie jest to metoda stosowana przez religie, ktére
nakazuja wierzy¢ w liczne tajemnice (stowo "tajemnica" wystepuje w Katechizmie Kosciota Katolickiego
kilkaset razy). Wiekszos¢ religii w czasach, gdy ludzie nie rozumieli przyczyn katastrof naturalnych, klesk
gtodu, przyczyn chordb, czy natury pioruna oferowata ochronng magie swoim wyznawcom, zmniejszajgc ich
poczucie leku. Efekty psychologiczne sg niewatpliwe, ale czy sg poza tym jakies $lady nadnaturalnej
interwencji, jak myslg wyznawcy?

Czy ceremonie religijne dajag wyznawcom jaka$ magicznag ochrone?

Warto pamieta¢, ze w dzied Wszystkich Swietych 1.11.1755, o godzinie 9.40 rano trzesienie ziemi i tsunami
zrujnowato Lizbone i wiekszg czes¢ potudniowego wybrzeza Portugalii. Na 275 tysiecy mieszkancéw zgineto
okoto 90 tys., wiekszosc¢ to byli wierni modlgcy sie w kosciotach, ktére w 80% sie zawality. Za to przetrwata
dzielnica burdeli. Lizbona byta wéwczas stolicg katolickiego Swiata. Wolter w "Poemacie na Zagtade
Lizbony", pytat: Czy w poboznej Lizbonie byto wiecej zepsucia niz w rozpustnym Paryzu?

W 18 wieku wywotato to gorgce dyskusje, o ktérych dzisiaj nikt nie pamieta. Do tej pory pojawiajg sie
wypowiedzi kaznodziejéw doszukujace sie w naturalnych katastrofach kary bozej, a nawet uwazajgce kleske
Powstania Warszawskiego za kare za grzechy mieszkancéw przedwojennej Polski. Tesknota za
sprawiedliwoscig, doszukiwanie sie gtebokiego sensu w historii $wiata, jest przyktadem tego, jak gteboko
zakorzeniona ideologia potrafi zaburzy¢ racjonalne myslenie.

V. Stenger (2018) podsumowat w swojej ksigzce argumenty pokazujgce, ze gdyby byty jakies zjawiska
nadprzyrodzone, to musielibysmy je wykry¢, zauwazy¢ cos, czego nie da sie wyjasni¢ prawami przyrody.
Poniewaz tak nie jest mozna twierdzi¢, ze zadna nadludzka istota nie kontroluje naszych loséw.

Czy katastrofy naturalne i konflikty zwiastujg koniec swiata? Czy zyjemy w coraz bardziej niebezpiecznym
Swiecie? Tylko osoby nieznajace historii mogg zadawac takie pytania. Pandemie, czarna $mier¢, a nawet
grypa zabijaty miliony ludzi. W 6 wieku za czaséw Justyniana dzuma zabita znaczng czes¢ ludzkosci, epidemie
dzumy zdarzaty sie jeszcze w 19 wieku. Wojny toczyty sie prawie bez przerwy a morderstwa byty bardzo
czeste. Nigdy nie byto tak dobrze jak teraz. Po uzasadnienie warto zajrze¢ do ksigzki Stevena Pinkera
"Zmierzch przemocy. Lepsza strona naszej natury" (2015).

Czy ateisci "wierzg", ze Boga nie ma? Rdzne kultury stworzyty wyobrazenia bogdw najwyzszych, a wiec
czciciele Siwy sg dla wyznawcdéw Jahwe ateistami i odwrotnie. Kazdy wspodfczesny wyznawca uzna Zeusa za
wymyst starozytnych Grekdw, a nie za realnego boga. W stosunku do innych religii kazdy jest wiec a-teista.
Trudno tez ateistom przypisac "wiare" w tradycyjnym sensie, gdyz argumenty na ktdrych sie opierajg nie
mozna utozsamiac z wiarg. Po prostu nie robig wyjatku dla zadnego boga, uznajgc wszystkich za wymyst
ludzki. Razem z wyznawcami odrzucajg wiec wiare w licznych starozytnych i wspétczesnych bogdw. Czy fakt
dorastania w okreslonej kulturze i wierze jest wystarczajgcym, by przyjac jg bezkrytycznie lub tez uzasadniac
jej wyzszos¢ nad innymi kulturami i wierzeniami?

Czy przekonanie, ze smoki i krasnoludki istniejg tylko w bajkach to wiara, czy raczej rozsgdne zatozenie
oparte na braku dowoddw, ze jest inaczej? Czy jesli zobacze smoka (jak to czytamy w opisach
Sredniowiecznych) to powinienem by¢ przekonany, ze mam halucynacje, czy tez raczej uwierzy¢, ze ten smok
istnieje naprawde? A jesli bedzie to wizja zielonego ludzika lub jakiego$ swietego? Wiekszos¢ ludzi nie
potrafi spojrzeé na takie procesy obiektywnie i nie rozumie, ze nasze postrzeganie Swiata jest czesto
iluzoryczne.

Richard Dawkins, ktdremu przypieto etykietke wojujgcego ateisty, nie tyle wierzy, ze Boga nie ma, co ocenia,
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ze brak jest powoddw, by wierzyé, ze Bég istnieje, bo nie widaé przejawdw jego dziatalnosci. Uwaza wiec, ze
jest to bardzo nieprawdopodobne. Podobnego zdania byt Bertrand Russell, ktéry napisat "Dlaczego nie
jestem chrzescijaninem" w 1927 roku.

Jest tu pewna analogia do kryptozoologii, czyli poszukiwania mitycznych zwierzat, takich jak potwor z Loch
Ness, Yeti, Chupacabra czy wiele innych, okreslanych mianem kryptyddw (criptids). Nauka nie zajmuje sie
dowodzeniem, ze ich nie ma, tylko analizg dowoddw, majgcych swiadczy¢ o ich istnieniu. Podobnie jest z
UFO, odwiedzinami starozytnych kosmitdw, czarami czy innymi fenomenami, gteboko zakorzenionymi w
naszej kulturze.

Ateizm nie jest wynikiem logicznego rozumowania, wiara to nie kwestia abstrakcyjnego rozumowania.
Teolodzy twierdzg, ze wiara jest taskg, a nie Swiadomym wyborem - od jutra postanawiam wierzy¢, albo
przestaje wierzyé. Jesli wierze w jakie$ mity, to czy jest to po prostu wynik wszczepiania mi pewnych
przekonan w dziecinstwie, braku gtebszej refleksji, mojej sktonnosci do postuszenstwa lub jakichs innych
cech charakteru, by¢ moze uwarunkowanych genetycznie, czy tez dziatajg tu jakies nadprzyrodzone czynniki?
To istotne pytanie z punktu widzenia kognitywistyki.

Duchowy wymiar psychiki nie musi wcale wigzac sie z wiarg w sity nadprzyrodzone.

Problemem jest popularne rozumienie "duchowosci", ktdra nie odrdznia pozornej duchowosci, opartej na
wierze w zabobony, zjawiska paranormalne i sity nadprzyrodzone, od duchowosci zwigzanej ze stawianiem
sobie wzniostych celéw, poszukiwaniem sensu i prawdy, pracg nad swoim charakterem.

WSsrdd naukowcdw, ktdrzy nie wierzg w istnienie Boga jest okoto 20% okreslajgcych siebie jako "uduchowieni
ateisci" (spiritual atheists), lub "uduchowieni ale nie religijni. Socjolodzy religii po raz pierwszy wyrdznili takg
kategorie dopiero w 2011 roku (Ecklund i Long, 2011) na podstawie okoto 2200 ankiet z 21 najlepszych
amerykanskich uniwersytetéw. Jest to grupa uwazajaca, ze nauka da sie pogodzi¢ z duchowoscig, rozumiang
jako indywidualna postawa, a nie religig rozumiang jako dziatalno$¢ zorganizowana.

Co oznacza tu "duchowos¢"? Sens pojec "duch" i "dusza" omawiamy przy okazji historii pojec.
"Uduchowiony Naturalizm" powstat juz w 19 wieku i jest bardzo rozmytym, szerokim pojeciem obejmujgcym
zaréwno postawy religijne jak i catkowicie oderwane od religii (secular spiritualism), charakteryzujgce sie
zachwytem nad naturg, poczuciem harmonii, silng empatig, wspdtczuciem, wynikajgca stad postawa
pozbawiong egoizmu, petng checi pomocy innym.

Whbrew powszechnym opiniom nie ma korelacji pomiedzy religijnoscig a tak rozumiang duchowoscia i
wspotczesna psychologia religii uwaza je za niezalezne cechy osobowosci (np. R.L. Piedmont, T.A. Wilkins,
The role of personality in understanding religious and spiritual constructs. W: Handbook of the Psychology
of Religion and Spirituality, 2nd Ed, 2013).

Traktowanie bogéw lub Boga jako odpowiedzi na wszystkie pytania (God of the gaps) doprowadzito wielu
ludzi do pozornego poczucia zrozumienia i zaprzestania poszukiwania szczegétowych odpowiedzi: po co
szukac fizycznych przyczyn choréb, tsunami czy trzesien ziemi jesli to kara boza?

Ateizm i dobrobyt jest silnie skorelowany. Jedynie USA wydajg sie by¢ wyjatkiem, ale pomimo silnego
spotecznego nacisku naukowcy, bedgcy motorem postepu tego kraju, sg réwniez silnie zlaicyzowani. Wsréd
znanych biologdw ewolucyjnych 98.7% odrzucito teistyczny punkt widzenia (Graffin, 2004).

Historia ateizmu nie jest dtuga, sama nazwa "ateizm" powstatg w wieku 16, ale dopiero w 18 wieku pojawity
sie silniejsze tendencje do kwestionowania religijnych doktryn. Nawet tak znani ateisci jak Voltaire, Diderot,
a pozniej August Comte uwazali, ze religia petni uzyteczng funkcje spoteczng, stad stynne okreslenie religii
przez Marksa jako "opium dla ludu".

W XXI wieku powstat silny ruch nazywany "nowym ateizmem. Rozwinat sie tez ruch bystrzakéw (ang.
brights), majacych dos$¢ zréznicowane poglady. Celem tego ruchu nie jest walka z religig tylko szacunek dla
naturalistycznego punktu widzenia, wolnego od ponadnaturalnych i mistycznych elementéw. Nie mozemy
sie spodziewac, ze przed naturalng katastrofg uratuje nas magia wyptywajgca z jakiejs religii. Religie majg
jednak wielki wptyw na zachowanie ludzi, ktérzy w nie wierza.

Wiara w Stworce, ktorego dziatanie ogranicza sie tylko do stworzenia Wszech$wiata, niczego nam nie
wyjasnia. Jesli Stwdrca istnienie wiecznie to réwnie dobrze Wszechswiat moze istnie¢ wiecznie. Jesli jednak
Stwdrca dziata w naszym Swiecie to przejawy tej dziatalnosci mogga by¢ badane i oceniane. Wiekszosci
modlitw czy obrzeddw religijnych jest w jakiejs intencji, nadziei, ze nadprzyrodzone sity wptyng na jakies
zdarzenia. Na pewno takie dziatania mogg wptyngé na umysty biorgcych w nich udziat ludzi, ale czy wptywaja
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na fizyczne zdarzenia? Czy modlitwy lub umartwianie sie hinduskich sadhu majg jakis wptyw na boskie moce
btagane o zdrowie, czy tez ludzie uznajg przypadkowe korelacje za przyczyny wyzdrowien? Badanie takich
zjawisk mozliwe jest metodami naukowymi. Nie dowodzi to istnienia badz nie istnienia boskich mocy, tylko
pokazuje, ze nie potrzebujemy ich uwzglednia¢ w wyjasnianiu obserwowanych zjawisk.

Raport WIN-Gallup International 2012 "Global index of religiosity and atheism" powstat na podstawie ankiet
ponad 50 tysiecy oséb z 57 krajow. Globalnie ateistow jest juz okoto 13% (gtéwnie w Europie Zachodniej i
Chinach), a oséb okreslajgcych sie jako niereligijne 23%, wiec razem okoto 1/3 ludzkosci. Jako osoby religijnie
okreslito sie 14% chinczykéw, 16% Japonczykdw, 20% Czechow, za to w Ghanie to 96% a Nigerii 93%.

Polska nalezy do bardzo religijnych krajow, 81% osdb okreslito sie jako religijne, podobnie jak w Indiach czy
Malezji, ateistdw jest u nas zaledwie 5% a niereligijnych oséb 9%, w Malezji ateistow nie ma wcale. USA s3
posrodku okoto 60% 0sob religijnych i 5% ateistdéw. Zmiany w poréwnaniu z wynikami sprzed 7 lat na
poziomie globalnym to spadek liczby oséb okreslajacych sie jako religijne 0 9 punktéw %, w tym w
Wietnamie o 23, Szwajcarii i Francji 0 21, w USA o 13, Polsce tylko o 4 punkty %. We Francji procent ludzi
okreslajgcych sie jako ateisci wzrdst o 15 punktdw %, w Czechach o 10, a w Japonii o 8 (okoto 30%).

Religie s bardzo zréznicowane, ale czesto zwalczaty sie wzajemnie (i nadal to robig). W kilku krajach
apostazja karana jest Smiercig. Sokrates skazany zostat na kare Smierci za ateizm. Polski filozof Kazimierz
Lyszczynski zostat w 17 wieku skazany na $mier¢ za ateizm. W USA nadal politycy nie przyznaja sie do
ateizmu z obawy przed opinig spoteczna.

Czemu na starosc¢ ludzie czasami wracajg do religii? Mozna na ten temat snuc rézne spekulacje:

e Z wiekiem ludzie upodobniajg sie fizycznie i psychicznie do swoich rodzicéw, a wiekszos¢ w przesztosci
byta religijna.

e W pamieci pozostajg najgtebiej wyryte zdarzenia i przekonania, co wigze sie z rozpadem stabych
potaczen i kompensacjg pozostatych tak, ze zostajg gtéwne sciezki pobudzen, to sprzyja ujawnianiu sie
mysli, ktére ksztattowaty moézg w dziecinstwie.

* Na staro$¢ majac wiecej czasu ludzie sg bardziej sktonni do refleksji i majg nadzieje na kontynuacje
zycia po $mierci bez ograniczen, ktérym podlega ich ciato.

e Zdrowy stary cztowiek czesto nie ma wrazenia, ze jego myslenie i sposdb przezywania swiata sie
zmienit, to poczucie ciggtosci pomimo znikania $wiadomosci w czasie snu stwarza wrazenie
niezaleznego umystu, ktoéry nie znika.

Czy mity mogg znikna¢ z naszego zycia? Czy nauka moze je zastgpic?

Mity oparte na nauce nie zastgpig tradycyjnych w ich licznych aspektach, nie opowiadajg indywidualnych
ludzkich historii (jak np. mitologia grecka czy hebrajska). Trudno budowa¢ indywidualne opowiesci wokét
naukowych wizji mikro i megaswiata, bo te wizje nie odnoszg sie do ludzkiego poziomu przezywania Swiata,
ludzkich emocji. Nie wida¢ tez jak mozna by zmieni¢ mity tak, by lepiej pasowaty do wspétczesnej wiedzy.
Pojawianie sie antynaukowych twierdzen, pfaskiej lub wydrazonej Ziemi, odwotania do mitologii indyjskiej
lub okultystycznych wierzen, zalew filméw odwotujgcych sie do mitéw o Atlantydzie czy egipskiej magii,
pokazuje, ze mity sg nadal zywe.

Mamy tez liczne mity narodowe, mesjanizm, sebastianizm, frankizm, wspdtczesny vissarionizm i liczne inne
postacie Mesjaszy, sg mity antysemickie, mity powielane w filmach, mity o UFO i trojkgcie bermudzkim, mit
"ducha w maszynie", wrodzonej dobroci cztowieka, mit tabula rasa, mitologiczne teorie spiskowe i wiele
innych mitéw wspotczesnych, w ktore wierzy wielu ludzi.

Whiosek: warto znaé mity i zdawad sobie sprawe z ich wptywu na nasze zycie. Jesli wydaje mi sie, ze co$
wiem, to szukam wiadomosci podwazajgcych, a nie potwierdzajgcych moje przekonania, bo to tatwo
znalez¢.

Zadaniem nauki nie jest dowodzi¢, ze czegos nie ma lub jakis pomyst, ktéry wydaje sie jego twoércy
wartosciowy, nie istnieje lub jest niemozliwy. Jesli ktos wymysla fundamentalne nowe sity, gtosi panpsychizm
czy ogtasza, ze istnieje latajacy potwor spaghetti krgzacy po naszej orbicie (lub stynny czajniczek Russela) to
ciezar dowodu nie spoczywa na nauce.

Ciekawostki: odtam szintoizmu zwany Oomoto uwaza za rodzaj boga (kami, to jest bardziej nasz Swiety niz
bog) Ludwika Zamenhoffa, twdrce esperanto - w tym jezyku publikowano ksigzki i artykuty na temat tej
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religii. Kami jest wiele i majg by¢ aspektami jedynego Boga.

Jaki jest status swietych? W religiach politeistycznych odpowiadajg im pomniejsi bogowie, majacy
symbolizowac¢ okreslone cnoty.

Lista ludzi uznawanych za bogdw jest zaskakujgca, podobnie jak lista mesjaszy, wcielen Jezusa, mahdih,
buddoéw i awatardw.



http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_people_who_have_been_considered_deities

Pytania do przemyslenia.

Jakie byto znaczenie mitow w przesztosci?
Jakie mity utrzymuja sie wspotczesnie?
Jak mity wptywaty na strukture spoteczna?

Jakie pozytywne cechy charakteru mogty wzmacnia¢?
Jakie mity do tej pory wptywajg na myslenie ludzi w moim
srodowisku?

Jakie mity lub magiczne formy myslenia majg wptyw na mnie
osobiscie?

Kilka interesujacych pytan:

. Skad sie wziety pytania natury filozoficznej?

. Dlaczego powstato tyle réznych religii?

. Dlaczego niektore religie przetrwaty tysigce lat?

. Jakie funkcje petnig mity?

. Jakie znasz tréjki bogdw? Dlaczego tak czesto wystepujg trojkami?

. Dlaczego po 4000 lat nadal uzywamy systemu wynalezionego przez Sumeryjczykow?

. Dlaczego mamy tyle odtaméw chrzescijaristwa i ciggle powstajg nowe?

. Dlaczego interpretacja starozytnych tekstéw jest taka trudna?

. Jak przejawia sie dylemat stabilnosci i plastycznos$ci w rozwoju kultur, co sprzyjato stabilnosci a co
plastycznosci?

10. Jak czynniki Srodowiskowe mogty wptyngé na wyobrazenia réznych bogéw?

11. Dlaczego religie, w ktorych centralng role petnity kobiece bdstwa, zanikty w starozytnosci?

12. Jak mity hebrajskie wptywajg na nasze zycie?

13. Jakie cechy charaktery symbolizowali greccy bogowie i boginie?

14. Czym sg archetypy i jak sie wigzg z mitami?

15. Jakie byto spoteczne znaczenie siedmiu grzechéw gtéwnych?

16. Co oznacza "osiggniecie dao", czym byta ta koncepcja?

17. Co reprezentuje diagram Taiji?

18. Co reprezentuje wezet nieskoficzonego splatania?

19. Czym zajmuje sie filozofia Abidharmy?

20. Czym rdzni sie buddyzm od innych koncepcji religijnych?

21. Jak rézni sie buddyjska koncepcja odrodzenia od reinkarnacji?

22. Co to jest karma i jakie byto prawdopodobne znaczenie tego stowa?

23. Jaka jest przyczyna istnienia zta w ujeciu Abidharmy?

24. Co to jest nirwana?

25. Jak w buddyzmie mahajany prébowano zgtebi¢ dziatanie umystu? Jakie praktyki miaty im w tym

pomadc?

26. Czym jest cztowiek w filozofii Abidharmy?

27. Czym jest umyst w ujeciu Abidharmy?

28. Co opisuje metafora sieci Indry?

29. Czy duchowos¢ musi byé powigzana z wiarg w nadprzyrodzone sity?

30. Jakie znasz religie stowianskie?

31. Jak mozna okredli¢ ateizm?
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