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30. Krytyczna historia filozofii umystu.

Filozofia, zgodnie z definicjg Wikipedii, to "systematyczne i krytyczne rozwazania na temat podstawowych
probleméw i idei, dgzgce do poznania ich istoty, a takze do catoéciowego zrozumienia $wiata". Zeby co$
rozwazad trzeba mie¢ odpowiedni jezyk, aparat pojeciowy, opierac sie na konstruktach, ktére powinny
opisywac rzeczywistos¢ fizyczng i mentalng, poznac logike.

Moim celem nie jest tu historia filozofii, ale warto zrozumieé, jak sie majg filozoficzne rozwazania do
wspotczesnych dyskusji. Filozofia podobnie jak psychologia prébuje opisa¢ fenomeny mentalne werbalnie,
koncepcyjnie, tworzgc teorie oparte na pojeciach, ktére zostaty wymyslone, poczagtkowo na podstawie
naiwnych obserwacji, a od czasu powstania psychologii przy koricu 19 wieku w oparciu o analize
eksperymentdw i logike. Chociaz byto pare oséb, ktére na podstawie obserwacji wpadto na dobre
rozwigzania, nie potrafiono niczego zweryfikowaé, wiec zagubity sie w ggszczu spekulaciji.

Przez wiele wiekdéw nie byto innej mozliwosci niz wymyslaé teorie oparte na substancjach i tajemniczych
energiach. Dopiero niedawno pojawita sie alternatywa, szansa na powigzanie poziomu zdarzen mentalnych z
procesami biologicznymi, biochemicznymi, genetycznymi i fizycznymi. Zaréwno badania nad mozgiem, jak i
symulacje komputerowe dajg nam inny rodzaj wyjasnien procesdw mentalnych, skomplikowane modele
odpowiadajgce na szczegétowe pytania. Nowe pojecia, lepiej powigzane z rzeczywistoscig fizyczng,
pozwalajgce prawidtowo opisaé procesy mentalne, jeszcze dtugo nie zastgpig tradycyjnych.

Jak juz wczesniej widzieliSmy poczagtkowo wyjasnienia wszystkie zjawisk oparte byty na mitach i nadal
mityczny obraz $wiata ma silny wptyw na wielu ludzi, wierzagcych w magie i parapsychologie. Jednak juz w
starozytnosci prébowano zrozumie¢ umyst w racjonalny sposéb, wymyslajgc pojecia, ktére uzywamy do tej
pory. Niektore dyskusje z tego okresu sg nadal aktualne. Spojrzenie na wczesne spekulacje na temat umystu
ze wspotczesnego punktu widzenia pokazuje, ze kazdy miat troche racji! Z braku czasu skupimy sie tylko na
filozofii zachodniej, chociaz filozofia krajow azjatyckich jest réwnie ciekawa.

Filozofia umystu to zaréwno epistemologia jak i metafizyka.

Epistemologia szuka odpowiedzi na pytania o nature poznania, wiedzy, bada relacje miedzy poznawaniem,
poznaniem a rzeczywistoscig.

Metafizyka zgtebia nature bytu, szuka przyczyn ostatecznych. Arystoteles umiescit w swoich ksiegach tu
wszystko, co nie byto fizykg, stad "meta ta fizyka", wszystko, co jest po fizyce.

W\,_

30.1. Rozumienie umystu w starozytnosci: filozofia
presokratejska

W kulturze starozytnej Grecji utrwality sie trzy proste idee:

e Wszystko, co zajmuje miejsce, to materia.
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e Wszystko, co sie rusza, jest Zywe (do dzisiaj méwimy "zywy ogien").
e Wszystkie regularnosci ruchu swiadcza o inteligencji.

Zadna z tych idei nie okazata sie prawdziwa ... Nie jest fatwo zrozumie¢ sposdb patrzenia na $wiat ludzi z
tego okresu, albowiem konceptualizacja zjawisk byta wtedy catkiem odmienna od naszej. Dopiero w XX
wieku odkryto neutrina i inne czgsteczki elementarne, ktdre nie zajmujg miejsca w przestrzeni (nie mozemy
im przypisac skoriczonego rozmiaru), poruszajg sie regularnie, s3 materig, ale ani zywa, ani inteligentna.

Tales z Miletu to najstarszy znany z imienia filozof i matematyk grecki.

Dokonat licznych odkryé matematycznych (twierdzenie Talesa), jako pierwszy podajgc argumenty
dedukcyjne, sadzit, ze woda byta pierwotnym elementem wszystkiego. Tales byt pierwszym znanym
filozofem w historii, ktory prébowat wyjasni¢ w mechaniczny sposdb zjawiska fizyczne, np. trzesienie ziemi
jako skutek kotysania Ziemi, ktéra spoczywa na wodzie. Rozumowat w poprawny sposdéb, ale nie mogt
wiedzie¢, jakie procesy zachodzg we wnetrzu Ziemi.

Problem zmiany i statosci, na ktory natrafili starozytni filozofowie, jest jeszcze ogdlniejszy niz dylemat
stabilnosci i plastycznosci. Jak mozemy opisywac i rozumiec¢ procesy, zachowanie tozsamosci pomimo
ciggtych zmian?

Heraklit zwrdcit uwage na ciggta zmiennos¢ swiata. Jego stynne powiedzenie to "panta rei", czyli wszystko
ptynie. Nie mozna wejs¢ dwa razy do tej samej rzeki. W tym samym okresie w filozofii indyjskiej, zwtaszcza
buddyjskiej, podkreslano ptynng nature umystu i procesow fizycznych.

Kratylos sadzit, ze nawet znaczenie stow jest zmienne, dyskusja jest wiec niemozliwa, bo zmienia sie
zaréwno stuchacz, jak i méweca. Jak obecnie wiemy, poglady ludzi formutujg sie czesto w zaleznosci od pytan
zadawanych w trakcie dyskusji, lub przynajmniej nieco sie zmieniajg jesli sg juz przemyslane i ustalone.
Kratylos miat racje, ale pomimo tego dyskusja jest mozliwa i ciggtos¢ zachowana. Obecnie wiemy, ze sens
pojec jest ciggte modyfikowany przez kontekst, historie naszych mysli. Identyczny stan mdézgu nie zdarza sie
dwa razy. Nie mozna przeprowadzi¢ dwa razy badania tego samego cztowieka, kazde badanie go zmienia.
Czy w takim razie psychologia moze by¢ empiryczng nauka? Sg_psycholodzy, ktérzy to kwestionujg. Na
szczescie niektdre cechy osobowosci, sposoby reakcji, percepcji i skojarzenia myslowe sg dos¢ stabilne, ale to
jedna z trudnosci w zrozumieniu umystu. ; '

Parmenides doszedt do radykalnego wniosku, ze zgodnie z logikg wszelki ruch jest
niemozliwy!

Trwata, niezmienna podstawa bytu, nie moze mieé¢ wtasnosci dopuszczajgcych zmiane,
ruch, a jedynie wtasnosc istnienia, a wiec Swiat zmiennych zjawisk nie istnieje, jest nie-
bytem.

"Byt jest, niebytu nie ma", twierdzit Parmenides. Nic nie moze powstac z tego, co jest
jemu rowne (bo jesli réwne, to nie byto zmiany).

Byt we wszystkim niezmienny (Stwdrca) ma zatem ksztatt kuli.

Jednak postrzeganie wymaga zmian, brak zmian, np. brak aktywnosci elektrycznej

mozgu, oznacza brak wrazen, ,,zatrzymanie” procesdw umystowych. Pamie¢ jest mozliwa tylko dzieki
zmianom. Dowolna zmiana stanu mdzgu, trwajgca dostatecznie dtugo by wptynaé na pdiniejsze procesy, jest
rodzajem pamieci. Im bardziej ztozone jest zycie umystowe, tym bardziej skomplikowany i zdolny do
subtelniejszych zmian musi by¢ substrat, w ktérym te zmiany zachodza.

Byt niezmienny nie mogtby oddziatywac z materig, wiec bytby niezauwazalny, nie mégtby wptywac na
materie, dziata¢ w Swiecie. Neutrino to czgstka elementarna, ktdra tak stabo oddziatuje z materig, ze jest
prawie takim niezmiennym, niezauwazalnym bytem; mozna oszacowac, ze przez ciato cztowieka w ciggu

sekundy przelatuje 500 bilionéw (5x104) neutrin. Nawet prézni fizyka wspétczesna nie uwaza za byt
niezmienny, to raczej byt nieskonczenie zmienny.

Zenon z Elei dowodzit za pomoca paradokséw, ze zmiana jest logicznie niemozliwa.

Achilles nigdy nie dogoni z6twia, ktory wystartowat wczesniej, bo musi najpierw przeby¢ potowe dzielgcej go
drogi, a potem potowe potowy i potowe potowe potowy, i tak w nieskoriczonosé ...

Dlaczego, chociaz jest to nieskoriczony proces, Achilles zétwia dogoni? Bo kazda potowa drogi zajmuje mu o
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potowe mniej czasu, a cigg takich potow zbiega sie do catosci drogi: 1/2+1/4+1/8+... =1. Wystarczy
narysowac sobie kwadrat o boku 1 i dzieli¢ go na potowy, az wypetnimy caty kwadrat. Kazda jest o potowe
mniejsza, kazdy odcinek czasu o potowe krétszy. Nieskoriczona suma ma skonczong wartosé. Jak widag,
logika bez zrozumienia proceséw prowadzi do paradoksow.

Strzata nie moze sie poruszac tam, gdzie jest w danej chwili (w punkcie, w ktérym sie znajduje), ani tym
bardziej tam, gdzie jej nie ma. Gdzie wiec moze sie poruszac? Logicznie rzecz ujmujac, ruch nie jest mozliwy!
Zmiany nie sg wiec mozliwe ani w danym momencie, ani poza nim. Dlaczego wiec mozliwa jest zmiana?

Juz w starozytnosci odkryto sprzecznosci logicznego myslenia. Zrozumienie nieskoriczenie matych wielkosci
to dopiero zastuga Newtona i Leibniza (wiek XVII), ktdrzy opracowali rachunek rézniczkowy. Jednakze
niedawno odkryty palimpset z kopig dziet matematycznych napisanych przez Archimedesa (ok. -287 do
-212), odczytany dopiero na poczatku XXI wieku, pokazuje, ze postugiwat sie sumami nieskonczenie matych
obszaréw geometrycznych (nazywanych obecnie sumami Riemanna).

Niektorzy fizycy sadzg, ze czas i przestrzen sktadajg sie z niezwykle matych elementdéw, nie ma wiec ani
punktu, ani nieskoriczenie krétkiej chwili. Strzata zawsze sie wiec porusza, zdarzen nie mozna podzieli¢ na
nieskonczenie mate fragmenty. Nie mamy jednak dowoddw na taka dyskretng strukture czasoprzestrzeni.
Ciagte zmiany potozenia i czasu (x,t) pozwalajg prawidtowo opisac ruch materialnych obiektéw, mamy wiec
pozorny paradoks. Czasu nie mozna jednak zatrzymac, wiec potozenie tez sie ciggle zmienia. Zatrzymanie
czasu bytoby istotnie zatrzymaniem wszelkiego ruchu, bo czas odmierzamy obserwujgc zmiany, ruch
wahadta lub oscylacje czgsteczek i atomow. Bezposrednie zastosowanie logiki do opisu rzeczywistosci, bez
zrozumienia proceséw fizycznych, jest wiec zwodnicze.

Paradoks Zenona w nowszej postaci uzyty zostat przez Hilarego Putnama (twdrce funkcjonalizmu, jednego z
najbardziej znanych filozoféw XX wieku, profesora Harvardu) w jego wyktadach Royce'a (1997).

Stwierdzit on, ze nie ma wspdlnego mianownika pomiedzy wrazeniami (stanami fenomenalnymi), ktére
wydaja sie nam identyczne. Gdyby taki wspdlny mianownik byt, to dwa odmienne stany wewnetrzne P1i P2,
ktore wydajg sie jednakowe, musiatyby tez by¢ jednakowe.

Argumentem Putnama byt eksperyment (przeprowadzit go Rohit Parikh), ktéry wyglada tak: malujemy karty;,
najpierw biata farbg, potem dodajemy do pojemnika krople czerwonej i mieszamy, powtarzajac proces
malowania. Za kazdym krokiem farba jest nieco bardziej czerwona, a setna karta jest juz wyraznie czerwona.
Poniewaz nie widzimy réznicy pomiedzy kolejnymi parami kart, to gdyby spostrzeganie pozwalato nam
whnioskowacé o stanach mozgu, musielibySmy przyznaé, ze nie ma miedzy nimi zadnej réznicy.

Zgodnie z logika klasyczng relacja podobienstwa jest przechodnia. Jesli A~ B a B~C to rowniez A~C. Nie
widac réznicy miedzy parg (K1,K2), (K2,K3) ... K(99,K100), wiec nie ma jej pomiedzy skrajnymi kartami K1 i
K100, biatg i czerwong, czyli K1~K100.

Putnam wyciggnat stad daleko idgcy wniosek, ze podobierstwo stanéw fenomenalnych (Swiadomie
postrzeganych) nie $wiadczy o podobienistwie standw wewnetrznych mézgu. Czy tak jest istotnie?
Popatrzmy na dwa zdjecia i stopniowa ich zamiane, czyli morfing. Wybierajgc sgsiednie zdjecia nie widzimy
réznic, ale pierwsze i koncowe jest catkiem rézne.
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Jesli nie ma rdznic, to z tego by wynikato, ze Merlin Monroe to Margaret Thatcher ... Morfing pozwala zrobi¢

dowolnie mate zmiany (wystarczy zwiekszy¢ liczbe obrazéw pomiedzy poczatkiem i koricem). To, ze czego$

swiadomie nie postrzegamy, wcale nie oznacza, ze w mézgu nie zachodzg zmiany. Zmiany behawioralne,

np. zdolnos$¢ do rozrézniania dzwiekdw mowy egzotycznych jezykdw, moga nie byé widoczne, pomimo tego,

ze sg zauwazalne zmiany w reakcji mdézgu mierzalne za pomoca EEG lub innych technik.

Do percepcji nie mozna stosowac zasad klasycznej logiki. Suma bardzo matych niezauwazalnych zmian daje

skonczong, duzg zmiane.

Stan umystu, ktéry potrafimy odrdzni¢ na poziomie mentalnym od innych standw, jest identyczny dla wielu
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podobnych standow mdzgu, drobne rdznice aktywacji nie majg znaczenia. To bardzo wazne stwierdzenie:
kazda konstrukcja pojeciowa na wysokim poziomie (w tym przypadku percepcji i wrazerh umystowych) moze
byc¢ realizowana na wiele sposobdw na poziomie opisujgcym bardziej szczegétowe procesy, np. stanow
mozgu zwigzanych z rozpoznawaniem obiektéw dzieki percepcji zmystowej. Badanie emergencji pojec i
relacji pomiedzy réznymi sposobami opisu jet nadal aktualnym tematem badawczym.

lle mozemy rozrézni¢ barw? lle wysokosci tondw muzycznych? Zmiany mogg by¢ prawie ciggte, ale nasze
zdolnosci do rozrézniania sg ograniczone. Tylko wyraZznie odmienne stany mézgu, ktére mozna poréwnac z
poprzednio zapamietanymi dajgcymi nam punkt odniesienia, bedg prowadzi¢ do powstania odmiennych
wrazen. Jest to szczegdlnie widoczne w przypadku stuchu. Wiekszos¢ ludzi nie ma dobrej pamieci do
absolutnej wysokosci dzwieku, ale bez ktopotdw rozpoznaje wzgledne rdznice.

Ogolnie, uzywanie jezyka, skonczonej liczby symboli, werbalizacji ciggtych proceséw, prowadzi czasem do
paradokséw, nie moze w petni oddaé natury ciggtych proceséw.

Whiosek: jesli Swiadomie nie postrzegamy rdznicy, to jeszcze nie znaczy, ze w mdzgu zachodzg identyczne
procesy. Nieskorczona (lub bardzo duza) suma nieskonczenie matych (lub niezauwazalnie matych) zmian jest
skoriczona i moze by¢ duza. Pozornie takie same stany fenomenalne (czyli subiektywne wrazenia) nie
upowazniajg nas do twierdzenia, ze stany mézgu sg jednakowe.

Co oznacza, ze wrazenia sg identyczne? Jak mozemy to okreslic? Czy mozemy tego by¢ pewni? W jakich
warunkach? Czy kazdy je postrzega jako identyczne?

Przyporzagdkowujemy do tej samej kategorii rzeczy nieznacznie rézne; kategorie naturalne sg rozmyte, ale
opisujg podobne obiekty lub stany.

Liczba stow jezyka jest rzedu 100.000, ale mozemy odrézni¢ znacznie wiecej odmiennych stanéw
wewnetrznych. Do jednego stowa mozna przypisac caty zbiér podobnych stanéw, uzywamy wielu stéw, by
zréznicowac opis nietypowych stanéw.

Czy "ja" dzisiaj to jest to samo "ja", ktére byto miesigc po urodzeniu? Rok lub nawet kilka lat? Od kiedy
wiem, Ze jestem mezczyzng (kobietg)? Biatym/czarnym, protestantem/katolikiem, Polakiem czy
Chinczykiem? Stopniowe zmiany naszej wiedzy prowadzg do ustalenia poglagddow i wstecznej projekcji
wyobrazni, jakbym to "ja" sie urodzit w obecnej formie, a nie moje "ja" zostato powoli uksztattowane przez
lata rozwoju w okreslonych warunkach. Brak wiedzy o $wiecie i neuroplastycznosé¢ mézgu dziecka pozwala w
znacznym stopniu ksztattowac jego tozsamos¢, chociaz niektdre cechy charaktery, temperament,
uzdolnienia, podatnos$é na pewne choroby, sg genetycznie uwarunkowane.

Ludzkie komérki nie réznig sie w istotny sposéb od zwierzecych, zbudowane sg z tych samych atoméw i w
wiekszosci z tych samych biatek. Zbior komérek nie moze wiec by¢ uwazany za cztowieka. Wazna jest forma,
jak zauwazyt to juz Arystoteles i pdzniej Sw. Tomasz z Akwinu. Arystoteles sadzit, ze ptéd staje sie
cztowiekiem po 40 (meski) lub 80 (zeriskich) dniach od zaptodnienia. Sw. Tomasz uznat ten argument oparty
na formie, wynikajgcy prawdopodobnie z obserwacji poronionych ptodéw, u ktérych mozna byto w tym
okresie dostrzec genitalia. Ale forma nie jest ustalona, to nie jest tylko struktura, ale rowniez forma
dynamiczna. Rozwdj jest ciggtym procesem, nie tylko zmian strukturalnych, ale i funkcjonalnych. Zotadz nie
jest jeszcze debem. W ktérym momencie tego procesu mozna mowic¢ o formowaniu sie najbardziej
prymitywnej formy odczuwania, nie méwigc juz o tozsamosci czy Swiadomosci? W przypadku ludzkiego
ptodu do 24 tygodnia od poczecia neurony nie wysyfajg jeszcze impulséw, a wiec nie ma pomiedzy nimi
komunikacji. Gdyby do tego doszto w przypadku dziecka lub cztowieka dorostego uznano by go za martwego.
Jednak nie da sie przywrdci¢ funkcji po smierci (oprocz oczywiscie krétkiego okresu rzedu minut lub
dtuzszego, w przypadku obnizenia temperatury, w ktérym jeszcze mozliwa jest reanimacja). U ptodu
rozwijajgcego sie w prawidtowych warunkach funkcje sie pojawiajg, mamy wiec doktadnie odwrotny
kierunek. Nie ma tu symetrii, trzeba rozrdzni¢ pomiedzy tym, co potencjalnie moze istniec i sie dopiero
aktualizuje, a tym, co juz istniato i sie dezaktualizuje. W starozytnosci, kiedy Smiertelnos¢ niemowlat i dzieci
byta bardzo duza, przypisywano wielkg wartos¢ nawet samej mozliwosci zaptodnienia. Stary Testament
opisuje, jak za marnowanie nasienia Onan zostat ukarany $miercia. Jak powinnismy traktowac potencjalne i
aktualne zycie w czasach, w ktérych swiat zmienit sie catkowicie? Takie rozwazania majg oczywiscie daleko
idgce implikacje etyczne, ale obecnie sg zupetnie ignorowane przez ruchy spoteczne pro-life i pro-choice.
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Niestety filozofowie nie znajg logiki rozmytej, wprowadzonej dopiero w potowie lat 1960, ktéra zaktada
stopien prawdziwosci przestanek i konkluzji, a nie tylko prawde/fatsz. W logice rozmytej relacja
podobienistwa nie jest przechodnia. Jesli dziecko jest podobne do ojca i dziecko jest podobne do matki, to
zgodnie z logikg klasyczng matka jest podobna do ojca. W $wiecie realnym logika rozmyta pozwala na lepszy
opis rzeczywistosci niz klasyczna, prowadzgca do paradokséw, jak to juz zauwazyt Zenon z Elei i inni
starozytni mysliciele.

W\,_
30.2. Atomizm i fizyka wspoitczesna

Demokryt twierdzit, ze trwate, niezmienne atomy, niezniszczalne, rzeczywiste, w wiecznym ruchu, tworza
wrazenie nieustannych zmian.

Uwazat, ze dusza i rozum to jest to samo pierwsze niepodzielne ciato poruszajgce sie dzieki delikatnosci i
kulistemu ksztattowi swoich atoméw; dlatego zaréwno rozum, jak i ogien porusza sie sam z siebie.

Gtéwna koncepcja Demokryta jest stuszna: przemiana to ruch atomow i czgstek elementarnych, chociaz
atomy nie sg catkiem trwate, a wiekszos¢ czgstek zyje bardzo krétko.

Wiemy to dopiero od poczatku XX wieku. Ludwig Boltzmann, twdrca fizyki statystycznej, jeszcze na
przetomie 19 i 20 wieku spotykat sie z silng opozycjg do jego atomistycznej teorii materii. Atomdéw nie mozna
byto zobaczy¢, chociaz o ich istnieniu Swiadczyty cienkie warstwy plam oleju na wodzie, ktére sie rozrywaty,
nie mogty stac sie dowolnie cienkie.

Réwniez ruch mysli to ruch nie tylko atoméw (przeptyw neurotransmiteréw, zmiany budowy neurondéw i ich
potaczen), ale réwniez tadunkow elektrycznych, tworzacych dynamiczne stany istniejgce przez krétki czas
bez zmiany samej struktury mézgu.

Co oznacza stowo istniec? Czy czgstki elementarne naprawde istniejg? Elektrony wywotywaty btyski na
ekranach starych telewizoréw, wiec ich istnienie powodowato fatwo widoczne skutki, chociaz samych
elektrondw nie moglismy zobaczy¢. Pozornie wnioski o istnieniu czegos, czego nie mozemy bezposrednio
zaobserwowac, przypomina wnioskowanie animistyczne: ruch wymaga poruszyciela, boga wiatru, fal i
piorundw. Dzieki eksperymentom potrafimy w powtarzalny sposéb wytwarzac, przewidywacd i mierzy¢ rézne
skutki oddziatywan elektronéw lub pobudzer mdzgu. To zasadnicza réznica w stosunku do magicznego
whnioskowania o przyczynach zjawisk na podstawie obserwacji.

Nawet trwate czastki podlegajg zmianom: zmienia sie ich energia, a wiec i masa, majg wtasne pole
elektromagnetyczne i inne pola, ich sposéb istnienia zalezy od oddziatywan z otoczeniem, np. elektrony w
atomie czy chemicznej czgsteczce przyjmujg catkiem inne formy istnienia niz elektrony swobodne. Kontekst
wszystko zmienia, podobnie jak to sie dzieje ze stanami mdzgu.

Elektrodynamika kwantowa (QED), czyli teoria opisujgca oddziatywania natadowanych czgstek i
promieniowania, to teoria pozwalajgca na niezwykle doktadne obliczenia wtasnosci fizycznych (nawet do 14
cyfr znaczgcych). Jednakze obraz czgstek, jaki z niej wynika, jest paradoksalny: w prézni zachodzi
nieskonczenie wiele proceséw, w kazdej chwili czastki ging i rodzg sie identyczne nowe czastki. Nie ma
ciggtosci tozsamosci, jest tylko ciggta przemiana, ale zachowujgca pewne obserwowalne wtasnosci, takie jak
tadunek czy ogdlny kierunek ruchu. W taki wtasnie sposob patrzyli na Swiadomos¢ filozofowie réznych szkot
starozytnych Indii: zmienia sie tysigc razy w jednym mgnieniu oka (Das, 2014), ale zachowujemy tozsamos¢.
Czastki elementarne wytwarzajg wokot siebie pole i same z nim oddziatujg, zmieniajgc swoje wiasnosci:
prdéznia jest wiec petna czastek wirtualnych. Takie wyobrazenie jest przydatne do opisu oddziatywan
pomiedzy rzeczywistymi czgstkami i polami sit. My rowniez wytwarzamy wokét siebie pewne pole
oddziatywania z innymi ludzmi, fakt naszego istnienia w okreslonym miejscu i czasie zmienia zaréwno nasze
otoczenie, sposdb oddziatywania z innymi ludZmi, jak i nas samych.

Status ontologiczny czgstek wirtualnych jest niejasny: w jakim sensie czgstki te naprawde istniejg?
Obserwowalny jest tylko ich posredni wptyw na wtasnosci czgstek rzeczywistych, np. efekt Casimira
przyciggania sie ptytek w prézni.
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Czastki takie jak elektrony poruszajg sie ruchem "skaczagcym" lub "drzgcym",
nazwanym Zitterbewegung. Czastki znikajg w jednym miejscu, anihilujgc z przeciwnie

natadowanymi czastkami z pary czastek wirtualnych, pojawiaja sie nieco dalej. Srednia
021

predkosc jest zachowana, ale skoki dokonujg sie z predkoscia swiatta 1.6 x 1
sekunde!

W tym ujeciu czastki nie istniejg, tylko ciggle ging i sie odradzajg. Poniewaz ich wtasnosci sg zachowane,
mozna to okresli¢ jako "tozsamos¢ dynamiczng". Podobnie wzbudzenia sieci neuronowych w madzgu,
powracanie do tych samych mysli wywotuje podobne pobudzenie, ale zawsze nieco inne, zmienione przez
historie mysli i interakcji z otoczeniem.

Juz w starozytnosci rozwazano paradoksy zwigzane z tozsamoscig, zarowno w Indiach, jak i w Grecji. "Statek
Tezeusza" to grecki paradoks: czy po wymianie wszystkich elementdéw statku, to jest jeszcze ten sam statek?
Podobny paradoks znany byt w Indiach: co stanowi o tozsamosci wozu, jesli wymienimy jego elementy?
Nasze komorki umierajg i powstajg nowe, w tempie od kilku dni do 10 lat. Majac lat 20, nie mamy juz zadnej
komorki z okresu narodzin. Co nadaje tozsamos¢ ztozonym obiektom takim jak ludzie?

razy na

Kwarki sg jeszcze bardziej osobliwe, bo oddziatujg tak silnie, ze wcale nie mogg istnieé niezaleznie, tylko sg
czescig sktadowa wszystkich czgstek zwanych hadronami (takich jak protony, czy neutrony, znajdujace sie w
jadrach atomoéw). Kwarki uwiezione sg w czgstkach elementarnych, im bardziej sie od siebie oddalaja, tym
mocniej sie przyciggajg, nie moga wiec sie oddzielié.

Co wiec oznacza "istnie¢" w tym przypadku? Nie mozemy ich bezposrednio obserwowacé. Czastki wirtualne i
kwarki mogg by¢ artefaktami matematycznego sposobu opisu Swiata (rachunku zaburzen), bytami
utatwiajgcymi myslenie o swiecie i analize wynikow eksperymentéw.

Kontekst, czyli ustawienie eksperymentu, sposdb w jaki oddziatuje na obserwowane obiekty otoczenie,
moze catkowicie zmieni¢ zachowanie czastek. Raz widzimy je jako fale, a raz jako indywidualne czgstki. W
eksperymentach z dyfrakcjg na szczelinie foton lub elektron oddziatuje z polem wytwarzanym przez czastki
elementarne szczeliny, wytwarzajgc wtasne pole. Zmienia to rozktad pdl elektromagnetycznych
wytwarzanych przez czgstki wchodzgce w sktad materii szczeliny. W efekcie zmieniajg sie trajektorie,
niektdre z nich sg bardziej prawdopodobne niz inne. Mamy wdéwczas do czynienia z dyfrakcjg lub
interferencjg fal materii. Nie ma w tym wielkiej tajemnicy, chociaz w popularnych artykutach czesto zaktada
sie, ze jest tu wptywu Swiadomosci obserwatora na procesy fizyczne. To nie Swiadomos¢ wptywa na
zachowanie czgstek tylko warunki eksperymentu. Jesli ustawimy pryzmat i zobaczymy kolorowe pasma, to
nie Swiadomosc¢ rozczepia sSwiatto, tylko rézne zatamanie fal o réznej dtugosci w pryzmacie.

Im wiekszg energie ma czastka — im jest ciezsza i szybciej sie porusza — tym krotszy czas oddziatywania, a
wiec efekty interferencyjne bedg stabsze. Dlatego najtatwiej je zaobserwowac w przypadku swiatta. Fotony
nie majg masy spoczynkowej, ich energia jest stosunkowo niewielka, odpowiada to duzej dtugosci fali, a wiec
szczeliny, na ktérych zachodzi dyfrakcja, mogg by¢ duze (utamek milimetra). Znacznie trudniej zaobserwowac
dyfrakcje dla ciezkich czasteczek, takich jak neutrony lub cate molekuty (najwieksze uzywane w
eksperymentach majg mase ponad 10.000 razy wiekszg od atomu wodoru), gdy dtugos¢ fali jest niestychanie

mata, rzedu 0.5x10712 metra (0.5 pikometra), a wiec 100 razy mniejsza od rozmiaréw atomu wodoru.
Dyfrakcje elektronéw mozemy obserwowac na siatce krysztatéw, w ktdrej atomy sg bardzo blisko siebie.
Kontekst zmienia sens pojec, gdyz pojecia to pobudzenia sieci neuronowych, ktére oddziatujg z innymi
pojeciami, czyli pobudzeniami sieci neuronéw mézgu. Chociaz analogia wydaje sie bardzo odlegta —
najprostsze obiekty (czastki elementarne) i najbardziej ztozone (mdzgi) - to ani fizyczne obiekty, ani pojecia,
nie istniejg w izolacji, zawsze zdefiniowane sg w kontekscie sieci oddziatywan.

W fizyce takie dyskretne wzbudzenia stanéw sieci nazywa sie kwaziczgstkami. Tworzg je np. fale akustyczne
w sprezystych osrodkach (fonony), lub polarony, odksztatcenia sieci, w ktdrej przemieszczajg sie tadunki
elektryczne. To pozwala na przyblizony opis ztozonych zjawisk.

Tak samo jest ze wszystkimi uktadami oddziatujgcymi ze sobg i ze swoim Srodowiskiem, w tym i z ludZzmi: z
powodu kontekstu czesciowo zmieniamy swojg tozsamosc¢, nasze mézgi przyjmujg odmienne stany. Czes¢
naszych wtasnosci jest zwigzana z lokalng, wewnetrzng strukturg naszego organizmu, a cze$¢ wynika z
oddziatywan ze sSrodowiskiem, ktére poprzez procesy ewolucyjne uksztattowato nasz organizm i jego
zdolnosci poznawcze, a takze interakcji z innymi ludzmi. JesteSmy indywidualnymi jednostkami, a
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jednoczesnie dajemy sie "poniesc fali", tak jak czgstki elementarne, ktdore oddziatywujac ze sobg przejawiaja
wiasnosci falowe, ale mogg tez zostaé zlokalizowane, pochtoniete przez detektor.

zainteresowaniem byto szczescie i etyka.
Motto szkoty Epikura to: "Gosciu, tutaj bedzie ci dobrze, tutaj dobrem najwyzszym jest rozkosz".
Lukrecjusz, uczen Epikura, w obszernym poemacie "O naturze wszechrzeczy" przedstawit Swiatopoglad
deterministyczny, w ktédrym swiat to ruch atomow bez celu. W IV Ksiedze napisat: "Podobnie wszystkie
cztonki, nie po to powstaty, by z géry pomyslang czynnos$¢ najlepiej spetniaty".

Zmysty wraz z cztonkami nie zostaty zaplanowane, jak sgdzg kreacjonisci, ale wyksztatcity sie w dtugim
procesie ewolucji, podobnie jak rzeczy, ktérych uzywamy. Epikurejczycy gtosili takie poglady 2300 lat temu,
ale potrzeba byto az tyle czasu, by rozwineta sie fizyka i biologia ewolucyjna.

To, co na poziomie atomow wydaje sie nie mie¢ celu, moze jednak miec cel i sens na poziomie wyzszym, np.
lokalnie ruch powietrza jest chaotyczny a na wiekszym obszarze widac fronty pogodowe, przemieszczajace
sie w okreslonych kierunkach. Nie maja celu, sg wynikiem wielu oddziatywan, ale rozumiemy i potrafimy w
pewnym stopniu przewidywac kierunek zmian.

Impulsy poszczegdlnych neurondéw na poziomie lokalnym mogg wyglagdac chaotycznie, ale na poziomie
catego madzgu sg skorelowane i zachowanie organizmu jest celowe.

Epikur (-341 do —270 r) stworzyt konsekwentnie empiryczna teorie poznania za
pomocg zmystéw i idei, ktore sg uogdlnieniami wrazen.

Dotyk, wech i smak to zmysty bierne, majgce bezposredni kontakt z atomami
otoczenia, a wzrok to zmyst czynny, bo oswietla otoczenie strumieniem atomow duszy,
odbijajgcych sie od przedmiotow.

Zmysty tworzg wrazenia pierwotne, zmieniajgce konfiguracje atomoéw duszy tak, by
reprezentowac podobne konfiguracje atomdw otoczenia.

Z kombinacji roznych wrazen powstajg konfiguracje atomow duszy bedgce
uogodlnieniami i pojeciami abstrakcyjnymi, ktére sg podstawg proceséw myslenia.

Wolna wola wedtug epikurejczykédw wynika z drobnych odchylen ruchu, zachodzacych

z niewyttumaczalnych przyczyn, podlegajg im doskonale sferyczne atomy duszy.

Istotnie, nawet w uktadach klasycznych mozliwe sg takie chaotyczne, nie dajgce sie przewidzie¢ odchylenia,
a to powoduje, ze determinizm jest niemozliwy, niepotrzebne sg wiec "niewyttumaczalne przyczyny". Czy
jednak decyzje "nieprzewidywalne" to decyzje "wolne"? Czy bylibysmy w stanie odrézni¢ zachowania
chaotyczne, ale ukierunkowane przez ogdlne racjonalne prawidtowosci, od zachowan w petni
intencjonalnych, zwigzanych z wolnym wyborem?

W szczegdlnosci, czy w sieciach neuronowych aktywacja rozchodzaca sie zgodnie z wyuczonymi sitami
potgczen w sposdb stochastyczny bytaby odréznialna od aktywacji intencjonalnej? To sg konkretne pytania,
na ktore obecnie szukamy odpowiedzi.

30.3. Arystoteles i problem tozsamosci

Arystoteles (-384 do -322 roku) byt zapewne najwiekszym greckim filozofem.
Stwierdzit, ze zmienne i state elementy wspdfistniejg ze sobg; cecha stata to materia
(hyle), cecha zmienna to jej forma (morphe), stad jego teoria znana jest jako
hylemorfizm. Przemiana dotyczy formy, a nie samej materii — dojrzewanie, odmiana,
ruch, to przemiany formy.

Zasada zachowania masy i zasada zachowania energii odkryta zostata dopiero w
drugiej potowie XVII w, a samo pojecie energii po raz pierwszy uzyt Thomas Young na
poczatku tegoz wieku. Energia ulega ciggtej przemianie, ale jest niezniszczalna.
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Uzyteczna energia niestety moze zostac utracona np. na skutek rozproszenia ciepta.

Niemiecki chirurg Julius Robert von Mayer w czasie podrdzy do Indonezji zauwazyt, ze krew tamtejszych
ludzi ma odcien ciemniejszy. Stusznie wywnioskowat, ze w cieplejszym klimacie utrzymanie statej
temperatury ciata wymaga mniej energii, a wiec mniej tlenu, stad stabiej utleniona, ciemniejsza krew.

Ciepto rownowazne jest energii mechanicznej, a energia réwnowazna jest masie, E = mcz, jak odkryt w 1905
roku Albert Einstein.

Kolejna teoria Arystotelesa to teleologia: porzadek swiata jest celowy, z zotedzia zawsze wyrasta dab,
kamienie spadajg w dét, Storice wstaje rano. Celowosé naturalnego rozwoju widaé¢ we wszystkich
przemianach materii, a przyczyna celowa jest nadrzedna wobec przyczyny sprawczej. Celem kazdego bytu
jest aktualizacja jego formy. Celem nasiona jest stac sie drzewem. Celem cztowieka jest stac¢ sie rozumnym.
Obecnie fizyka dobrze sobie radzi z wyjasnianiem Swiata rozpatrujgc wytacznie "przyczyny sprawcze".
Pozorna celowo$é organizmodw biologicznych daje sie wyjasni¢ bezposrednimi procesami, ktore powstaty
dzieki ewolucyjnym przystosowaniom: rézne cechy organizmdw rozwijajg sie bez celu, ale pozostajg te, ktore
pozwalajg przetrwaé w okreslonym srodowisku. Wydaje sie wiec, ze celem jest taka forma, ktéra w
okreslonym srodowisku ma najwieksze szanse na kontynuacje istnienia, przezycie i stworzenie potomstwa.
Chociaz nie ma celu nadrzednego efekt koricowy robi wrazenie celowego.

Powstanie jakiegos gatunku, w tym cztowieka, nie jest celem ewolucji, zmiana klimatu lub jakichs$ cech
Srodowiska powoduje wymieranie wielu gatunkdw, co dziato sie wielokrotnie w przesztosci. Pozornie
wyglada to jednak tak, jakby istniata celowos$¢ i plan budowy $wiata. Kategoria celowosci w danym
momencie rozwoju $wiata sprowadza sie do pytan: dlaczego dany organizm ma specyficzne wtasnosci?
Dlaczego np. skora delfina ma tak specyficzng budowe? Bo zmniejsza to opdr wody i zuzycie energii przy
szybkim ptywaniu. Dlaczego delfin musi szybko ptywac? By sprawnie polowaé na ryby, przetrwaé i zostawic
potomstwo.

Teoria ewolucji oparta jest na ogdlnej zasadzie, ze jesli mamy dostatecznie duzo czasu, by sie dostosowac to
cechy organizmu, ktore sprzyjaja przezyciu danego gatunku w okre$lonej niszy ekologicznej, bedg w miare
optymalne. Jesli tego czasu zabraknie, to gatunek wyginie, co niestety obserwujemy obecnie na wielkg skale
na skutek zmian srodowiska spowodowanych miedzy gtdwnie dziataniami ludzi.

Szczegdtowe pytania prowadzg do tysiecy szczegdtowych warunkéw ograniczajgcych budowe, funkcje,
zdolnosci potrzebne do przetrwania organizmow w okreslonych ekosystemach. Wspodtczesni badacze
ewolucji spierajg sie, na jakim poziomie powinnismy analizowa¢ zmiany ewolucyjne, gendw, catych
organizmow, gatunkdw, czy catego ekosystemu. Nie mamy tu do czynienia z prostg przyczynowoscia, cate
sSrodowisko, dostepnos¢ nisz ekologicznych, do ktérych dany organizm jest dostosowany, wptywa na selekcje
gendw i w efekcie dostosowanie sie organizmow do tego srodowiska, ale tez same organizmy zmieniajg
Srodowisko, dostosowujac je do swoich potrzeb. Sg to procesy bardzo skomplikowane i intensywnie badane.

Celowo$¢ widac szczegdlnie w Swiecie organicznym, bo organizmy muszg dziata¢ celowo by przezy¢. Natura
dostosowuje organ do funkgji, a nie funkcje do organu, pisat Arystoteles (O czesciach zwierzat).

Biolodzy nie widzg celowosci ewolucji, lepsze przystosowanie do niszy ekologicznej stwarza pozory
celowosci, ale jest wynikiem selekcji organizméw, ktdre majg nieco odmienne cechy w wyniku
przypadkowych mutacji. Z punktu widzenia historii rozwoju zycia robi to wrazenie celowosci, chociaz w
ewolucji celowosci nie ma.

Zasada antropiczna wprowadza pewnego rodzaju celowos¢ by wyjasnic¢ rozwoj Wszechswiata: gdyby prawa
fizyki byty nieznacznie odmienne to nie powstatoby zycie i inteligentny obserwator, nikt by nie mégt pozna¢
Wszechswiata. Jest to zatozenie dos$¢ oczywiste: istnienie obserwatora oznacza, ze musiaty by¢ warunki by
powstat: musiaty powstac gwiazdy, planety, ciezkie pierwiastki. Wnioski filozoficzne z tego faktu sg jednak
czesto daleko idgce: Wszechswiat jest taki, jaki jest, by powstat obserwator.

Poczatkowo sgdzono, ze oddziatywania grawitacyjne, elektromagnetyczne, stabe i silne muszg by¢ bardzo
dokfadnie "dostrojone", by wynikajace stad procesy doprowadzity do powstania zycia. Moze jednak przyszta
teoria wszystkiego pokaze, ze z prostych zatozen wynika, iz jest to jedyny mozliwy wszechswiat ... a moze
zycie mozliwe jest w réznych wszechswiatach?

Jesli zmienié nie jedng, ale wszystkie state fizyczne réwnoczesnie to mamy cate wyspy stabilno$ci warunkdw,
przy ktérych w dos$é réznych wszechswiatach mogtoby powstac zycie i obserwator. Krytyka zasady
antropicznej pokazuje, ze przekonanie o wyjgtkowosci naszego wszechs$wiata jest watpliwe.
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Ta sama materia moze by¢ uformowana w bardzo rézne ksztatty, forma, czyli struktura, jest pojeciem
geometrycznym. W biologii molekularnej struktura czgsteczek (np. ksztatt zwinietych biatek, rézne izomery
czasteczek weglowodordw), decyduje o biologicznej funkcji, sposobie oddziatywania, zdolnosci do
budowania komérek. Na tym poziomie struktura = funkcja. Struktura nie musi by¢ sztywna, moze mie¢
ruchome elementy, ale jest to geometryczna forma.

Oprocz formy geometrycznej mamy tez forme logiczng lub dynamiczng, ktdra nie zmienia fizycznej struktury
geometrycznej materii. Na tej samej sieci toréw kolejowych mozna stworzy¢ rézne potaczenia, zmieniajgc
rozktad jazdy. Na tym samym komputerowym sprzecie mozna uruchomié¢ wiele systemdéw operacyjnych i
programoéw, zmieniajgc sposdb jego dziatania bez zmiany jego fizycznej formy. Mozemy tworzy¢ wirtualne
maszyny o réznych witasciwosciach, uruchamiac¢ na nich rézne programy. To, co widzi uzytkownik to forma
dynamiczna, chociaz materia i struktura pozostaje taka sama (Duch 2017).

W tej samej materii mdzgu i przy uzyciu tych samych potaczern pomiedzy neuronami ciggle zmienia sie ich
aktywnos¢ w wyniku przeptywu energii pomiedzy roznymi obszarami mézgu. Tak jak z r6znymi rozktadami
jazdy w kolejowej sieci czy wirtualnymi maszynami w komputerze ta aktywnos¢ decyduje o funkcji, czyli o
zachowaniu organizmu sterowanego przez mézg. W przypadku wielorakiej osobowosci mozna nawet mieé
kilka réznych wirtualnych maszyn dziatajgcych na zmiane na tej samej sieci neuronowej, konkurujacych ze
sobg i wykluczajgcych sie wzajemnie. Najczesciej jednak konkurencja nie jest tak silna, by doprowadzi¢ do
catkowitego wykluczenia, wiec w jednej osobowosci (podstawowym programie operacyjnym) moze by¢ kilka
sprzecznych, walczgcych ze sobg tendencji dochodzgcych w réznych sytuacjach (kontekstach) do gtosu.

Mamy wiec materie (zajmujacg fizycznie miejsce), jej forme (zmieniajacg strukture) i dynamiczna forme,
niezwigzang z widocznymi zmianami struktury, tylko zmianami stanu (napiecia, przeptywu pradu, czestosci
oscylacji). Wszystkie te procesy majg podtoze materialne, forma dynamiczna wigze sie z przeptywem pradu
lub zmianami natezenia pola elektromagnetycznego, a wiec z niewidocznymi zmianami struktury.
Neurolodzy badajg wptyw uszkodzen mdzgu (a wiec zmian struktury) na jego dziatanie. Psychiatrzy zajmujg
sie aktywacjami roznych funkcji na tej samej strukturze, pomimo braku widocznych uszkodzen
strukturalnych, szukajgc bardziej subtelnych zmian wptywajgcych na funkcjonowanie sieci neuronéw. Mogg
to byé np. rezultaty ztego poziomu neurotransmiterdw, réznych czgsteczek chemicznych, niedobér lub
nadmiar jonéw i mikroelementéw, wptywajgcych na prace moézgu. Psycholodzy kliniczni zajmujg sie gtdwnie
forma dynamiczna, réznymi aktywacjami tej samej sieci neuronalnej, ktérg czesto mozna zmieni¢ za pomoca
psychoterapii, oddziatywania srodowiska.

Z idei celowosci Arystoteles wywnioskowat, ze materia ma cel ostateczny, a jest nim czysta, pozbawiona
materii forma. Kontemplacja czystej formy jest zarodkiem doskonatosci; czym jest "czysta forma" (oprocz
literackich zabaw Witkacego)?

Czysta energia, bez masy spoczynkowej, to promieniowanie, pole elektromagnetyczne. Nie ma wéwczas
formy geometrycznej, trudno mowic tu o klasycznej formie, ale mamy forme dynamiczng.

Byt doskonaty w stanie czystej formy to "nieruchomy poruszyciel", ktéry dostarcza swiatu cel ostateczny.
Przyktadem wspdtczesnej wersji tych rozwazan jest teoria punktu Omega amerykanskiego kosmologa Franka
Tiplera: w niektdorych wersjach kosmologii kurczgcego sie wszechswiata mozliwe jest przetworzenie
nieskonczonej informacji przez czystg energie (w postaci promieniowania), skupiajgca sie w punkcie Omega.
Rezultatem tych rozwazan jest bardzo spekulatywna "teofizyka". Niestety ostatnie obserwacje
zwiekszajgcego sie tempa rozszerzania Wszechswiata nie sg zgodne z zatozeniami teorii Tiplera.

W traktacie "De anima" (O duszy), napisanym ok. -350 roku, Arystoteles pisze (w luznym ttumaczeniu z
przektadu angielskiego):

".. badanie duszy musi naleze¢ do nauk o Naturze ... Fizyk zdefiniuje stany duszy odmiennie od dialektyka;
ten drugi uzna ztos¢ jako cos w rodzaju checi odwzajemnienia sie za bél bdlem, a ten pierwszy zdefiniuje ja
jako wrzenie krwi lub gorgcej substancji otaczajgcej serce. Fizyk przypisze ztosci warunki materialne a
dialektyk forme lub formowalng esencje; jest to bowiem formowalna esencja opisujaca fakt, chociaz by
mogta rzeczywiscie zaistnie¢, musi by¢ uosobiona w materialnym podtozu badanym przez fizyka".
Dialektyk to oczywiscie dzisiejszy psycholog, a fizyk to raczej neurobiolog. Arystoteles wyrazit tu catkiem
wspotczesng idee: mdzg jest substratem zdarzen umystowych, by mogty one zaistnieé potrzebne jest
materialne podtoze w postaci mdzgu.

Mazg i umyst to dwie strony tego samego medalu, cho¢ wydaje sie to sprzeczne z intuicja.
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W tymze traktacie Arystoteles wyraza bardziej abstrakcyjne idee (Ksiega I):
Liczby bowiem byty uwazane za jednoznaczne z ideami i zasadami [...] Poniewaz dusza uchodzita i za zrédto
ruchu, i za zdolno$¢ poznawczg, dlatego niektérzy ztozyli jg z tych dwojga, oswiadczajac, ze jest ona liczbg,
ktéra sama siebie porusza".

Samo-poruszajgcy sie liczbe moze uznad za intuicje abstrakcyjnej, relacyjnej struktury dynamicznej (idei),
czyli umystu, ktory jest rezultatem neurodynamiki. Jak wida¢, pewne idee Arystotelesa dajg sie
zinterpretowaé w sposéb zgodny z wspdtczesnym rozumieniem umystu. Juz w starozytnosci powstato wiele
racjonalnych idei, ale tez wiele byto catkowicie chybionych, tak jak znaczna czes¢ fizyki Arystotelesa. Bez
podstaw empirycznych nie byto mozliwosci weryfikacji prawdziwosci tych idei, dlatego wiekszos$¢ uczonych
zajmowata sie spekulacjami filozoficznymi, oderwanymi od rzeczywistosci.

Teleologii nie nalezy myli¢ z teologig. Sw. Augustyn dopatrywat sie celu w przebiegu
historii, zdarzeniach spotecznych i wszelkich katastrofach naturalnych czy epidemiach,
ktorym nadawat moralne znaczenie. Wynikato to z przekonania, ze caty Wszechswiat
zostat stworzony na potrzeby ludzi, jesteSmy tak wazni, ze nic nie moze by¢
przypadkowe, a wiec wszystko musi mie¢ sens i moralne znaczenie.

Czy jest to jednak zgodne z naszym doswiadczeniem, czy tez jest wynikiem ciggtego
poszukiwania sensu w Swiecie przez nasze mozgi i opierania sie na mitach? Ewolucja
nie troszczy sie o przetrwanie zadnych gatunkéw, wiele form praludzkich juz wygineto. ¥4

Idee podobne do Sw. Augustyna maja nadal wielu zwolennikéw w réznych kulturach. Uwazaja oni ludzi za
istoty tak wyjatkowe, ze cata zawita historia $wiata przebiega wedtug planu, ktéry ma w koricu doprowadzi¢
do "zbawienia ludzkosci". Oczekujg na Apokalipse, zniszczenie swiata, po ktdorym ma nastgpié Sad
Ostateczny. To bardzo niebezpieczny poglad oparty na spekulacjach i starozytnych mitach.

Po wielkim tsunami w 2004 roku, gdy zgineto ¢wieré miliona ludzi, w wiekszosci muzutmanskich biedakéw
mieszkajgcych na obrzezach wysp Indonezji, ale tez turystéw i mieszkancoéw Tajlandii, Sri Lanki i Indii,
pojawity sie legendy nadajgce sens temu wydarzeniu. Modlitwy nie powstrzymajg jednak trzesien ziemi ani
nie ostudzg wulkandw. System satelitarny wczesnego ostrzegania, wprowadzony po tej katastrofie, moze za
to uratowaé wielu ludzi przed kolejnymi tsunami.

W starozytnosci byto wiele duzych katastrof, po ktérych przetrwaty legendarne opisy potopu, wulkanéw
niszczacych Sodome i Gomore, trzesien ziemi niszczacych wieze Babel, i innych obrostych legendami zdarzen,
ktorym probowano nadac¢ moralny sens. Czy takim zdarzeniom, jak zagtada Lizbony w potowie XVIII wieku,
mozna jednak przypisac¢ jakies moralne znaczenie? Naturalne katastrofy to nie kara Boska. Mamy za duzo
informacji o Swiecie, by wymysla¢ w tym kontekscie jakies moralizatorskie historie.

W\,_
30.4. Platon i abstrakcyjne idee

Epistemologia Platona usitowata rowniez rozwikta¢ paradoks zmiennosci i statosci:
state sg obiekty idealne, niezmienne kategorie ogdlne, a obserwowane formy sg
jedynie niedoskonatym cieniami, migoczacymi w swietle, dlatego ulotnymi.

Dusza nalezy do Swiata idei, zdolna jest wiec pojmowac prawde. Wiedza abstrakcyjna §
opiera sie na symbolach jezyka, definiujgc kategorie ogdlne, ktdre sg w pewnym sensie
Platoriskimi ideami.

W jaki sposdb tworzymy i rozumiemy kategorie? Zajmuje sie tym teoria kategorii,
ktorg badat Arystoteles.

Czym np. jest krzesto? Jak rozumiemy takie proste pojecie, czy wymieniajac, jakie ma mieé czesci, czy
odnoszac sie do funkcji, czy wskazujac na podobienstwo do prototypu krzesta? Kategoryzacja to nadal
aktualny temat badan w psychologii poznawczej. Jezyk, jego symbole, definiujg kategorie ogdlne,
umozliwiajg komunikacje, ale niefatwo jest zdefiniowad jednoznacznie kategorie naturalne (w odrdznieniu
od abstrakcyjnych poje¢ matematycznych).
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Platon gtosit skrajny realizm pojeciowy: uniwersalia (powszechniki) to idee istniejgce niezaleznie od
cztowieka, pojmowane przez kontemplacje.

Dyskusje nad tym, w jakim sensie idee istniejg, znane sg jako spdr o uniwersalia.

Arystoteles byt realistg umiarkowanym: idee, kategorie, istniejg jako byty idealne, ale zalezne od
poznajgcego podmiotu.

Wedtug Platona wiedza to rozpoznanie. Moge cos pozna¢, bo juz to znam. Nauka jest wiec przypominaniem i
rozpoznawaniem tego, co juz wiemy, ale sobie z tego nie zdajemy sprawy. Taki poglad mdgt sie rozwingc
dzieki introspekc;ji.

Percepcja oparta jest na procesach mentalnych utrwalonych we wczesnym dziecinstwie, automatycznych
skojarzeniach prowadzacych do rozpoznawania obiektédw. Do przywotania wyobrazonych obiektéw
wystarczg werbalne wskazowki. Uczenie sie wymaga dostrzezenia powigzan znanych pojeé, ktore juz sie w
naszym umysle utrwality. Moze tez wymagac¢ utworzenia nowych, bardziej ogélnych lub bardziej
szczegotowych pojeé i rozpoznania ich relacji ze znanymi pojeciami. Widzimy nowe zwigzki, a proces ten jest
analogiczny do postrzegania. Nauczyciel moze nam je wskazac¢, a my je rozpoznac.

Powigzania form matematycznych wynikajg w sposdb konieczny z definicji, relacje pomiedzy pojeciami
istniejg w potencjalny sposdb (czyli mozliwy do rozpoznania) w momencie zdefiniowania matematycznych
obiektdw. Mozemy na tej podstawie wyobrazac sobie rdzne relacje i je nastepnie opisywac. Odkrywanie
nowej wiedzy moze by¢ wiec podobne percepcji, rozpoznawaniu.

Dla podmiotu poznajgcego istnienie aktualne to proces zachodzgcy w krétkotrwatej pamieci roboczej, co$
w danej chwili przezywanego.

Istnienie potencjalne to wszystkie mozliwe konfiguracje pobudzen mézgu, a szczegdlnie kolumn korowych
skojarzeniowe] pamieci dtugotrwatej. W ciggu zycia tylko niewielka ich cze$s¢ moze stac sie aktywna, a wiec
zaistnie¢ aktualnie, prowadzac do okreslonych stanéw umystu, przypominania i rozpoznania relacji, ktérych
wczesniej nie dostrzegalismy.

Platon zapomniat jednak, ze nawet dorosty cztowiek moze pozna¢ catkiem nowe rzeczy, ktére nie mogg by¢
rozpoznane odwotujac sie do wczesniejszych doswiadczen. Dlatego nauka nie zawsze jest tylko
przypominaniem i rozpoznawaniem, ale moze tez by¢ poznawaniem nowych zjawisk, rzeczy, czy
konstruowaniem nowych poje¢. Np. widok zyrafy nie mégt by¢ dla niego tylko przypominaniem. Jedng z
najtrudniejszych rzeczy w nauce jest konstruowanie nowych, przydatnych pojeé. Np. na podstawie
obserwacji procesow w synchrotronach odkryto wiele nowych czgstek i okreslono ich wiasnosci; nie byto to
mozliwe przed zbudowaniem odpowiedniej aparatury. Dzigki teleskopom dostrzezono dziwne obiekty takie
jak pulsary czy kwazary. Takie odkrycia sg jednak rzadkie. . U The Cave '

......

Skoro juz mamy wiedze — dusza zawiera wszystkie uniwersalia — dlaczego
nic nie pamietamy?

Platon myslat, ze zapominamy po drodze ze $Swiata idei do ciata, doznajac
amnezji (anamnesis) w chwili narodzin! Jest oczywiscie doktadnie
odwrotnie, to Swiat ciata umozliwia tworzenie idei, to wrazenia cielesne i
mozliwos$é dziatania w Swiecie sg podstawg gtebokiej wiedzy o swiecie ... Platon postrzegat to inacze;j:

* Poznanie zmystowe jest nieostre, niepewne, dotyczy swiata cieni form idealnych.
* Poznanie rozumowe jest najwyzszym rodzajem poznania, pozwala poznac prawde.

Alegoria jaskini: widzimy jedynie cienie, zamknieci w Swiecie poznania zmystowego.

To prawda! Widzimy jedynie cienie prawdziwego swiata, nieskoficzong ztozonos¢ przefiltrowang przez
zmysty. Kora zmystowa produkuje materiat dla naszych wrazen, postrzeganych wzbudzen materii
neuronowej moézgu. Matematyka pozwala na zgrubny, wyidealizowany opis tych proceséw. Opis za pomoca
abstrakcyjnych kategorii pojeciowych pozwala na uproszczony opis wielu zjawisk. Jednak nic nie wskazuje na
to, by prawdziwy swiat idei istniat poza naszymi umystami.

Filozofia, arytmetyka, geometria, astronomia, harmonia dzwiekdéw, to wznioste nauki pozwalajgce dostrzec
blask idealnych form. Sokrates méwit: "Arytmetyka posiada wielki efekt wyzwalajgcy i uwzniaslajacy,
sktaniajgcy dusze do zastanowienia sie nad abstrakcyjnymi liczbami i buntowania sie przeciwko
wprowadzaniu postrzegalnych czy tez dotykalnych obiektédw argumentacji".
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Ostateczny krok na drodze do $wiata idei to studiowanie dialektyki, "odkrywanie absolutu jedynie dzieki
Swiattu rozumu, bez postugiwania sie zmystami, nie ustajac, poki dzieki czystej inteligencji nie dotrze sie do
absolutnego dobra". Dialektyka to czyste postrzeganie i rozpoznawanie form w sposéb oczywisty, bez
zadnych zatozen. Prawdziwa wiedza mozliwa jest jedynie w odniesieniu do $wiata rzeczywistego, czyli $wiata
idei. Jak mozemy to dzisiaj rozumiec?

Fizyka bada swiat cieni, matematyka swiat rzeczywisty.

Postrzeganie zmystowe nie wystarcza, by w petni zrozumie¢ zjawiska. Swiat jest
nieskoficzenie réznorodny, a my chcemy tworzy¢ ogdlne teorie, ktére wyjasniaja
wiele zjawisk.

Pojecia energii czy pola grawitacyjnego to abstrakcje, ale w petniejszy sposéb
pozwalajgce opisac rzeczywistos¢. Nie wystarczy opis zjawisk w czasie i
tréjwymiarowej przestrzeni. Kazdy ze zmystow dostarcza wiele nowych jakosci, a
wiec wymiaréow doswiadczenia. Mamy znacznie wiecej niz 5 zmystow. Rzeczywiste zjawiska nalezy
rozpatrywacé w nieskonczenie wymiarowych przestrzeniach, bo zaleznie od punktu widzenia mozemy
dostrzegac ich rézne aspekty. Opis za pomocg form czasoprzestrzennych jest bardzo niepetny.

Postep nauki byt mozliwy dzieki wyzwoleniu sie ze $wiata cieni (por. empiryzm ponizej), idealizowaniu
eksperymentdéw, pomijaniu wielu rzeczywistych efektéw i analizie relacji pomiedzy pojeciami
(reprezentacjami mentalnymi).

Czy jest wiec mozliwe, ze naprawde wszystko juz wiemy, ale zapominamy? Raczej nie ...

Psychologia rozwojowa pokazuje, jak bardzo podstawowe pojecia, takie jak ciggtosc¢ istnienia obiektéw,
rozwijajg sie u niemowlat, a teoria innych umystéw rozwija sie u kilkuletnich dzieci. Na tym etapie wiedza nie
jest przypominaniem, lecz konstruowaniem. Ale kiedy filozof, majgcy w swoim umysle wiele dobrze
utrwalonych idei, zaczyna sie nim przyglada¢, odkrywa nowe powigzania i zaczyna g’rosm ze W|edza Jest tyIko
przypominaniem. \

Jaka jest relacja pomiedzy swiatem idei a Swiatem zjawisk?

Swiat dostepny zmystom to chaos, ale mozna w tym chaosie dostrzec formy idealne.
Demiurg to istota na granicy obu swiatéw, w chaosie wprowadza porzgdek — ten
poglad rozwinat sie w rézne idee gnostyczne.

Cztowiek jest czescig swiata zjawisk, ale jego umyst zdolny jest do poznania Swiata
form idealnych.

Czy ten Swiat idealny naprawde istnieje? Czy matematyka jest konstruowana, czy
raczej odkrywana? To podstawowe pytanie filozofii matematyki.

Bardziej ogdlnie, warto sie zastanowi¢ czy prawdy naukowe sg odkrywane, czy
wymyslane? W naukach przyrodniczych uwazamy (ale nie wszyscy filozofowie sie z tym zgadzajg), ze mamy
do czynienia z odkryciami, rzadziej z konstruowaniem nowych poje¢, ktére abstrahUJac od szczego’fow
upraszczajg opis catych klas zjawisk.

Platon wyobrazat sobie dusze jako wozZnice rydwanu ciggnietego przez biatego
(umyst) i czarnego (ciato) konia w dwie strony, steruje ciatem i umystem.
Sigmund Freud: id to siedlisko prymitywnych popeddéw, ego to umyst, a
kontroluje je superego, czyli konformizm spoteczny. To nie zawsze jest jednak
dazenie do swiata ideatow ...

Paul MaclLean: kora mézgu kontroluje zardwno pief mdzgu, jak i uktad limbiczny.

Sofistyka odwrdcita sie od badania przyrody w strone cztowieka, czes¢ sofistéw doszta do radykalnych
pogladdw.

Skoro myslenie prowadzi do paradoksow, prawdy nie mozna poznag, liczy sie tylko zdolnosé przekonywania
innych do swoich racji - sofistyka stata sie "szkotg sukcesu".

Dzieta sofistéw znane sg gtéwnie za sprawg ich krytykéw, wiec nie do korica wiadomo, co gtosili.

Protagoras (ok. -480 do 410 r) gtosit, ze "Cztowiek jest miarg wszystkich rzeczy", prawda nie ma znaczenia.
Georgiasz: "Nic nie istnieje, a nawet gdyby istniato, to nikt nie mdgtby o tym wiedzie¢, a nawet jesliby kto o
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tym wiedziat, to nie mogtby tego nikomu przekazaé."

Wersja wspotczesna Stanistawa Lema: "Nikt nic nie czyta, a jesli czyta, to nic nie
rozumie, a jesli nawet rozumie, to nic nie pamieta".

Sokrates mowit o sofistach: Slepi prowadzg slepcéw, sami nie wiedzgc dokad. Sam
zadawat trzy pytania (sita Sokratesa):

e (Czy wiedza, ktorg chcesz mi przekazaé, jest prawdziwa?
e (Czy to, co chcesz mi powiedzie¢, jest dobre?
® (Czy te wiadomosci sg dla mnie pozyteczne?

Czy warto stuchac czegos, co nie jest ani prawdziwe, ani dobre, ani pozyteczne?

Od czaséw Renesansu rozwdj filozofii przyspieszyt, ale nadal oparta byta gtéwnie na spekulacjach, a nie
naukowych obserwacjach, chociaz u niektérych filozoféw widac¢ coraz wiecej wptywow nauki.

Od potowy XX wieku rozwineta sie filozofia kognitywna, poszukujgca dobrych metafor dla zrozumienia
umystu w analogiach z procesami obliczeniowymi.

Przy koricu XX wieku powstata neurofilozofia, prowadzac do zrozumienie umystu ucielesnionego, procesow
rozwojowych i zwigzkdw umyst-mozg.

w..
30. Od Renesansu do XX wieku

30.5. Renesans filozofii

Poczatki chrzescijanstwa charakteryzowaty dyskusje na tematy teologiczne zamiast filozoficznych. Nauki
przyrodnicze postrzegano jako zagrozenie dla autorytetu Biblii.

W potowie XIll wieku franciszkanin, Roger Bacon, zainspirowany pracami islamskich naukowcéw, zwrdcita sie
w kierunku badan empirycznych, ale zostat uznany za czarownika, potepiony i przez wiele lat zostat
prawdopodobnie skazany na areszt domowy w Paryzu.

Antropocentryczny swiat starozytnych i Sredniowiecza byt prosty: niebo nad gtowami, piekto pod stopami a
cztowiek posrodku, w centrum zainteresowania sit zta i dobra. Sfera pozaksiezycowa jest boska, doskonata,
porusza sie regularnie, a sfera ziemska chociaz chaotyczna, jest centrum, przyciggajgcym masywne
przedmioty.

Wszystko byto na miare i dla potrzeb cztowieka, kazde odkrycie wpasowywano w naturalny porzgdek rzeczy,
teologia byta powigzana z astronomig, filozofia faczyta sie z religia.

Motywacja Kopernika do poszukiwania nowego obrazu $wiata byta religijna: ruchy planet powinny by¢
godne niebios, czyli doskonate, a wiec kotowe i jednostajne. "Postrzegamy bezruch jako bardziej szlachetny i
boski niz zmienno$¢ i niestabilnos¢, bardziej odpowiednia dla Ziemi niz dla Wszechswiata" - pisat.

Pierwsze niebezpieczne odkrycie Kopernika: centrum, do ktérego wszystko byto przyciggane, traktowano
jako latryne swiata. Usuniecie Ziemi z centrum jg uszlachetniato. Centrum w modelu Kopernika w srodku
okregu, wokot ktérego krazyta Ziemia, wcale nie wypadato tam, gdzie byto centrum Storica, tylko 3 Srednice
Storica w bok, w pustce! Wszechswiat, boskie dzieto, wydawat sie zepsuty.

Drugie niebezpieczne odkrycie: jesli Ziemia sie porusza, gwiazdy powinny by¢ widoczne pod zmiennym
katem (efekt paralaksy), a nie sg. Wynika z tego, ze muszg by¢ bardzo daleko ... Kosmos jest wiec znacznie
wiekszy, niz sobie wyobrazano. Powstata wizja Swiata wielkiego, pustego, zimnego, przekraczajacego miare i
potrzeby cztowieka, trudna do akceptacji. Swiat z centrum w pustce nie ma sensu. Zamiast jednego centrum
grawitacji jest ich wiele, Storice i planety sg wlasnymi centrami przyciggania, nie ma absolutnego punktu
odniesienia, wszystko staje sie wzgledne.
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)

Jeszcze w 17 wieku byt to szok: Pascal napisat ,,Przeraza mnie wieczna cisza tych nieskonczonych przestrzeni”,

a John Donne napisat, ze Kopernik jest kandydatem na miejsce obok tronu Lucyfera. K‘LIL'EO

Ed
Rozwdj nauki, postep w rozumieniu $wiata wynikat z zastosowania systematycznych CT 'LD
obserwacji, wnioskowaniu indukcyjnym, metodologii badan opracowanej przez =
Galileusza. ;
Efektem byto rozbicie jednolitego obrazu swiata, w ktérym porzadek moralny, 4, \ 4‘@'

spoteczny, matematyka, astrologia i astronomia splecione byty razem. Najlepiej widaé TP 7 A OO
to po ewolucji pogladéw Johanna Keplera (por. "Lunatycy", A. Koestler), ktory odkryt trzy prawa ruchu
planet, ale ciggle wracat do Sredniowiecznych wyobrazen obracajgcych sie sfer niebieskich.

Dopdki nie zrozumiano natury ruchu i zjawisk elektrycznych nie mozna byto zrozumiec fizyki, biologii ani
psychologii, a wiec by wyttumaczy¢ podstawowe zjawiska, potrzebne byty takie pojecia jak "dusza" i
"ciepliki". W spadku po tych czasach odziedziczylismy takie pojecia jak "dusza", dla ktorych prébujemy
znalezé nowy sens, np. utozsamiajgc dusze z osobowoscig. Nadawanie nowego sensu pojeciom, ktére
powstaty w okreslonym celu (odrdznienia martwego do zywego), stwarza pozory ciggtosci, wprowadzajgc
dodatkowe zamieszanie.

Kartezjusz, Rene Descartes (1596-1650)

Kartezjusz byt pierwszym wybitnym nowozytnym filozofem umystu, zyjgcym na pograniczu sredniowiecza.
Jego czasy byty bardzo burzliwe: czeste wojny religijne, zderzenie teorii Kopernika, Keplera i Galileusza z
autorytetem Arystotelesa.

Po raz pierwszy wyraznie oddzielit subiektywne od obiektywnego, umyst (rzecz poznajacg, res cogitans) od
ciafa i przedmiotdéw fizycznych (res extensa), to co poznaje, od tego, co poznawane.

Galileusz byty chyba pierwszym nowozytnym filozofem, ktéry rozréznit zjawiska fizyczne i subiektywne
wrazenia. Ciepto moze by¢ ruchem atoméw Demokryta, a jednoczesnie nie jest odbierane jako ruch, musi
wiec uruchamia¢ w nas jakie$ procesy prowadzace do powstania wrazenia ciepta. Wczes$niej rozrdznienie
subiektywnego i obiektywnego byto czesto mylone.

Kartezjusz w samotni szukat niepodwazalnej prawdy, kwestionujgc "wszystko".

... jezeli chce nareszcie co$ pewnego i trwatego w naukach ustali¢, to trzeba raz
g. W Zyciu z gruntu wszystko obali¢ i na nowo rozpoczaé od pierwszych podstaw.

'Zmys’ry nie dajg pewnego zrozumienia, zycie wydaje sie snem, "fizyka, astronomia,
medycyna i wszystkie inne nauki, ktére zalezg od rozpatrywania rzeczy ztozonych, sg
niepewne", ale kwadrat ma zawsze cztery boki.

Mozemy by¢ zwodzeni przez ztosliwego ducha, tak jak to sie dzieje w snach, a wiec nie ma nic pewnego.
"Ja jestem, ja istnieje", to stwierdzenie jest bardziej fundamentalne niz "mysle, wiec jestem" (cogito, ergo
sum) Kartezjusza.

Kartezjusz uznat myslenie za esencje umystu.

Ja jestem, ja istnieje; to jest pewne. Jak dtugo jednak? Oczywiscie, jak dtugo mysle; bo moze
mogtoby sie zdarzy¢, ze gdybym zaprzestat w ogdle mysleé, to natychmiast bym caty przestat
istnied.

Czy zaprzestanie myslenia, np. w gtebokiej $pigczce, jest rownowazne z nieistnieniem? Obiektywnie nie, ale
subiektywnie tak, jesli przez myslenie rozumiemy wszystkie procesy przetwarzania informacji w mdézgu, a nie
tylko myslenie koncepcyjne.

Myslenie koncepcyjne zaktada jezyk, a ten zycie spoteczne, narzucajacy specyficzne formy myslenia, a nie
prawdy absolutne. Mechanizmy poznawcze, dziatanie mdzgu, ukryte sg przed mysleniem; myslenie jest ich
wynikiem.

Bfad Kartezjusza: nie zwracat uwagi na mate dzieci, ktére tez istniejg, chociaz nie myslg jeszcze koncepcyjnie.
Jestem, bo doswiadczam zmian (a nie tylko mysle); nie ma mnie, gdy zmiany ustajg (np. w czasie anestezji).

Filozofia racjonalna Kartezjusza nie do korica byta wiec w petni racjonalna.
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e Skad wiem, ze istnieje? Bo catkowicie jasno i wyraznie potrafie to ujgc. '
Czy jednak jasnos$é i wyrazno$é to oznaki prawdy? Jesli tak, to fanatycy
majg racje, bo majg najostrzej zarysowane przekonania i wszedzie widzg
potwierdzenie swoich pogladdw.

* Pewne zrédta wiedzy to zywe doswiadczenia zmystowe i mysli.
Sam Kartezjusz miat co do tego watpliwosci: patyk zanurzony w wodzie
wydaje sie krzywy, a myslenie petne jest bteddéw.

¢ |dee wrodzone, w tym idea bytu doskonatego, sg niepodwazalne.

Bdg jest dobry, wiec wszystkie wrodzone idee muszg by¢ prawdziwe.

... juz to samo, iz ja istnieje i posiadam idee bytu najdoskonalszego, to
jest Boga, dowodzi jak najoczywisciej, ze Bog takze istnieje.

Niestety introspekcje Kartezjusza byty btedne, brat za wrodzone idee, ktére formuja sie we wczesnym
dziecinstwie. Idea dobrego Boga nie jest wrodzona, z teologicznego punktu widzenia wiara jest "taskg" i nie
kazdy jej doswiadcza. Sg plemiona i cate cywilizacje, ktére nigdy nie wpadty na pomyst dobrego Boga. Dzieci
wierzag w Swietego Mikotaja, ale posiadanie takiej idei nie $wiadczy o istnieniu takiej osoby.

Psychologia w XIX wieku poczgtkowo opierata sie na introspekgc;ji, ale ta metoda sie nie sprawdzita, nie data
wiarygodnych rezultatéw. Pewnym zrodtem wiedzy nie jest ani myslenie, ani zmysty, tylko systematyczne
pytanie, szukanie alternatywnych spdjnych wyjasnien, dialog z przyroda.

Umyst musi sie sktadac z innej substancji niz obiekty fizyczne, gdyz mysli nie maja
wielkosci, ksztattu, tak jak ciata fizyczne.

Wosk ma zapach, ksztatt, sprezystosé, kolor, smak, ale po stopieniu to wszystko ulega
zmianie - pozostaje tylko jedno: rozciggtosc przestrzenna (res extensa). Dziatanie
wymaga kontaktu: jak umyst poznaje, kontaktuje sie ze $wiatem fizycznym?
Kartezjusz sam nie uznatby siebie za dualiste, nie miat watpliwosci co do
nierozerwalnego zwigzku umystu i ciata, co wyraznie podkresla w traktacie "Namietnosci duszy" (1649)
piszac o zwigzku emociji (a raczej pasji, jak to okreslano) i zycia cielesnego.

Czucie zwigzane jest z mdzgiem, wiadomo to z obserwacji urazéw, draznienia nerwdéw po amputacji.
Kartezjusz sadzit, ze chociaz nie rozumiemy zwigzku umystu i ciata, to zostalismy stworzeni jako jednos¢.
"Postrzezenia, wrazenia, pobudzenia duszy powodowane sg, wzmacniane i utrzymywane przez ruch
'zwierzecych duchow' (animal spirits)". W tym czasie wierzono, ze krew jest zrodtem 'zwierzecych duchow'
ktére pobudzajg ciato do ruchu (odpowiada temu obecnie elektryczne pobudzenie miesni).

W srodku mdzgu znajduje sie szyszynka, gruczot dokrewny, ktérg Kartezjusz uznat za tgcznik miedzy
fizycznym i psychicznym, sterujacy fluidami pompowanymi do miesni z komdér moézgu. Czy szyszynka ma
nature fizyczng, czy mentalng? To tajemnica! Teoria szyszynki byta desperackim krokiem, by podac¢ jaka$
hipoteze, wynikiem presji Srodowiska ludzi dopytujgcych sie o relacje ciata i umystu. Sam Kartezjusz nie
traktowat jej jednak zbyt powaznie, uznajac relacje pomiedzy Swiatem umystu i Swiatem fizycznym za
niezgtebione.

Chociaz Kartezjusz pamietany jest gtéwnie jako filozof, wnidst tez sporo do mechanistycznych interpretacji
biologii. W 1630 roku rozpoczat prace nad dzietem "L'Homme" (Treatise on Man), ale po uwiezieniu
Galileusza nie zdecydowat sie na publikacje. Prébowat opisac fizjologie takich procesdéw jak trawienie,
oddychanie czy krgzenie krwi, uwazajac je za mechaniczne funkcje ciata. Docierajgc do mozgu krew trafiata
do szyszynki, gdzie powstawat ptomien, ktéry utozsamiat ze "zwierzecymi duchami", subtelnymi fluidami
krazgcymi w nerwach podobnych do rurek w fontannie, pobudzajgcych miesnie. To odlegta analogia do
impulséw nerwowych. Idee Kartezjusza wyrastaty z popularnej w jego czasach jatrochemii i jatrofizyki,
poszukujgcych lekoéw i procedur medycznych regulujgcych przeptyw zyciodajnych fluidéw.

"New Mysterianism", czyli "mistrzowie tajemnicy", to wspdtczesna szkota filozofii umystu.

Czy wystarczy nam rozumu, by poja¢ relacje miedzy ciatem a umystem? Substancja fizyczna i umystowa jest
catkiem inna, nie da sie zrozumieé natury swiadomosci. Nigdy nie méw nigdy ...

C. McGinn martwi sie nieprzestrzenng naturg umystu i tym, jak umyst moze sie zmiesci¢ w mdzgu ... Mysli
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nie majg natury przestrzennej, czy mogg naleze¢ do $wiata fizycznego?

Nadal nie potrafimy mysle¢ o umysle. Moze powinnismy sie martwié, czy grube albumy zdjec¢ zmieszczg sie
na mikroskopijnej karcie pamieci? Jak skomplikowana gra, wiele postaci i krajobrazéw, miesci sie w
komputerze? Takie myslenie to pozostatosc sredniowiecznych idei.

Zdarzenia mentalne mozna badac¢ niezaleznie od zdarzen fizycznych. Zaktada sie tu metodologiczny
solipsyzm, umyst mozna bada¢ niezaleznie od swiata fizycznego. Kluczowg ideg kognitywizmu jest to, ze
reprezentacje obiektéw determinujg zachowanie.

Symbol ma reprezentacje fizyczng, jest reprezentantem niefizycznej idei.

Kartezjusz sformutowat problem psychofizyczny, ale nie potrafit go rozwigzac.
Thomas Hobbes napisat w liscie do Kartezjusza: "Umyst to nic innego jak ruchy
pewnych czesci ciata organicznego".

Kognitywistyka: "Rozumowanie to nic wiecej niz kombinowanie", mysli sg wynikiem
obliczen, operacji na reprezentacjach umystowych.

Neuronauki: procesy poznawcze to tylko zliczanie impulséw ...

Kartezjusz i Hobbes to prekursorzy kognitywistyki.

Allen Newell i Herbert Simon napisali w 1976 roku prace "Computer science as
empirical inquiry: symbols and search", traktowang jako manifest kognitywizmu.

Umyst to maszyneria do przetwarzania informacji, tj. manipulacji symbolami (ale fizycznymi symbolami, a
nie abstrakcyjnymi).

Komputery symulujg inteligentne zachowanie, ale czy myslg i majg stany poznawcze? "Silne Al" (strong Al,
jak to okreslit filozof J. Searl) to twierdzenie, ze odpowiednio zaprogramowany komputer jest rwnowazny
umystowi. Czy to mozliwe?

Do jakiego stopnia wptyw na wczesne poglady Kartezjusza wywarta ostrg krytyka jego pogladéw? Czy
naprawde zaczat glosi¢ dualizm, by ratowac swojg reputacje?

Antonio Damasio przytacza napis na jego grobie: Kto sie dobrze ukrywat, dobrze zyt. W 17 wieku nawet w
stosunkowo liberalnej Holandii nie fatwo byto o swobode myslenia.

Kolejnym wybitnym prekursorem kognitywistyki byt

Baruch (Bento, Benedykt) Spinoza.

"Etyka metodg geometryczng wytozona" Spinozy zawiera szereg propozycji,
uzasadnianych tak jak twierdzenia matematyczne.

Istnieje tylko jedna substancja, musi ona istnie¢ sama przez sie, samoistnie, jest
przyczyna istnienia wszystkiego, a wiec jest wszechmocna, a wiec jest Naturg, czyli
Bogiem rozumianym jako "najbardziej ogdlne zasady porzgdku egzemplifikowane
przez rzeczy".

_ Propozycja nr 14: "Nie istnieje zadna substancja, ktdra by nie byta Bogiem".

/' Cztowiek jest jednoscig, zto i dobro nie sg absolutne, lecz wynikajg z relacji miedzy
ludZmi. Dobro jednego jest ztem drugiego.

Wybrane cytaty z prac Spinozy:

* Ludzki umyst jest idea ludzkiego ciata.

¢ Ludzka wolnos¢ ludzi polega zaledwie na tym, ze cztowiek zna swoje pragnienia, nie zna natomiast
przyczyn, ktére je wywotujg. Wolnos¢ to swiadoma koniecznosé.

e Ludzkich postepkéw nie wysmiewac, nie optakiwaé, nie potepiaé, lecz zrozumiec.

¢ Mitos¢ nie jest niczym innym jak stanem przyjemnosci, radoscig, ktérej towarzyszy wyobrazenie
przyczyny zewnetrzne;j.

Baruch Spinoza wolat pozostaé rzemiesinikiem szlifujgcym soczewki niz zosta¢ profesorem w Heidelbergu;
zaproszenie zawierato bowiem warunek "niezaktdécania powszechnie przyjetej religii”, ktérego nie mégt
zaakceptowac. W liscie z 30.03.1673 roku Spinoza pisze: "nie wiem, w jakich granicach musi miesci¢ sie
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wolnos¢ filozofowania, by nie wywotaé wrazenia, ze mojg intencjg jest zaktdcanie
powszechnie przyjetej religii".

Za rozpowszechnianie pogladéw Spinozy jego przyjaciel Aadrian Koerbagh zmart w
wiezieniu w 1669 roku; zycie Spinozy byto réwniez w niebezpieczenstwie.

Stad napis na nagrobku Spinozy: Caute! (Ostroznie!)

Spinoza musiat by¢ ostrozny, by wszystkie jego dzieta byty przez stulecia wyklete, O
zaréwno przez Swieckie, jak i koscielne wtadze. *.__ﬁuri%;
O zwigzkach neurobiologii emocji z poglagdami Spinozy Antonio Damasio napisat l
znakomitg ksigzke "W poszukiwaniu Spinozy" (2005).
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Michele de Montaigne i jego "Préby" to dzieto niezwykfte.
Nawigzuje do tego wspodtczesna "Szkota Filozofii Dostrojenia do Procesu Zycia".

30.6. Mechanicyzm

Isaac Newton (1643-1727) chciat odkry¢ plany budowy "Boskiego Zegarka", czyli
natury.

Bdg traktowany byt poczgtkowo przez Newtona jako poruszyciel planet. Inteligentne
anioty potrzebne byly do popychania planet, a kiedy sformutowat prawa dynamiki do §
korygowania ich ruchu, bo System Stoneczny wydawat sie niestabilny.
Nie zawsze zadajemy wtasciwe pytania. Pierre Simon de Laplace po napisaniu mechaniki uktadu
Stonecznego, zapytany przez Napoleona Bonaparte czemu nie wspomina o Bogu, podobno odpowiedziat:
"nie potrzebuje tej hipotezy".

H. Saint Simon i August Comte (twdrca filozofii pozytywistycznej) piszg o "fizycznej socjologii", w ktérej
ludzie traktowani sg jako spoteczne atomy.

Jeremy Bentham stworzyt nawet rachunek szczesliwosci, "Felicific Calculus"”, zwany rachunkiem
hedonistycznym, zaktadajac, ze ludzie unikajg przykrosci, a gonig za przyjemnoscia.

James Mill pisat "Chce zniszczy¢ ztudzenia psychicznej aktywnosci, zredukowac wszystko do statych i w
jakims sensie mechanicznych zwigzkéw elementdw, ktére powinny by¢ mozliwie najprostsze."

Mechanicyzm, rozwiniety przez Hobbesa i La Mettrie), uznat krzyki i jeki zwierzat tylko za zgrzyty zle
naoliwionej maszynerii.

Teoria Darwina, strywializowana do stwierdzenia "najsilniejsi zwyciezajg", stata sie podstawg dzikiego
kapitalizmu.

W 1902 lwan Pawtow odkrywa refleksy warunkowe.

John Watson i Brian Skinner tworzg na tej podstawie behawioryzm, psychologie bez umystu.

Dlaczego takie radykalne poglady rozwinety sie w religijnej Ameryce? Mechanistyczna wizja swiata zgodna
jest z wizjg purytanska, np. doktryng predestynacji u Kalwindw.

Mozna znalez¢ daleko idgce analogie ideologii purytanskiej i behawiorystyczno-pozytywistyczne;.

John Locke (1632-1704) i empiryzm

Koncepcja idei wrodzonych, ktére Kartezjusz poszukiwat na drodze rozmyslan, wywodzi sie od Francisa
Bacona (1561-1626).

Empirysci twierdzili, ze dane zmystowe sg zrodtem wszelkiego poznania. Newton, Boyle, Hooke dokonali
postepu w nauce dzieki eksperymentom, a nie wrodzonym ideom.

Locke, doktor medycyny, napisat "Rozwazania dotyczgce rozumu ludzkiego" (An Essay Concerning Human
Understanding, 1689).

Cata wiedza powstaje dzieki zmystom, nie ma idei wrodzonych. Dzieci i upo$ledzeni umystowo nie maja
wrodzonych idei. Cztowiek jako "tabula rasa" jest formowany tylko przez srodowisko, w ktdrym sie rozwija.
Podchwycili to behawiorysci, jak i specjalisci od edukacji: z dziecka mozna zrobi¢ kazdego (i to dowolnej ptci).
Zanim rozwineta sie genetyka behawioralna, popetniono wiele btedow.
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Proste idee wywodzg sie z doswiadczen zmystowych (jak gtosit jeszcze Epikur). Idee
ztozone powstajg przez nagromadzenie, powtarzanie, tgczenie idei prostych.

Co decyduje o zachowaniu? Genetyka czy srodowisko? Idee ztozone bez watpienia
nie moga by¢ wrodzone.

Locke staraf sie rozrdznic to, co subiektywne i obiektywne:

B Wrazenia majg jakosci pierwotne: rozmiary, ksztatty, ruch, to realne cechy; opis
naukowy dotyczy takich wtasnosci obiektywnych.

Wrazenia wtérne: kolor, ciepto, zapach, istniejg tylko dzieki zmystom; doswiadczenie
fenomenologiczne, wrazenia, sg subiektywne.

"... bedzie rzeczg wskazang odrdzni¢ je z jednej strony jako idee albo postrzezenia w naszych duszach, z
drugiej zas jako modyfikacje materii w ciatach, ktére wywotujg w nas owe doznania". Cytat z "Rozwazania
dotyczgce rozumu ludzkiego. Stany mézgu i stany mentalne, fizyczne i psychiczne, sg wiec jak dwie strony
tego samego medalu.

Locke uznat, ze Swiadomosc to percepcja tego, co dzieje sie we wiasnym umysle (Rozwazania ... Ksiega ll,
1.19), kazdy "oglada w swietle refleksji zjawiska, jakie zachodzg w jego wtasnym umysle". To byta gteboka
mysl, ale nalezy zdefiniowaé, czym jest percepcja i oglagdanie w Swietle refleksji. W naszym umysle mozemy
tworzy¢ wyobrazenia, rozwazac przyszte plany i analizowac przeszte zdarzenia. W pewnym stopniu potrafig
to szympansy, w niewielkim psy, ale ryby czy insekty nie majg takich mozliwosci, ich mdzgi sg zbyt proste.
Chociaz nadal prébujemy gtebie zrozumie¢ swiadomosé, trzeba przyznac, ze Locke odkryt jej istotng ceche.
Percepcja jest procesem. To, co postrzegamy, jest rezultatem wydobycia z sygnatéw ptyngcych ze zmystéw
istotnych informacji, przydatnych do podejmowania decyzji, planowania, tworzenia obrazu swiata. Dziatanie
oparte na percepcji (np. ztapanie pitki), komentarz wynikajgcy z obserwacji (wzrokowej, stuchowej,
smakowej), lub przezycie wrazenia odnoszg sie do fizycznego stanu mdézgu powstatego w wyniku dziatania
mechanizmow poznawczych pobudzonych przez zmysty, lub wewnetrzng aktywacje pamieci. W mdzgu ciggle
krazy jakas aktywnosé, nawet kiedy odpoczywamy i nic konkretnego nie robimy, powstajg wyobrazenia i
skojarzenia, ktdre mozna postrzegac i komentowaé, podobnie jak to robimy z sygnatami ze zmystéw. Nasze
percepty (to, co postrzegamy) nie sg wynikiem bezposredniej analizy pierwotnej kory wzrokowej czy
stuchowej, ale wynikiem daleko idgcych transformacji. W rezultacie obszary kory, ktérych aktywnos¢ wigze
sie z wyobrazeniami, pobudzaja sie nie tylko dzieki informacji pochodzacej od kory zmystowej, ale tez z
powodu wewnetrznych skojarzen, ciggtego przeptywu energii.

Jesli wida¢ aktywnos¢ mdézgu w oderwaniu od A

'yes" react
bodzca, to jest to wskazdwka, ze zachodzi percepcja 50%‘
tego, co sie w moézgu dzieje, krazy jakies
wyobrazenie lub mysl. Tak sie dzieje nie tylko w - ves" wait
przypadku ludzi czy ssakéw, ale jak sie okazato 50% -
réwniez w przypadku krukéw (Nieder, Wagener, =
Rinnert, 2020). Zeby to sprawdzi¢, wykonano --
nastepujgcy_eksperyment: dwa kruki nauczono ! e ‘no" react
reakcji wskazujgcej na obecnosé lub brak stabego : 50% ‘
wzrokowego bodzca prezentowanego, na progu L-
mozliwosci percepcji. W potowie przypadkow ‘no" wait
pojawiat sie prosty bodziec przez 300 ms, a w 50%-

potowie nie. Monitorowano aktywnos¢ neuronéw,
co pozwalato stwierdzi¢ czy kruk zauwazyt ten Go Wait Sﬂmulus Delay | Ru!e & Response
bodziec, czy nie. Po przerwie trwajacej 2.5 sek i (600ms) { (300ms) | (2500ms) i  (800ms)
pojawiat sie czerwony i niebieski kwadracik. ’
Zadaniem kruka jesli dostrzegt bodziec byt dziobng¢ czerwony kwadrat, a jesli nie byto bodzca, dziobngé
niebieski kwadracik. Kruk nie mégt wiec dziataé na zasadzie postrzegam-przygotowuje sie do dziatania, czyli
sensomotorycznej, musiat przechowywac w pamieci roboczej informacje o pierwotnym bodzcu i podjgé
decyzje w momencie pojawienia sie wskazéwki, czyli kolorowych kwadracikéw. Prawidtowa odpowiedz
wymagata spostrzezenia bodzca progowego, co mozna byto zauwazy¢ monitorujgc aktywnosé¢ neuronalng.
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Eksperymenty z ludZmi pokazujg, jak prawidtowe odpowiedzi zalezg od intensywnosci pierwotnego bodzca.
Podobng krzywa psychometryczng zaobserwowano w eksperymencie z krukami.

To kolejna wskazéwka, ze swiadomos$¢ wymaga jedynie wewnetrznego modelu zjawiska, ktéry moze sie
utrzymac w pamieci roboczej i pozwala na reakcje w wyniku "postrzezenia tego, co sie dzieje w umysle".

Wiedza pochodzaca od zmystéw dotyczy wrazen, czeste kombinacje wrazen sg zapamietywane i
rozpoznawane jako obiekty, przedmioty.

Zmysty i mézgi traktowaé mozna jako przyrzagdy pomiarowe.

Dominuje wzrok. Potozenie, rozmiary, ruch obiektéw oceniamy (mierzymy) bezposrednio za pomocg wzroku.
Jednak ocena dtugosci tez nie catkiem prosta, pokazujg to np. ztudzenia optyczne.

Cechy ztozone, takie jak kolor, zapach, smak, temperatura, sg wynikiem wyrafinowanej obrdbki danych
zmystowych przez mézgi.

Czas trwania to wrazenie skomplikowane, percepcja uptywu czasu zalezy od
procesow uwagi.

Czasoprzestrzen jest bardziej fundamentalna niz sam czas i przestrzen.

Dobre koncepcje fizyczne wynikajg z zauwazenia, co warto mierzy¢, co jest
niezmiennicze w réznych uktadach wspoétrzednych; w tym przypadku interwaty
czasoprzestrzenne.

Czy dtugosé jest wewnetrzng cechg przedmiotu, a kolor lub zapach nie? Jest tak tylko
dopdki poruszamy sie powoli.

Dtugos¢ jest dobrze okreslona: prosta procedura pomiarowa, prawie jednoznaczne wyniki, staby wptyw
temperatury i predkosci.

Pomiary chemiczne, zapach czy smak: wynik silnie zalezy od warunkéw pomiarowych, widoczna jest
zalezno$¢ od historii takich pomiaréw (nazywa sie to histerezg).

Kolor to wrazenie wynikajace ze skomplikowanego przetwarzania informacji z siatkdwki w zaleznosci od
oswietlenia, otoczenia i powierzchni odbijajace]. Docierajgce do oka swiatto sktada sie z biliondw fotondw o
réznych i ciggle zmieniajgcych sie energiach. Biate kwiaty sg dla owaddéw widzacych w ultrafiolecie i
dostrzegajgcych polaryzacje swiatta kolorowe.

Temperatura to ztozone wrazenie, podobnie jak kolor; widzenie w podczerwieni to widzenie rozktadu
temperatury.

Rzeczywistos¢ ma nieskonczenie wiele wtasnosci, nasze przyrzagdy pomiarowe — zmysty + mdézg — mierza
tylko nieliczne z nich. Nie istnieje jaki$ absolutny obraz rzeczywistosci, widzenie Swiata, jakim jest
"naprawde". Jest to zawsze zalezne od mozliwosci recepcji bodzcéw przez zmysty i skomplikowanej analizy
tych bodzcéw przez uktad poznawczy.

wykrywanie
cech przez
Strulctury mozgu

v

Ekspervmenty

Umysi ;
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Obiektom rzeczywistym, ktdre mozna opisywac za pomocg nieskoriczenie wielu wymiarow,
odpowiada skonczenie wymiarowa reprezentacja umystowa w oparciu o cechy obiektéw
mierzone przez zmysty i wykrywane przez struktury mdzgu analizujgce sygnaty zmystowe.
Kategoryzujemy nasze postrzezenia zmystowe na dzwieki mowy, czy kolory lub ksztatty, ktérym
nadajemy nazwy.

Dane empiryczne pochodzgce z doswiadczen uzupetniajg ten obraz o nowe cechy (nowe
wymiary w przestrzeni umystu). Tworzymy takie pojecia jak energia, promieniowanie, geny czy
wirusy, pomagajgce nam w lepszym opisie rzeczywistosci. Nasze wyobrazenia sg kombinacja
informacji pochodzgcych od zmystéw oraz (w wiekszej czesci) wiedzy o Swiecie, nabywanej od
narodzin.

Locke sadzit, ze wiedza intuicyjna daje catkowitg pewnos¢, rozrdznienia biate/czarne, koto/tréjkat sg
oczywiste.

Skad pewnos¢? Takie rozréznienia wymagajg wyobrazni wzrokowej. Czy krety majg taka wiedze? Czy
mielibysmy ja, gdyby wszyscy ludzie byli niewidomi? Lub gdyby czes¢ oséb byta zdolna do znacznie bardziej
subtelnych rozréznien intensywnosci barw, np. widziata w bliskim $wiattu widzialnemu nadfiolecie? Biate nie
bytoby wowczas dla nich biate, tylko miato wiele réznych barw. Moja intuicja nie jest identyczna z intuicjami
innych ludzi.

Locke: pewne wnioski osiggamy dzieki procesowi dowodzenia, lecz po drodze wkracza intuicja, wiec taka
wiedza nie tak pewna jak wiedza zmystowa. Zmysty sg jednak ograniczone i podlegajg ztudzeniom, zbytnie
oparcie sie na zmystach to jeden z problemdw taoistycznego podejscia do nauki, ktére probowato tworzy¢
pojecia zgodne z intuicyjnymi wrazeniami. Niebieski pfomiert wydawat im sie zimniejszy niz czerwony, wiec
probowali zdefiniowac pojecie temperatury zgodnie z takimi odczuciami, a nie reakcjami przyrzadoéw
pomiarowych.

Locke rozrdézniat idee w umysle i idee, ktédrym odpowiada co$ poza umystem; idee moga by¢ czysto
subiektywne, intersubiektywne, jak i obiektywne, odnoszgce sie do obiektow fizycznie istniejgcych.

Jakiego rodzaju jest idea cztowieka? Energii? Pola elektromagnetycznego? Potencjatu wektorowego? Do tej
pory nie jest to jasne. W jakim sensie te pojecia istniejg? Sg przydatnymi abstrakcjami, ale nie obserwujemy
ich bezposrednio, dostrzegamy tylko skutki ich dziatania (por. rozwazania w R. Feynman, Feynmana wykfady
z fizyki, 1963, Tom. 3).

Locke zdefiniowat poznanie jako ustalanie zgodnosci lub jej braku pomiedzy ideami.

Idee proste sg realne, bo skoro sg proste, to nie majg sie z czego utworzy¢ w umysle.

Wtdrne jakosci to rezultat oddziatywania na zmysty rzeczy realnych.

Czy kolor to idea prosta lub realna? Tak by sie mogto wydawag, ale za percepcjg koloréw stoi skomplikowana
maszyneria. Pomiar dominujgcej dfugosci fali jest realny, chociaz nie bytby prosty ani przydatny — nie daje
bowiem takiej informacji, jakg mamy, postrzegajgc kolory, w znacznej mierze niezaleznie od oswietlenia
przedmiotu. Mdézgi przetwarzajg bodzce fizyczne pobudzajgce zmysty na ztozong informacje, ktéra pozwala
nam podejmowac tatwo decyzje: czerwone czy jeszcze zielone? Zrywac czy nie?

Intuicyjna wiedza zalezy od konstrukcji zmystow i mdzgu, jest rézna u réznych
zwierzat.

Proste idee tworzg sie na poziomie bezposredniej analizy danych zmystowych, o
stosunkowo niewielkiej plastycznosci, cechach uwarunkowanych ewolucyjnie i
kontrolowanych genetycznie, nie sg jednak jako$ciowo odmienne od idei wtdrnych, £
ztozonych — Locke nie miaf tu racji. INTUITIVE
Rozumowanie wymaga postrzezenia, czy nowy obiekt umystu mozna uzgodnic z wiedzg posiadana.

Jaka jest pewno$é tej wiedzy, pewnosé ztozonych dowodéw? Wiedza ograniczona jest do $wiata cieni, ale
umiemy rzucac rdzne cienie, oglagdac z wielu stron.

Wiedza dotyczy idei w umystach — ale ktdre z nich sg prawdziwe, a ktére to tylko imaginacje?

Zgodnos¢ wielu pomiarow daje coraz wiekszg pewnos¢; stad wymaganie Swiadectwa przynajmniej "dwéch
zmystéw" w sredniowieczu.

Obiektywizm zastepuje intersubiektywizm i scisle ustalone procedury pomiarowe.

Sady o ludziach to zwykle tylko ztudne idee w umystach, bo trudno jest dokonaé dobrych pomiarow.
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Juz w 1660 roku Locke zauwazyt, ze pytanie czy wola jest wolna jest niewtasciwe, bo wtasciwym pytaniem
jest czy wolny jest cztowiek, czy jego wybdr jest czyms$ ograniczony. Réznica moze sie wydawad subtelna, ale
jest bardzo istotna.

Idealizm

George Berkeley (1685-1753) zdobyt uznanie w USA, wptynat na rozwéj uniwersytetéw amerykanskich, a po
powrocie do Irlandii zostat biskupem.

Uznat, ze teorie filozoféw oderwane sg od rzeczywistosci, paradoksy prowadzg do
sceptycyzmu i ateizmu. Jego idee okazaty sie jednak jeszcze bardziej oderwane od
rzeczywistosci.

Goraco i zimno, stodycz i gorycz, nie istniejg poza umystem. Kolory i dzwieki istnieja
tez tylko w umysle. Locke nie ma racji — wszystkie wtasnosci to produkt umystu!
Realno$¢ rzeczy postrzeganych polega witasnie na ich postrzeganiu.

Czy w lesie, w ktérym nikogo nie ma, padajace drzewo wydaje dzwiek?

A czy zapach jest w rozy, czy w umysle? Czy réza pachnie, gdy nikogo nie ma w

poblizu?
Stawiamy sie od razu w sytuacji obserwatora, ktéry styszy dzwiek, ale w lesie nikogo nie ma! Wydzielanie
czasteczek chemicznych to nie zapach. Prad w sieci telefonicznej, fale elektromagnetyczne w eterze ani
wibracje powietrza to jeszcze nie dzwiek.

Czy w krainie kompletnie gtuchych sg dzwieki? W krainie niewidomych kolory? Nie mozna sie ogranicza¢
tylko do wtasnej perspektywy osoby styszgcej i widzacej, bo w naszej krainie nie mamy echosondy, zmystu
elektrycznego czy widzenia rozktadu temperatury, nie mamy wiec nazw dla wrazen z tym zwigzanych.

Rzeczy postrzegane to tylko zespot wrazen zmystowych w umystach, bez
bezposredniego zwigzku z rzeczywistoscia.

Berkeley podsumowat to tak: "esse est percipi”, istnienie rzeczy oznacza
ich postrzeganie.

Byta to bardzo konsekwentna postawa empiryczna. Wiemy jednak, ze
wiele rzeczy nie mozemy postrzec bezposrednio, a jedynie wykry¢ za
pomocg skomplikowanych przyrzaddw.

Locke byt sceptyczny: czy kon czesciowo zastaniany przez drzewa istnieje
w catosci? Niewidoczne czesci konia przeciez nie znikaj3. ]
Jesli przedmioty materialne istnie¢ mogg tylko przez bycie spostrzeganym,
to istnienie Swiata wymaga istnienia wszechobecnego Umystu.

Whiosek Berkeleya: nie ma materii, Swiat jest idegq w umysle Boga.

W ten sposéb immaterializm Berkeleya godzi konsekwentny empiryzm i
rzeczywiste istnienie Swiata.

Georg Hegel i niemieccy idealisci poszli tym sladem i préobowali wyjasni¢ fizyczny $wiat w oparciu o "gtebsze'
idee mentalne. Ten pomyst nie okazat sie jednak przydatny. Nie ma powodu, dla ktérego idee mentalne
miatyby wptywacé na swiat fizyczny tak, by zachowywat sie w regularny sposéb, zgodny z prawami fizyki.
Jedynym powodem maégt by¢ boski kaprys, ale to nie jest dobra podstawa do przewidywan.

Hegel uznat, ze postep nauki to wynik poznawania siebie przez uniwersalny umyst. Takie rozwazania
niczego jednak nie wyjasniaty, podczas gdy falsyfikacja intuicyjnych idei (np. ciepto to ruch, a nie ptynna
substancja) miata wielkie konsekwencje poznawcze i praktyczne. Trudno te sukcesy ttumaczy¢ inaczej niz
przez odwotanie sie do niezaleznej od umystu rzeczywistosci fizyczne;.

Dopiero od niedawna zaczynamy rozumie¢, dlaczego Swiat jawi sie nam na poziomie wrazen i iluzji z tym
zwigzanych w taki, a nie inny sposéb. Czemu ksiezyc nad horyzontem jest taki wielki, a w zenicie maleje? Nie
zmienia sie przeciez nasza idea ksiezyca.

Pomysty Berkeleya wydajg sie nam teraz ekscentryczne, jednak sg dos¢ naturalne, jesli przyjmujemy zawsze
subiektywny punkt widzenia obserwatora. Powinni$my odrdznié¢ zdarzenia mentalne, takie jak wrazenia, o
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ktorych wiemy, postrzegajac je bezposrednio w swoim umysle, od zdarzen fizycznych, o ktérych mozemy
jedynie wnioskowaé na podstawie obserwacji. To sg dwie drogi poznania na przedstawionym powyzej
diagramie.

W przypadku poznania zmystowego obserwujemy bezposrednia reakcje mézgu na bodzce dochodzace do
zmystow, w przypadku poznania rozumowego powstaje podobna reakcja dzieki wyobrazni. Wyobrazajac
sobie pusty las, stawiamy siebie w roli obserwatora, ktdry styszy i jestesmy przekonani, ze jest tam dzwiek,
ale to tylko zdarzenia fizyczne, nie ma ich w $wiecie mentalnym, nie istniejg dla poznajacego podmiotu.
Robot przemystowy reaguje w prosty sposdb na bodzce istnieje fizycznie, ale nie ma w nim umystu, zdarzen
wewnetrznych. W jego swiecie mentalnym nic wiec nie ma, sg tylko odruchy (co nie oznacza, ze nie mozna w
przysztosci stworzyc¢ robota, ktéry bedzie miat umyst).

Stynny obraz Rene Magritte popisany "To nie jest fajka" przedstawia fajke. Krzyk ptaka to nie krzyk ptaka, to
krzyk ptaka! Co to oznacza? Obraz to nie fajka. Krzyk to tylko reakcja mézgu na bodziec, a nie zdarzenie w
Swiecie fizycznym. Zapach to nie reakcje molekut, zachodzace w Swiecie fizycznym, ale powstajgca reakcja
mozgu, umozliwiajgca powstawanie wrazen na poziomie mentalnym.

Pomysimy o pajaku: jego swiatem jest pajeczyna, ktérg sam wytworzyt, naprawia i ktérej wibracje ciggle
monitoruje. Nasz Swiat jest nieskoriczenie bogatszy, ale rowniez ograniczony i podobny do pajeczyny pojeé,
obiektow, standw umystu, w ktdrej sie poruszamy i poza ktérg nie potrafimy wyjsc.

To zagadnienie wigze sie z rolg obserwatora w mechanice kwantowej: czy realizm, to jest przekonanie, ze
wiasnosci kwantowych obiektdw istniejg niezaleznie od obserwaciji, da sie utrzymac?
Realizm i lokalnos$¢ to dwa filary nauki; lokalnos¢ zaktada, ze oddziatywania rozchodzg sie z predkoscia nie

. .. s 7 7 . . . . . ’ . 1 1
wieksza niz predkosé swiatta (inaczej moga istnie¢ zamkniete petle czasowe). 7 |}l/‘1} + 7 |J"\J'"\}

Paradoks Einsteina-Podolskiego-Rosena (EPR) pokazuje, ze teorie uznajgce

jednoczesnie realizm i lokalnosé nie moga by¢ prawdziwe!

Czy rzeczywisto$¢ nie ma okreslonych cech przed pomiarem, realizm jest fatszywy? Jak to mozliwe? Einstein
nie dat sie przekonac. Jesli na stole lezg odwrdcone grzbietem karty to mozemy nie wiedziec jakie, ale jakies
sg, niezaleznie od naszych obserwacji.

Odpowiedzi przyrody zalezg od pytan, jakie zadajemy wykonujgc eksperymenty.

Czy ludzie majg okreslone cechy, zanim ich zapytamy? Niektdre wtasnosci powstajg dopiero w wyniku
oddziatywania, zadania pytania. To, co potencjalne moze stad sie aktualne na wiele sposobdw, zaleznie od
kontekstu pytania.

Teorie powinny poprawnie opisywac zjawiska niezaleznie od indywidualnych wrazen. Teorii nie nalezy jednak
myli¢ z rzeczywistoscia.

Mechanika kwantowa nauczyta nas, by nie mysle¢, ze cos wiemy, jesli tego nie wiemy, nawet w sensie
ogodlnego istnienia. By cos sie dowiedzie¢, musimy zadaé pytanie, dokona¢ pomiaru.

Ostatnie eksperymenty wykluczajg istnienie wspdlnego, intersubiektywnego obrazu rzeczywistosci. Kazdy
obserwator buduje sobie takie wyobrazenie, na jakie pozwalajag mu jego pomiary i mogg one by¢ odmienne
od opisu sytuacji przez innych obserwatoréw. Podobny efekt wystepuje tez w pewnym stopniu w
psychologii: uzgadnianie wspdlnego punktu widzenia moze by¢ bardzo trudne, wymagaé zmiany catego
obrazu $wiata danej osoby. Tak zmieniona osoba nie bedzie juz jednak tym samym obserwatorem.

"Piekno jest w oku patrzgcego", gtosi znane powiedzenie. Piekno nowego, bogatego percepcyjnie lub
poznawczo zdarzenia, jest w aktywnosci opioidalnych receptoréw kory mézgu.

Sceptycyzm
David Hume (1711-1776), szkocki sceptyk, napisat "Traktat o naturze ludzkiej" (1739) i "Badania dotyczgce

rozumu ludzkiego" (1748).
Jego celem byto zastosowanie metody naukowej Newtona do zbadania natury umystu.

W jaki sposob powstajg nasze poglady?
Idee i wrazenia proste "nie dopuszczajg oddzielenia", sg ze sobg zwigzane, tworzg catos¢. Stad wniosek, ze
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nie ma idei wrodzonych, wszystkie idee proste powstajg z prostych wrazen.

Pamiec przechowuje idee, wyobrazZnia je porzadkuje.
Umyst opiera sie na skojarzeniach, przyczynowych, czasowych, korelacjach. Przyczyny
nie wynikajg z korelacji zdarzen, zwigzkow przyczynowych nie sposéb wywies¢ z
korelacji. Nie ma powigzan koniecznych, wiara w przyczyny wynika tylko z
przyzwyczajenia umystu.
Zeby co$ przewidywaé, musimy zatozy¢, ze przyszte skutki taki samych przyczyn beda
A takie same, a to dos¢ arbitralne zatozenie. W przypadku medycyny czy psychologii
reakcja na lek, czy okreslony bodziec, moze nie by¢ powtarzalna, nawet jesli badamy te samg osobe. Trudno
jest przygotowac obiekt badan tak, by byt w idealnie takim samym stanie.
Nie mozemy wiec logicznie udowodni¢ zwigzkdw przyczynowo-skutkowych, polegamy jedynie na
skojarzeniach, a czesto s3 to tylko przypadkowe korelacje. "Efektywnosc przyczyn lezy w determinacji
umystu", napisat Hume.

A
Asocjacjonizm w psychologii podkreslat, ze myslenie to kojarzenie

zdarzen, ztozone akty psychiczne sg wynikiem kojarzenia wrazen. Stato sie

to podstawg psychologii przy koncu XIX wieku. Dzieki skojarzeniom

powstajg nowe potgczenia w mdzgu, odruchy warunkowe, ktére w tym

okresie badat Ilvan Pawtow.

Zwigzek pomiedzy zdarzeniami ma nature psychologiczng, "jest rodzajem
przyciggania w $wiecie mentalnym, jak i fizycznym, przejawiajgc sie w

licznych i zréznicowanych formach", pisat Hume. W potowie XX wieku Kurt

Lewin prébowat stworzyc¢ teorie psychologii w oparciu o podobne analogie z fizyka.
Nauka opiera sie na zatozeniu o powtarzalnosci zjawisk przyrody, czego nie da sie udowodnic, ale
doswiadczenie mowi nam, ze jest to dobre zatozenie. Poezja, muzyka, filozofia to kwestia smaku i upodoban,
ale badania empiryczne dotyczgce $wiata sg zwykle powtarzalne, chociaz udowodnienie zwigzku
przyczynowo-skutkowego moze by¢ trudne. Doswiadczenia chemikdw czy fizykédw sg powtarzalne, jednak
obserwacje statystyczne nie zawsze pozwalajg na jednoznaczne wskazanie przyczyn. Przez wiele lat byto
wiadomo, ze palenie jest silnie skorelowane z rakiem ptuc, rozedma i wieloma innymi chorobami, ale
koncerny tytoniowe przez dziesiatki lat podwazaty te obserwacje. Globalne ocieplenie skorelowane jest z
poziomem dwutlenku wegla i innych gazéw cieplarnianych w atmosferze, jednak firmy naftowe i niektérzy
politycy negujg ten zwigzek. Mamy tez odwrotng sytuacje, gdy pojedyncze przypadki uwazane sg za dowdd,
ze telefony komdrkowe wywotujg raka mézgu lub szczepionki powodujg autyzm czy inne choroby. Mamy
obecnie wiarygodne metody matematyczne oceny przyczynowosci (np. J. Pearl, Causality, 2009).

Totalny sceptycyzm Davida Hume doprowadzit go do przekonania, ze prawa nauki to tylko "nawyki
umystu". Nie chodzi o to, ze skutki mogg powstac bez okreslonej przyczyny, a tylko o to, ze nie mozemy by¢
tego catkowicie pewni, nie wynika to z logiki ani empirycznych obserwacji. Nie ma nic absolutnie pewnego
czy trwatego.

Nawet poszukiwania trwatej jazni koriczg sie niepowodzeniem. Hume, analizujgc stany swojego umystu,
zauwazyt, ze moze dostrzegac jedynie rézne percepty. Dlatego "ja" moze by¢ tylko strumieniem perceptow,
potaczonych skojarzeniami, tgczgcymi wspomnienia z przesztosci, pozwalajgc utworzy¢ idee osobowej
tozsamosci. Przekonanie o ciggtosci istnienia jest wiec fikcjg, "uciekamy sie do pojecia duszy, jazni i
substancji, azeby zamaskowac zmiane". Takie oparte na introspekcji przemyslenia 2000 lat wcze$niej gtosity
roézne szkoty filozofii buddyjskiej. Introspekcja nie pozwala na dostrzezenie umystu, za strumieniem stanéw
mentalnych nie wida¢ zadnych ukrytych mechanizméw. ,Umyst to teatr pewnego rodzaju, gdzie liczne
percepcje zjawiajg sie kolejno, przesuwajg sie to w te, to w inng strone, przeslizguja sie i znikajg, to znéw
mieszajg sie ze sobg w nieskoriczonej ilosci réoznych postaw i sytuacji”, napisat w jednym z listéw do Johna
Stewarta. Dualizm substancji jest wiec fatszywy, Kartezjusz nie miat wiec racji.

Chociaz brak jest zwigzkdéw absolutnie koniecznych, to niektére sg bardzo prawdopodobne. Przyczynowos$é
wynika z istnienia oddziatywan, a nie tylko z nawykdéw; istniejg gtebsze przyczyny, ktore odkryta fizyka, np.:

¢ zasada zachowania energii jest konsekwencjg niezmienniczosci praw przyrody przy przesunieciu w
czasie;
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¢ zasada zachowania pedu jest konsekwencjg niezmienniczosci praw przyrody przy przesunieciu w
przestrzeni;

¢ zasada zachowania pedu jest konsekwencjg niezmienniczosci praw przyrody wzgledem obrotu ukfadu
pomiarowego w przestrzeni.

Nawet takie stwierdzenia zalezne sg od akceptacji mechaniki klasycznej, uznania matematycznosci przyrody,
czego nie potrafimy udowodni¢. Co wiecej, w mechanice kwantowej mamy do czynienia tylko z
zalezno$ciami statystycznymi, a nie z doktadnymi przewidywaniami. Nie mozna catkowicie unikng¢
niepewnosci w "Swiecie cieni", jaki bada fizyka, jedynie matematyka oferuje nam catkowitg pewnos¢.
Oczywiscie zawsze pozostaje pytanie, czy Swiat mégtby by¢ inny, niz jest? Nie mamy na nie jeszcze dobrej
odpowiedzi, by¢ moze jest to jedyny logicznie mozliwy $Swiat.

Zasada antropiczna pokazuje, ze w wiekszosci wszechswiatdw o innych prawach fizyki niz nasz stopien
komplikacji materii nie mégtby osiggna¢ tak wysokiego poziomu, by powstat obserwator. Zyjemy wiec w
uprzywilejowanym Swiecie. Ewolucja mogta przebiegac inaczej i swiat bytby inny, ale jesli w takim swiecie
miatoby powstac zycie, prawa fizyki nie mogtyby sie zbytnio rézni¢ od naszych.

David Hartley (1705-1757)

Szkota asocjacjonistéw stworzona zostata przez angielskiego lekarza, Davida
Hartley'a.

Byta to pierwsza préba powigzania zdarzen mentalnych i zdarzen w mézgu.

Juz Newton twierdzit, ze wrazenia powstajg na skutek wibracji pobudzajacych
nerwy, zmierzajacych od zmystéw do mézgu.

Hartley napisat w "Observations on Man": uszkodzenia mdzgu, zaburzenia
neurologiczne zawsze zwigzane sg ze zmianami myslenia i percepcji. Jako lekarz miat
na to wiele dowodow.

Asocjacje wrazen i idei wynikaja z wibracji bardzo matych czasteczek w mézgu
(Hartley napisat to w 1749 roku!). Oczywiscie nikt nie mégt podejrzewac, ze te
wibracje to oscylacje elektryczne wysytane przez neurony.

W latach 1950 podobne poglady gtosita w filozofii umystu "teoria identycznosci", zwana fizykalizmem typow
(type physicalism).

Skojarzenia idei oznaczaty u Hartley'a skojarzenia wszystkich stanéw oprécz wrazen, w szczegélnosci
wyjasniat w ten sposéb réwniez nature emocji. Poczatkowo umyst to tabula rasa, ale proste czucie wystarczy
do stworzenia wyrafinowanego umystu. Dziatania wolicjonalne wynikajg ze skojarzen idei z ruchem,
pobudzeniami miesni; do takiej konkluzji doszedt na koricu swoich rozwazan z wyrazng niechecia.

Thomas Reid (1710-1792)

Reid, szkocki filozof, napisat kilka waznych ksigzek: "Inquiry into the Human Mind on
the Principles of Common Sense" (1764), "Essays on the Intellectual Powers of Man"
(1785) i "Essays on the Active Powers of Man" (1788).

Podstawg dociekan miat by¢ "zdrowy rozsgdek" ksztattujgcym nasze poznanie,
wzorowany na boskim pierwiastku w cztowieku.

Dowodzit, ze umyst istnieje w fizykalny sposdb, ze 9 zmystow (wzrok, stuch, smak,
wech, kinestezja, nocycepcja, temperatura, rGwnowaga, propriocepcja) dostarcza
bezposredniego kontaktu ze Swiatem.

Realizm posredni i reprezentacjonalizm uznaje, ze jestesmy swiadomi tylko naszych
standw wewnetrznych bedacych odbiciem stanu swiata zewnetrznego; percepcja dotyczy zewnetrznych
obiektdw. Niestety nie zawsze ... czasami nawet zdrowym osobom zdarzajg sie halucynacje, nietrudno jest je
wywotaé chemicznymi srodkami.

Reid zajmowat sie analizg percepcji, rolg jezyka, zagadnieniami w petni docenionymi dopiero w XX wieku.
Postrzegane przedmioty, ich cechy, oraz wrazenia przez nie wywotane, okreslane sg tymi samymi nazwami.
Czy zapach jest w rézy, czy zapach jest w umysle? Trzeba rozrdzni¢ dwie rzeczy: zapach jako fizyczng
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wtasnosc rézy i jako wrazenie umystowe z tym zwigzane.
Wrazenia sg symbolami wskazujgcymi na realne wtasnosci rzeczy. Procesy w mdzgu i catym organizmie to
zinterpretowane spostrzezenia i informacje pochodzace od zmystéw bezposrednio doswiadczajgcych Swiata.

30.6 Kant i wiedza aprioryczna

Immanuel Kant (1724-1804) poczgtkowo zajmowat sie astronomig i zdobyt spore
uznanie, w 1755 roku opracowat teorie powstania Uktadu Stonecznego, ale to
pozniejsze prace filozoficzne uczynity go stawnym.

Na dtugo przed Darwinem zauwazyl, ze umyst jest odbiciem srodowiska, w ktérym
sie rozwija, nie mamy wiec wiernej kopii rzeczywistosci. Dostepna nam wiedza zalezy
od natury umystu i jego mozliwosci poznawczych.

Dlaczego tak sie dzieje? Kazda obserwacja jest przefiltrowana, zinterpretowana w
oparciu o kategorie myslowe; nie ma czystej obserwacji, o interpretacji decyduje
teoria, ktérg uzyjemy do jej interpretacji. Teoria (nie w sensie $cisle naukowej teorii)
moze by¢ systemem przekonan i wierzen.

Wiedza wewnetrzna, dotyczgca $wiata psychiki, nie jest doskonalsza niz wiedza o swiecie fizycznym (Kant
zrozumiat to na dtugo przed psychologia rozwojowg). Nie znamy siebie, mamy tylko wyobrazenia o sobie,
pewien model wtasnego zachowania, reakcji, sktonnosci. Introspekcja jest zwodnicza, konieczny jest
czesciowy powrot do obiektywnego opisu. Psychologia to potwierdzita 100 lat po Kancie.

Jesli ktos zachoruje, lekarze stwierdzg, ze to wirus, zwolennicy new age, ze sam jest temu winien (bo wedtug
nich cztowiek pozytywnie myslacy nie choruje), ludzie religijni, ze to kara boza, a szamani, ze to atak demona
... Ten sam fakt, rdzne interpretacje i niestety rézne konsekwencje.

Podstawowe kategorie — czas, przestrzen — to wedtug Kanta dane apriorycznie, niezalezne od
doswiadczenia. Postrzeganie zakfada relacje czasowe i przestrzenne. To prawda, wynika to z dominacji
wzroku, konstrukcji mézgu wykorzystujgcego procesy widzenia, jednak nie ttumaczy sposobu eksploracji
wizualnej, za ktérymi stojg skomplikowane mechanizmy sterowania ruchami oczu i analizy informacji
wzrokowej.

Niektorzy zwolennicy Kanta uznali potrzebe badan psychologicznych dla zrozumienia natury umystu.
Percepcja mozliwa jest dzieki wiedzy apriorycznej dotyczgcej postrzeganych obiektéw. Np. percepcja 3D jest
niemozliwa bez wiedzy apriorycznej o tym, jak wyglada swiat, wrazenie gtebi trzeba sie nauczy¢
interpretowac we wczesnym dziecinstwie. Z tego powodu mamy wrazenia 'figur niemozliwych', np.
rysunkéw Eschera.

Istnienie apriorycznych kategorii wydawato sie trudne do podwazenia. Doprowadzito to do powstania szkoty
logicznej: prawa myslenia sg uniwersalne, nie zalezg od odkryé empirycznych, sg aprioryczne. Mdzgi moga
tworzy¢ swiat wewnetrzny tylko w oparciu o takie kategorie.

W drugiej potowie XX wieku filozofia kognitywna przejeta te idee: dziatanie umystu to kwestia oddziatywan
uniwersalnych symbolicznych reprezentacji formalnych. Znaczenie poje¢ lub zdarzen jest wynikiem
Swiadomego uzycia reprezentacji umystowych do formutowania saddéw logicznych. Nie ma tu odniesienia do
roli ciata, umyst jest "odcielesniony", oderwany od niewerbalizowalnych form percepcji i dziatania.

Takie poglady dominowaty prawie do korica ubiegtego wieku, w oparciu o nie prébowano stworzy¢ sztuczng
inteligencje juz w latach 1950, np. w ramach projektu "General Problem solver", czyli Ogdlnego
Rozwigzywacza Problemodw.

Chociaz pojawiata sie krytyka, o ktérej dowiemy sie wiecej w rozdziale o neurofilozofii, jej idee nie
przedostaty sie do gtdwnego nurtu rozwazan filozoficznych.

file:///D:/public_html/Wyklady/WDK/30-filoz.htm 25/32


https://www.wikiwand.com/pl/Immanuel_Kant
file:///D:/public_html/Wyklady/WDK/05-filk.htm
file:///D:/public_html/Wyklady/WDK/06-filn.htm

3.06.2024, 12:10 Filozofia umystu: Od starozytnosci do XX wieku.

lluzja niemozliwego tréjkata. lluzja nieistniejgcej spirali.

Filozofia Kanta okazata sie bardziej istotna dla psychologii percepcji niz metafizyki! W "Krytyce czystego
rozumu" argumentowat, ze percepcja zmystowa jest konieczna, by rozpoznac przedmioty, umozliwic¢
wyobrazenia, ale bez intelektu niemozliwe jest poznanie pojeciowe. "Mysli bez tresci naocznej sg puste,
dane naoczne bez poje¢ — slepe".

Ok. 47 roku zycia Kant zaczat pisa¢ niejasno, a jednoczesnie skarzyt sie na bdle gtowy i w koncu stracit wzrok
w lewym oku. Prawdopodobnie byto to wynikiem guza mdzgu w lewym ptacie przedczotowym (Jean-
Christophe Marchand 1996, cyt. za M. Gazzaniga, The Mind's Past). Poniewaz byt wtedy juz stawny, nadal
doszukiwano sie w jego pismach, coraz trudniejszych do zrozumienia, gtebokich mysli.

Oderwanie procesdw poznawczych od emocji moze $wiadczy¢ o uszkodzeniu ptatéw przedczotowych kory
mozgu.

W\,_
30.7. Pragmatyzm: Pierce i James

Wiek XIX to w wiekszosci spekulacje idealistyczne i metafizyczne.

Ludwig Feuerbach (1805-1872) byt jednym z nielicznych filozoféw, gtoszacych podejscie naturalistyczne: to
mys$l powstaje z bytu, a nie byt z mysli. Feuerbach podkreslat, ze cztowiek "jest tym, co je", a moralnos¢
wynika z naturalnych potrzeb spotecznych, a nie boskich nakazéow. Budowat tez naturalistyczng teorie religii,
uznajac antropomorficzny punkt widzenia: to cztowiek stworzyt Boga na swoje podobienistwo, zaspokajajac
w ten sposéb swoje potrzeby. Teorie te powszechnie zwalczane, nawet przez Marxa i Engelsa, za niezbyt
konsekwentne gtoszenie materializmu.

Wyjatkiem byt tez Thomas Henry Huxley (1825-1895), angielski lekarz, fizjolog, zoolog, paleontolog i filozof,
napisat:

¢ The Physical Basis of Life (1868)

* On the Hypothesis that Animals are Automata' (1874)

* O przyczynach zjawisk w naturze organicznej: sze$¢ popularnych odczytéw
wypowiedzianych w Muzeum Praktycznej Geologii.

Huxley, propagator darwinizmu, upatrywat w mowie, zdolnosci do przypominania i
opisywania doswiadczen, przyczyne odmiennosci ludzi od zwierzat, stusznie
twierdzac, ze "réznica moze wynikac z budowy médzgu, ktérej za pomoca
terazniejszych srodkéw nie mozemy ocenic" (s. 125, "O przyczynach zjawisk ..."). W
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,O hipotezie, 7ze zwierzeta sg automatami” (1874) pisat: ,,... nasze stany mentalne sg po prostu symbolami
zmian, ktére dokonujg sie w automatyczny sposdb w organizmie; szczegdlng ilustracjg jest tu odczucie, ktére
nazywamy wolg, ktdre nie jest przyczyng dziatania, a jedynie symbolem tego stanu médzgu, ktéry jest
bezposrednig przyczyna dziatania. JesteSmy Swiadomymi automatami, obdarzeni wolng wolg w jedynie
zrozumiatym sensie tego mocno naduzywanego pojecia — mozemy pod wieloma wzgledami robi¢ to, co
chcemy — ale pomimo tego jesteSmy czescig wielkiego szeregu przyczyn i skutkdw ktére, w nieprzerwanej
ciggtosci, sktadaja sie na to, co jest, byto i bedzie — cate istnienie”.

Charles Sanders Peirce (1839-1914) i William James (1842-1910) to pionierzy
pragmatyzmu.

Glosili naukowy realizm: prawda to po prostu najpetniejszy opis natury.

Pogodzili racjonalizm i empiryzm: stawianie hipotez to kwestia rozumu, a ich
sprawdzanie empirii. Filozofia ma pomagac rozwigzywa¢ problemy, idee majg wiec
wymierng wartosc.

Peirce, uznawany za jednego z najbardziej oryginalnych amerykanskich uczonych

¥ (logik, matematyk, statystyk, fizyk, astronom, semiotyk, filozof), napisat 12-tomowe
dzieto, podsumowujgc idee pragmatyzmu, ale nie udato mu sie go opublikowac¢.
Pozostawit 1650 nieopublikowanych manuskryptow, w sumie ok. 100.000 stron.
Usunieto go z Uniwersytetu Johna Hopkinsa z powodu skandalu (mieszkat przez pare
lat przed uzyskaniem rozwodu z inng kobietg), nie zatrudnit go zaden uniwersytet w USA; zmart w nedzy.

W pracy "First Rule of Logic" (1899) napisat: pierwsza i w pewnym sensie jedyna reguta rozumu jest taka: by
sie czegos$ nauczyg, trzeba sie chcieé uczy¢, odrzucajac pokuse zadowolenia i przyjecia za rozwigzanie tego,
do czego mamy skfonnosci.

Jest to nadal niezwykle wazna uwaga. W dzisiejszych czasach, majac dostep do dowolnej informacji,
wybieramy gtdwnie te, ktére sie juz zgadzajg z naszymi poglgdami, ignorujgc pozostate. To klasyczny bfad
konfirmacji.

Pragmatyzm: rozwaz potencjalne efekty praktyczne, jakie mogg mie¢ obiekty twoich rozmyslan; pojecia
opisujgce te efekty sg cato$ciowa koncepcjg tych obiektéw.

Znaczenie to zbiér wszystkich mozliwych efektow dziatan. Podobnie rozumiemy obecnie, skad bierze sie
sens pojec, wigzac je z dziataniami sensomotorycznymi.

Réwniez dobro mozna rozumiec jako sume wszystkich dziatan, wynikajgcych z naszego wyobrazenia o tym,
co jest dobre. Peirce uznat nawet w "A Neglected Argument for the Reality of God" (1908), ze hipoteze
istnienia Boga mozna uzna¢ w pragmatycznym sensie za prawdziwg, nawet jesli nie jest istotg, ktdrej mozna
przypisa¢ wtasnos¢ istnienia w normalnym sensie.

Poniewaz stowo "pragmatyczny" zaczeto by¢ synonimem kompromisu, Peirce wolat uzywaé okreslenia
"pragmatycyzm" (pragmaticism). Uwazat, ze za tworzenie hipotez odpowiedzialny moze by¢ "tropizm
prawdy" (np. co$ w rodzaju fototropizmu), rodzaj instynktu. Ludzie nie tyle szukajg prawdy, co uspokojenia
irytujacych watpliwosci.

Peirce uwazat, ze Swiadomosc to postrzezenie reakcji ciata lub doznan zmystowych.

William James to amerykanski filozof, psychofizjolog, pionier psychologii naukowej,
psychologii religii, prekursor psychologii humanistycznej i fenomenologii.

James byt wspottwarcg teorii emocji Jamesa-Langego, zajmowat sie tez
Swiadomoscig i jej odmiennymi stanami (W. James, Doswiadczenia religijne. Krakow,
1958), ale w srodku swojej kariery zajat sie gtéwnie filozofia.

Trzy sktadowe jazni wedfug Jamesa:

materialna, czyli czes$¢ Swiata fizycznego wptywajaca na ksztattowanie sie tozsamosci

cztowieka, samooceny, postrzegana jako czesc ich istnienia (ubidr, fryzura, bizuteria,

samochdéd, zabawki) — obecnie méwimy o rozszerzonym umysle;

* spotfeczna, wynikajgca z kontaktow z innymi, wptyw ocen, opinii, oczekiwan spotecznych, samej
obecnosci innych ludzi na tozsamos¢ i sposdb bycia;
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e duchowa, czyli umyst z jego zdolnosciami afektywno-poznawczymi, umozliwiajgcy autorefleksje i
samos$wiadomosc.

Teorie sg dobre, jesli s skuteczne; wiele teorii nie ma dla nas zadnego znaczenia. Wiedza nie musi by¢
absolutnie pewna; wrodzone kategorie nie muszg odpowiada¢ prawdzie. Prawda zalezy wiec od ludzkiego
doswiadczenia. Prawda idei jest réwnoznaczna z ich skutecznoscia. Poglady religijne tez nalezy tak oceniaé
(po owocach ich poznacie).

Trudnosci takiego ujecia prawdy sg obecnie oczywiste, np.:

¢ koncepcje flogistonu i eteru byty przez pewien czas pozornie skuteczne, ale sg catkiem fatszywe;

¢ dla szamana wiara w demony jest skuteczna, chociaz lekarstwa bardziej;

¢ telepatia, gdyby istniata, bytaby prawdziwa, niezaleznie od matej skutecznosci w poréwnaniu z
telefonami;

¢ stwierdzenie "istniejg atomy" nie mozna uzna¢ ani za prawdziwe, ani fatszywe, do czasu ich odkrycia.

John Dewey, amerykanski filozof i pedagog, rozwijat odmiane pragmatyzmu zwanga
instrumentalizmem.

Myslenie jest instrumentem do rozwigzywania problemdw, wiedza i dziatania ludzkie
sg instrumentami do osiggania okreslonych celow.

Teorie naukowe stuzg do porzadkowania danych pochodzgcych z doswiadczenia, s3g
uzyteczne, nie nalezy ich wiec oceniaé w kategoriach prawdziwosci lub fatszywosci.
Edukacja powinna uczy¢ jak rozwigzywac problemy, oferowac praktyczne teorie.

Liczne teorie matematyczne przez dtugi czasu byty mato uzyteczne, a potem okazaty
sie bardzo przydatne. Ogdlna teoria wzglednosci byta do niedawna mato uzyteczna
(teraz juz jest, ze wzgledu na zastosowanie w nawigacji GPS), a powszechnie uwazana
za wyjatkowo piekng teorie fizyczng; kryterium uzytecznosci nie jest wiec uniwersalne i czesto tymczasowe.

Chociaz brak jest pewnych podstawy wiedzy, sg ptodne metody jej zdobywania. Potgczenie racjonalizmu i
empiryzmu jest ptodne. Modele pozwalajg w petniejszy sposéb zrozumiec rzeczywistos¢. Dewey w ksigzce
"Experience and nature" (1925) analizuje ludzkie doswiadczenie i dochodzi do wniosku, ze na podstawie
naszych interaktywnych doswiadczen abstrahujemy, tworzgc model $wiata, podziat na podmiot i przedmiot
doswiadczen, cztowieka i rzeczy. Doktadniejszej analizy w tym stylu dokonat 20 lat pdzniej Maurice Merleau-
Ponty w "Fenomenologii percepcji" (wyd. polskie 2001). Nurt ten doprowadzit do "uciele$nionego
poznania" i enaktywizmu, ktdre sg obecnie jednymi z najwazniejszych kierunkdw badan w kognitywistyce.

30.8. Wiek XX: atomizm i pozytywizm logiczny

Wiek XX: Russell i Whitehead | Tarski | Wittgenstein | Koto Wiedenskie | Popper | Quine | Rorty

Twoércami logiki wspoétczesnej byli Gottlob Frege (1848-1925), Alfred Whitehead (1861-1947) i Bertrand
Russell (1872-1970).

file:///D:/public_html/Wyklady/WDK/30-filoz.htm 28/32


http://pl.wikipedia.org/wiki/John_Dewey
http://pl.wikipedia.org/wiki/Instrumentalizm
http://pl.wikipedia.org/wiki/Og%C3%B3lna_teoria_wzgl%C4%99dno%C5%9Bci
https://pl.wikipedia.org/wiki/Maurice_Merleau-Ponty
https://pl.wikipedia.org/wiki/Maurice_Merleau-Ponty
http://pl.wikipedia.org/wiki/Gottlob_Frege
http://pl.wikipedia.org/wiki/Alfred_North_Whitehead
http://pl.wikipedia.org/wiki/Bertrand_Russel
http://pl.wikipedia.org/wiki/Bertrand_Russel

3.06.2024, 12:10 Filozofia umystu: Od starozytnosci do XX wieku.

Gtéwne dzieto Russella i Whiteheada to Principia Mathematica , 3 tomy (1910-1913), w ktorych prébowali
oprze¢ podstawy matematyki na aksjomatach logiki symbolicznej, zawierajgcej klasyczng logike Arystotelesa,
oraz rachunku zdan i teorii zbioréw.

Niestety dwie dekady potem Kurt Gédel pogrzebat nadzieje na oparcie $wiata matematyki na zbiorze
aksjomatéw, dowodzac twierdzen o "zdaniach nierozstrzygalnych w sformalizowanych teoriach
matematycznych".

Nadzieje logikéw byty wielkie: odkrycie praw myslenia, rozwigzanie problemoéw filozoficznych, spetnienie
marzen R. Lulla, G.W. Leibniza ...

Czy logika zdan i relacji pomiedzy zdaniami wystarczy do zrozumienia znaczenia zdan potocznych?
Prébowano stworzy¢ schemat jezyka doskonatego, odzwierciedlajgcego strukture rzeczywistego Swiata.

Wiecej na temat filozofii i jezyka byto na wyktadzie Jezyk i mowa
W\,..
30.9. Podsumowanie i krytyka tradycyjnej filozofii umystu

Co istotnego dla zrozumienia umystu odkryli filozofowie?

Platon odréznit swiat rzeczywisty form i idei od Swiata cieni, czyli rzeczywistych obserwacji.

Powstanie cienia wymaga oswietlenia obiektu, czyli procedury pomiarowej, zadania pytania przyrodzie.

Z cieni tworzymy dzieki rozumowaniu petniejszy model rzeczywistosci nalezgcy do Swiata idei, tgczac metody
empiryczne z syntetycznymi.

Idealizm Berkeleya zwrdcit uwage na subiektywny punkt widzenia: swiat jest tym, co postrzegamy, istnie¢ to
by¢ postrzeganym.

Z intersubiektywnego punktu widzenia dla ludzkosci istnieje to, co udaje sie nam dostrzec.

Dzwiek jest wrazeniem w naszym umysle, stanem neurofizjologicznym mézgu.

Drzewo padajgce w pustym lesie wywotuje drgania, ale nie dzwieki.

Skrét myslowy "drgania=dzwiek" utozsamia zjawisko fizyczne z wrazeniami, ale pomiedzy nimi jest dtuga i
nie do konca jasna droga.

Antysubiektywizm filozofii umystu zatamat sie pod wptywem dyskusji na temat swiadomosci i
pierwszoosobowego punktu widzenia.

Hume zauwazyt, ze zwigzki przyczynowe wynikajg ze skojarzen psychologicznych.

Swiat jest poznawalny, chociaz absolutna pewno$¢ wiedzy nie jest osiggalna.

Znaczenie, sens pojec wigze sie z powtarzalnosScig wrazen i dziatan.

Mozemy rozszerzy¢ swoje zmysty "widzac" w podczerwieni, mikrofalach, gamma etc.

Rozszerzenie swiata umystu przez pofaczenie mézgu z sensorami prowadzi do wirtualnej rzeczywistosci.
Hume zauwazyt rowniez, ze wola to nic innego jak wewnetrzne wrazenie.

Kant odkryt aprioryczne formy poznania.

W ksigzce Krytyka czystego rozumu (1781) napisat, ze nie mozna mie¢ doswiadczen, nie majac najpierw
pojeé, ktérymi opisujemy tres¢ tych doswiadczen. Pojecia nie mogg wiec by¢ pierwotne, ale sg konieczne do
opisu naszych przezy¢.

Przekonanie, ze Swiat ma 3 wymiary, moze powstac tylko u istot obdarzonych wzrokiem.

Umyst jest odbiciem srodowiska, w ktérym sie utworzyt, a nie wierng kopig rzeczywistosci. Dotyczy to przede
wszystkim elementarnych funkcji zwigzanych z percepcjg, w mniejszym stopniu ztozonych czynnosci
poznawczych, ktére mogg sie szybciej zmienia¢ pod wptywem czynnikdéw zewnetrznych (edukacji, ewolucji
kultury), jak i wewnetrznych rozwazan.

Obserwacja jest zawsze przefiltrowana, zinterpretowana w oparciu o dostepne kategorie myslowe, ale
interpretacja nie zawsze jest prosta.

Absolutne wtasnosci nie istniejg nawet na poziomie czgstek elementarnych. W swiecie kwantow pary
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skorelowanych czgstek stanowig jedng cato$¢ pomimo dzielgcej je odlegtosci.

Rola teorii o $wiecie w rozumieniu percepcji staje sie coraz wazniejsza, ale ta teoria jest ucielesniona, to w
wiekszosci zespoét reakcji sensomotorycznych i skojarzen automatycznie zachodzgcych w mozgu,
pozwalajgcych na przewidywanie sytuacji.

Powiedzenie przypisywane Laozi (Chuang Tzu, 1905): Doskonaty cztowiek uzywa swojego
umystu jako lustra. Niczego nie zatrzymuje, niczego nie odrzuca. Przyjmuje, ale nie zatrzymuje".
Metafora "umyst jest jak lustro" jest uzyteczna, ale to lustro jest niedoskonate, aktywne,
subiektywne, intencjonalne. Aktywne, bo uwzgledniajgce tylko ewolucyjnie istotne cechy
sygnatow, stosujgce subiektywne filtry uwagi do tych cech. Wrazenia mozna uznac¢ za pomiary wykonywane
przez zmysty + moézg. Obiektom i zdarzeniom umystu odpowiada uproszczona reprezentacja stabilnych
pobudzen i procesow w mdzgu.

Swiat jest czym$ wiecej, niz jawi sie to naszym zmystom.

Umyst jest jak wyrafinowany uktad pomiarowy, wykrywajacy cechy przydatne do podejmowania decyzji w
nieskonczenie ztozonej rzeczywistosci. Pomiary mniej zalezne od warunkdéw poczatkowych (bardziej stabilne
z punktu widzenia fizjologii), np. oceny rozmiaréw czy wysokosci dzwieku, wydajg sie pierwotne, zas smak
czy zapach, zalezgce od chwilowego stanu organizmu, uznawane sg za wtorne.

Filozofia poczatku XX wieku podkreslata role jezyka i analiz wypowiedzi, wiedzy o swiecie, uwarunkowan
ewolucyjnych i neurobiologicznych form naszego myslenia.

Od potowy XX wieku rozwineta sie filozofia kognitywna, poszukujgca dobrych metafor dla zrozumienia
umystu w analogiach z procesami obliczeniowymi.

Przy koncu XX wieku powstata neurofilozofia, prowadzac do zrozumienia umystu ucielesnionego, proceséw
rozwojowych i zwigzkdw umyst-mozg.

Zadanie: Co nam data filozofia umystu? Czy oferuje jakies realistyczne rozwigzania problemu
psychofizycznego lub jakis zrozumiaty model dziatania umystu? Jakie problemy istotne do dzisiejszego
dnia omawiali filozofowie juz w starozytnosci?

Jakie propozycje okazaty sie chybione, a jakie zawieraty idee, ktére sg nadal dyskutowane?

Ktére idee uwazasz za przydatne dla gtebszego zrozumienia procesdw poznawczych?

Pytania, na ktére powinniscie zna¢ odpowiedzi po przeczytaniu notatek do tego wyktadu:

. Jakie byly trzy podstawowe idee filozoféw greckich.

. Na czym polegat problem zmiennosci i statosci?

. Jak paradoks zmiennosci i statosci wyjasniata epistemologia Platona?

. Paradoksy Zenona: dlaczego mozna jednak dogonic¢ zotwia?

. Paradoksy Zenona: dlaczego strzata nie moze sie porusza¢, a jednak sie porusza?
. Na czym polega i o czym swiadczy opisany przez Putnama eksperyment z malowaniem kart?
. Co to jest zitterbewegung? Jak mozna rozumiec istnienie czgstek elementarnych?
. Czy czastki elementarne zawsze istniejg w ten sam sposdob?

. Jaka byta teoria Epikura.

. Co to jest hylemorfizm?

. Co to jest teleologia?

. Co napisat Arystoteles o duszy?

. Jak epistemologia Platona rozwigzuje paradoks zmiennosci i statosci?
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14. Jak relacje pomiedzy aktualnym i potencjalnym mozna rozumie¢ w odniesieniu do pamieci?
15. Skoro wedtug Platona dusza zawiera wszystkie idee, czemu ich nie pamietamy?

16. Jak w dzisiejszych czasach mozna rozumie¢ alegorie jaskini Platona?

17. Jakie nauki zajmujg sie $wiatem cieni a jakie rzeczywistym?

18. Czy platonizm i konstruktywizm w filozofii matematyki nie majg alternatywy?

19. Co gtosili sofisci?

Renesans filozofii i wiek XX

. Omoéwic gtdwne poglady Kartezjusza.

. Omoéwic¢ gtdwne poglady mistrzow tajemnicy — kto to taki?
. Omoéwic¢ gtédwne poglady Thomasa Hobbsa.

. Omoéwic¢ gtdwne poglady Johna Locke.

. Jak maja sie nasze wyobrazenia do nieskonczenie ztozonej rzeczywistosci?
. Czy w lesie, w ktdrym nikogo nie ma, padajace drzewo wydaje dZzwiek?
. Poglady Georga Berkelely'a.

. Sceptycyzm Davida Hume'a.

. Co to jest asocjacjonizm?

. Co wnidst do kognitywistyki Baruch Spinoza?

. Jak David Hartley rozumiat relacje mdzg-umyst?

. Kto to byt Thomas Reid i jakie miat poglady?

. Czy zapach jest w rozy, czy zapach jest w umysle?

. Co istotnego dla psychologii odkryt Immanuel Kant?

. Omoéwic gtdwne poglady Thomasa Huxley'a.

. Pragmatyzm Charlse'a Peirce'a.

. Omowic gtowne poglady Williama Jamesa.

. Jakie sg trzy sktadowe jazni wedtug Williama Jamesa.

. Teoria deskrypcji i jej wady.

. Idee Wittgensteina.

. Cele Kota Wiedenskiego.

. Zasada weryfikacji i sens zdan.

. Problemy logicznego empiryzmu.

. Quine, Rorty i poszukiwania absolutnie prawdziwej teorii.
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